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Dios es perfecto y bienventurado
en si mismo. Puede hacer todo lo
que se puede hacer. Es bondad,
verdad y belleza perfecta. Lo mds
sorprendente: nos ama.

ACTIVIDAD INICIAL

Imagina que quieres conocer mejor a
alguien.

Escribe las cosas que podrias hacer
para llegar a conocerlo realmente como
persona.

PREGUNTAS BASICAS
Este capitulo tratara de responder a las
siguientes preguntas basicas:

3% (Qué podemos saber acerca de los
seres humanos a través de la razon?

£ ¢Cudl es el papel de la fe en el
conocimiento humano?

us
Ll

© ¢Qué podemos saber acerca de Dios,
solo a través de la razén?

us
Ll

IDEAS CLAVE

Las ideas clave de este capitulo son las
siguientes:

3% La razon nos dice que somos seres
corporales racionales disefiados para
la felicidad, siendo Dios la forma mas
elevada de felicidad.

32 La fe natural en el testimonio de
personas competentes que nos
inspiran confianza es necesaria si
queremos obtener conocimiento.

3% Mediante la razon, podemos saber
que existe un ser que es uno, infinito,
inteligente y creador de todo lo demas,
y que posee la verdad, el amor, la
bondad y la belleza absoluta.

CAPITULO 1

La fe natural
y la revelacion natural

La Santisima Trinidad, de Previtali.
Como Dios y hombre perfecto, Jesucristo es el «puente» entre la
humanidad y la divinidad.

Este texto, La Santisima Trinidad y nuestra vocacion cristiana, trata
de responder @ la pregunta: «.Quién es Jesucristo?».

na respuesta a gsta pregunta es que Jesucristo es el Hijo de Dios hecho

hombre que tios-revela quién es Dios verdaderamente y quienes somos
nosotros realmente. Jesucristo es una especie de puente entre Dios y la
humanidad. El #os ilustra sobre la naturaleza de Dios y al mismo tiempo nos
ensefia sobre-la naturaleza de la persona humana y nuestra relacién especial
con Dics.

{Por qué necesitamos que nos ensefien estas cosas? La respuesta es porque
tanto la naturaleza divina como la naturaleza humana son misterios:
tenemos un conocimiento verdadero pero muy incompleto tanto de Dios como
de nosotros mismos. Jesucristo complementa nuestro conocimiento natural
con su revelacién. ¢Como puede hacer esto? Puede hacerlo porque como Dios
y hombre perfecto es ese «puente» entre la humanidad y la divinidad. Puede
mostrarnos los misterios de Dios porque es capaz de hablar sobre Dios como
hombre, y puede mostrarnos los misterios del hombre porque es capaz de
hablar sobre el hombre como Dios.

El capitulo 1 examina las formas con las que podemos conocer a Dios y al
hombre a través de la revelacién natural, es decir, mediante el ejercicio de la
razoén. Después, el capitulo 2 analiza la forma en la que conocemos a Dios
y al hombre a través de la revelacién divina. Estos capitulos examinan en

2 Capitulo uno



Capitulo 1: La fe natural y la revelacion natural

gran medida el material tratado en el texto anterior en la Serie Didaché,
Fe y revelacion, y sienta las bases para el posterior andlisis de la naturaleza
de la Santisima Trinidad y de la vocacién fundamental del creyente cristiano.

En los siguientes capitulos vamos a explorar algunos de los misterios del
Unico Dios en tres personas: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo. A lo
largo de este libro, consideraremos cémo Dios nos llama a la felicidad eterna
con él, al invitarnos a cooperar con él en la manera en que vivimos nuestras
vidas. En el titulo de este libro, las palabras La Santisima Trinidad expresan
algo de la naturaleza de Dios; y las palabras nuestra vocacion cristiana
expresan la invitacién que nos hace Dios para entrar en una relacién eterna
con €l a través de nuestro encuentro trasformador de la vida, con su Hijo,
Jesucristo.

DIOS A LA BUSQUEDA DEL HOMBRE

4 Cuél es esta vocacion, o llamada, cristiana fundamental a la que
L Dios nos llama? El Catecismo de la Iglesia Catdlica, en lo sucesivo el
Catecismo, establece el principio:

Dios, infinitamente perfecto y bienaventurado en si mismo, en
un designio de pura bondad ha creado libremente al hombre para
hacerle participe de su vida bienaventurada (CEC 1).

Dios busca una relacién personal con cada uno de nosotros. Al mismo
tiempo, nos invita a que respondamos a su amor buscandolo, conociéndolo
y amandolo con todo nuestro corazdén, toda nuestra mente y toda nuestra
fuerza.

Esta llamada divina a participar en la vida de Dios es exclusiva para la
humanidad sobre la tierra. De todas las criaturas terrenas, somos los Gnicos
creados a su imagen y semejanza, y es a partir de esta verdad de donde
obtenemos nuestra singular dignidad humana. Dios nos dio a cada uno
de nosotros un alma inmortal, de tal forma que podamos ser capaces de
cumplir con nuestra vocacién de participar en su vida divina durante toda la
eternidad y, por tanto, para alcanzar la felicidad perfecta. También nos ha
dotado de libertad humana (el don de la libertad) de tal forma que podamos
usar nuestro intelecto y nuestra razén para amarle y servirle. Con este don,
Dios desea que respondamos libremente a su amor eligiendo los actos buenos
sobre los actos malos; sin embargo, debido a que nuestra libertad es genuina,
de hecho, esta es una eleccién que tenemos que hacer por nosotros mismos;
Dios nos permite la opcion de rechazarlo y de elegir el mal sobre el bien.

Dios constituyé a nuestros primeros padres en un estado de justicia original.
Esto significa que gozaban de una amistad intima con Dios y que-estaban en
armonia con toda la creacién. Tragicamente, utilizaron su libre-albedrio para
desobedecer a Dios. Este acto, llamado pecado original,-rompid su relacién
con él e introdujo el pecado y el desorden en el mundes Su resultado fue
que todos sus descendientes —lo que significa toda’'la‘humanidad, con las
notables excepciones de Cristo y de la Virgen Maria—- son concebidos con el
pecado original. Aunque el bautismo eliminac€i pecado original y restaura
la gracia santificante de Dios en el alma, todavia sufrimos sus efectos,
llamados concupiscencia, como se evidencia en nuestra tendencia hacia el
pecado y la confusién moral.

A pesar de que nuestros primeros padres pecaron contra Dios, Dios no los
rechazé. En lugar de ello, traté de reparar esta relacién rota y restaurar la
humanidad a su estado de amistad con él.

El plan de salvacién de Dios se despliegaen
el Antiguo Testamento
En lo que se conoce como Protoevangelio, o primer Evangelio, Dios dijo a

nuestros primeros padres que enviaria a un Redentor, nacido de una mujer,
para vencer al pecado y al mal. Tras la destruccién y la reconstruccién del

Pregunta 1:

{Qué significa decir que Jesucristo
es el Hijo de Dios hecho hombre que
revela a la humanidad quién es Dios,
verdaderamente, y quiénes somos
nosotros, realmente?

Pregunta 2:

En definitiva, ¢por qué Dios cred al
hombre?

Pregunta 3:

¢Los seres humanos son libres de rechazar
el plan de Dios para ellos?

Pregunta 4:

¢{Cudles son algunas de las formas con
las que Dios ayuda al hombre?

Dios Padre castiga a Adén y a Eva,
del Maestro Bertram.
Dios desea que respondamos libremente a
su amor eligiendo los actos buenos sobre
los actos malos.

Capitulouno 3



LA SANTISIMA TRINIDAD y nuestra vocacion cristiana

DEL YouCat

¢Por qué buscamos a Dios?

Dios ha puesto en nuestro corazon
el deseo de buscarle y encontrarle.
San Agustin dice: «Nos hiciste,
Senor, para ti y nuestro corazon esta
inquieto hasta que descansa en ti».
Este deseo y blisqueda de Dios lo
denominamos RELIGION [27-30].

Para el ser humano es natural buscar

a Dios. Todo su afan por la verdad y la
felicidad es, en definitiva, una busqueda
de aquello que lo sostiene absolutamente,
lo satisface absolutamentey lo reclama
absolutamente. El hombre sélo es
plenamente él mismo cuando ha
encontrado a Dios. «Quien busca la
verdad busca a Dios, sea 0 no consciente
de ello» (santa Edith Stein) 5,281-285
(YouCat 3).

EJERCICIO

El P. Robert J. Spitzer, S.J., destacado
fildsofo, identifica cinco anhelos
misteriosos que no pueden encontrar
satisfaccion en la tierra, pero que sélo
Dios puede satisfacer:

32 Comprender perfectamente la verdad.

¢ Experimentar el amor perfecto.

& Poseer la justicia y la bondad perfecta.

& Contemplar la belleza perfecta.

& Alcanzar lo que él llama «<hogar
perfecton, la felicidad con la totalidad
de nuestras vidas.

Desde tu propia experiencia o desde la
de los demas, da ejemplos de dos de
esos anhelos. ;Cémo puede Dios dar
plenitud a esos anhelos de una manera
que posiblemente nada en la tierra pueda
hacerlo?

El hombre ha sido creado por Dios
Y para Dios.

mundo mediante el diluvio, que prefigura las aguas salvadoras del bautismo,
Dios entabl6 una alianza con Noé y su familia. Pasadas varias generaciones,
Dios escogié a Abrahdn para ser el padre de su pueblo elegido y le prometié
una tierra propia. Cuando los israelitas se habian convertido en esclavos en
Egipto, Dios envié a Moisés para conducirlos a la libertad y les dio los diez
mandamientos para ayudarles a diferenciar el bien del mal. Las promesas
a Abrahan se cumplieron parcialmente en David, el gran rey de Israel, que
conquisté la Tierra Prometida y establecié un reino. Dios habia prometido a
David un «hijo» que gobernaria un reino que duraria para siempre. A través
de los profetas del Antiguo Testamento, Dios fue haciendo mas explicita su
promesa de un Redentor.

De esta manera, en el transcurso de muchas generaciones —a través de sus
alianzas, su ley moral, su palabra en la profecia y sus intervenciones en
favor de su pueblo—Dios prepard al mundo para su autorevelacién definitiva
y total en Cristo.

Pentecostés, de Restout.
Después de ascender al cielo, Cristo envio al Espiritu Santo para que guiase y santificase
a su lglesia y a sus discipulos en todas partes.

El plan de salvacion de Dios se cumple en Cristo

En la plenitud de los tiempos y en cumplimiento de todas estas alianzas
y profecias, Dios envid-a su tinico Hijo para convertirse en hombre. En su
ministerio ptblico, Cristo perfecciond la ley moral al ensefiar que estd basada
en el amor. Taribi¢n elevd la ley moral con su nueva ley del amor: «KAmaos
los unos a les ¢tros como yo os he amado» (Jn 15,12). En un gran acto de
amor, Cristo destruyd el pecado y la muerte a través de su pasion, muerte y
resurreccion.

Para continuar su trabajo en la tierra, Cristo fundé la Iglesia como signo de
nuestra unidad con él y como instrumento de nuestra salvacién, de tal forma
que todos podamos llegar a conocer la verdad de la revelacién de Dios y acer-
carnos cada vez mas a la santidad y a la intimidad con Dios. El acto redentor
de Cristo y la fundacién de su Iglesia hacen posible la salvaciéon de todos
los hombres que responden a la llamada de Dios para amor, la participacién
definitiva en la vida divina como hijos e hijas adoptivos de Dios.

Después de ascender al cielo, Cristo envid el Espiritu Santo para que guiase
y santificase a su Iglesia y a sus discipulos, en todas partes. «<En El y por El,
llama a los hombres a ser, en el Espiritu Santo, sus hijos de adopcién, y por
tanto los herederos de su vida bienaventurada» (CEC 1). A través del Espiritu
Santo, recibimos la gracia, la asistencia divina que nos permite aceptar la
llamada de Dios y vivir como fieles discipulos de Cristo.

4 Capitulo uno



Capitulo 1: La fe natural y la revelacion natural

EL HOMBRE EN BUSCA DE DIOS

| invitarnos a participar en su vida divina, Dios nos busca primero.
Sin embargo, nosotros también tenemos un anhelo natural de Dios, lo
reconozcamos como tal o no.

{Qué somos como personas humanas? Ya hemos sefialado que estamos
creados con alma espiritual, intelecto, fuerza de la razén, libre albedrio y
capacidad para amar.

Una posible definicién de persona humana es ser racional, compuesto de
cuerpoy alma, diseriado para la felicidad. Somos seres corporales (corpdreos)
que tenemos que respirar, comer, beber y dormir para mantenernos con vida.
Experimentamos el mundo a través de nuestros cinco sentidos fisicos y
vivimos dependientes de los demas e interdependientes con los demds. Somos
seres racionales porque podemos procesar nuestras experiencias sensoriales
y contemplar ideas intangibles y abstractas; aprendemos a través de la razén
y podemos utilizar nuestra fuerza de la razén para servir a las necesidades
de los demads. Somos personas espirituales con almas inmortales, de manera
que incluso cuando nuestros cuerpos fisicos experimentan la muerte,
nuestras almas viven para siempre.

Pero, {qué pasa con nuestro ser «disefiado para la felicidad»? Dios nos cred
para que pudiésemos participar de su vida divina, que es la felicidad perfecta.
Por naturaleza, buscamos la felicidad; a veces, puede que busquemos la
felicidad en lugares equivocados o de maneras erréneas, pero siempre la
seguiremos buscando. Nos acercamos de forma natural a todo lo que creemos
que nos hara sentirnos felices y satisfechos con nuestras vidas, aunque sea
sélo de forma temporal. La felicidad, o lo que percibimos como felicidad, es
la base de todos nuestros deseos.

En el plano practico, a menudo, este deseo de felicidad nos es muy util. Como
seres corpdreos, necesitamos alimentos para sobrevivir; cuando tenemos
hambre o sed, deseamos naturalmente comida y bebida para saciar el
hambre y la sed, y quedar satisfechos de nuevo. Necesitamos descansatr, por
lo que deseamos dormir, que nos revitaliza. Estos deseos de comodidad y de
felicidad nos pueden ayudar a vivir una vida saludable.

El problema es que ninguna de estas iniciativas nos satisface completa
y permanentemente. Podemos comer, pero volvemos a tener hambre;
descansamos, pero nos cansamos al poco tiempo. Incluso cuando se trata
de las maneras mas ambiciosas con las que buscamos la felicidad —a través
de la bisqueda del placer, la riqueza, la fama, las comodidades, .€i ocio o
las preferencias profesionales— la felicidad que encontramos es‘efimera e
ilusoria, en ultima instancia.

Nada en la tierra satisface completamente a la persona huinana. La razén
es que nuestro deseo de felicidad solo puede satisfacerse’completamente
en Dios. Nuestro deseo natural de felicidad es, en realidad, nuestro deseo
natural de la felicidad perfecta que sélo Dios puede.dar.

Toda persona humana tiene este deseo natural de Dios. Estd «escrito» en el
corazén del hombre, puesto que el hombre ha’sido creado por Dios y para
Dios. Sélo en Dios encontraremos la verdad y la felicidad que nunca dejamos
de buscar. No podemos descansar o quedar satisfechos plenamente hasta
que encontremos a Dios. Como escribié san Agustin en el siglo 1V, «nos has
hecho para ti, oh Sefior, y nuestro corazén estd inquieto hasta que repose en
ti» (Confesiones, Libro 1).

Esta biisqueda es bidireccional. En nuestra busqueda de Dios y en su busqueda
de nosotros, el deseo es mutuo y complementario, buscamos a Dios, pero él nos
busca primero y con mayor urgencia. Dios siempre puede encontrarnos, pero no
nos fuerza a amatle y respondetrle. No se nos presenta si no queremos que nos
encuentre; no nos puede abrazar si nos mantenemos a cierta distancia de éI.

(Por qué alguien querria que Dios no le encontrase, amase y abrazase? La
respuesta sencilla atafie a los efectos del pecado original, que debilitan

Pregunta 5:

{Qué significa decir que la persona
humana es un ser racional, compuesto de
cuerpo y alma, disefiado para la felicidad?

Pregunta 6:

¢Encuentran los seres humanos alguna
vez la felicidad completa en la tierra?

Pregunta 7:

{Como se manifiesta en el hombre la sed
de Dios?

Pregunta 8:

{Qué puede hacer fracasar nuestra
busqueda de Dios?

San Francisco de Asis en oracion,
de Muirillo.
Dios siempre puede encontrarnos, pero no
nos fuerza a amarle y responderle.
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LA SANTISIMA TRINIDAD y nuestra vocacion cristiana

EJERCICIO

Para ayudarte a ver el paralelismo

entre la fe natural y la sobrenatural,
decide qué palabra o frase (abajo) va en
cada espacio en blanco y luego escribe
las declaraciones paralelas en una hoja
aparte.

Como creemos lo que
nos dicen porque
son
Como creemos que lo que
nos dice porque él
es
a. Dios
b. hijos

¢. hijos de Dios
d. bondad y sabiduria suprema
e. nuestros padres y maestros

f. buenos y cultos

Pregunta 9:
;Qué es la fe natural?

Pregunta 10:

¢Podriamos saber muchas cosas sin la
fe natural?

El Padre eterno, detalle de La Asuncion
de la Virgen, de Tiziano.
Santo Tomas de Aquino concluye que
existe un «motor inmoévil», entidad
o fuerza que pone en movimiento a
todas las demas cosas creadas en ultima
instancia, que es Dios.

nuestra voluntad y apagan nuestro uso de la razén. Incluso, a pesar de que
tengamos nuestro deseo de Dios escrito en nuestros corazones, la seduccién
por el pecado y otras actividades mundanas pueden distraernos sobre nuestro
verdadero propdsito y confundirnos en nuestro juicio de dénde encontrar la
felicidad. En medio de tales obstdculos, a menudo necesitamos ayuda para
buscar y encontrar a Dios, y para encontrar en €l la felicidad plena para la
que hemos sido creados.

Sin embargo, Dios nos ha dotado de dos grandes herramientas con las que
podemos buscarlo y encontrarlo. Estas herramientas son la fe y la razén.

LA FE NATURAL

Hablando en términos generales, cuando hacemos un acto «de fe» —como
cuando leemos un libro de ciencias o cuando nos creemos una historia
que alguien nos ha contado— nuestra aceptacién no se basa en pruebas
explicitas, sino en nuestra confianza en la palabra o en el testimonio de la
fuente de la informacién. Cuanto mas confiamos en la fuente, mas fuerte es
nuestra fe. Esto se denomina fe natural.

Es a través de la fe natural como adquirimos la mayor parte de los cono-
cimientos humanos. Ten en cuenta qué pasaria si no se pudiese aceptar
nada por la fe. Cada hecho que leemos en un texto de historia tendria que
verificarse de alguna manera, de forma independiente, por cada estudiante.
Lo mismo ocurriria en el estudio de la ciencia, las matematicas, las lenguas
extranjeras, la sociologia y todos los demds campos. Nos ensefian estos
hechos y nosotros los aceptamos porque nuestros profesores nos transmi-
ten los frutos de décadas e incluso siglos de investigaciones, realizadas por
innumerables expertos en la materia.

Sin esta fe natural, todo el aprendizaje acumulado de la historia humana
tendria que verificarse personalmente por cada individuo. El aprendizaje y
el progreso humano se detendrian porque todos tendriamos que empezar
por demostrarnos a nosotros mismos los conocimientos mas elementales, en
lugar de partir de lo que nos han ensefiado antes las personas fiables.

Podemos ver entonces, desde nuestra propia experiencia, que es razonable
tener fe natural en la palabra de una autoridad humana que merece
confianza. Mas adelante examinaremos cémo la racionalidad de Ia fe natural
funciona en nuestra experiencia de conocimiento de Dios.

RAZONAR SOBRE DIOS

ncluso antes de'laépoca de Cristo, el gran filésofo Aristdteles sostuvo, desde

la razén, per si'sola, que debe haber un Dios eterno y perfecto, a pesar de
que vivia eti'utia cultura pagana que creia en muchos dioses. Por medio de la
razén, Atistételes habia descubierto la verdad de la existencia de Dios.

La Iglesia también ensefa que la existencia de Dios puede conocerse
mediante el ejercicio de la razén.

Santo Tomads de Aquino, el fildsofo del siglo XIII que esta entre los pensadores
mads importantes que la Iglesia y el mundo hayan conocido jamds, ensefiaba
que nuestra creencia en la existencia de Dios debe comenzar con argumentos
de la razén humana en lugar de desde la fe. (Por qué es esto?

Imagina una conversacién entre un cristiano y alguien que insiste en
que Dios no existe. Si el cristiano defiende la existencia de Dios citando
Unicamente la Biblia, probablemente no serd nada convincente porque el no
creyente no acepta la autoridad o la verdad de la Biblia. Como en la mayoria
de los debates, es mejor empezar sobre el terreno comin y la experiencia
comun, como el orden de la naturaleza y el universo observable. Al razonar
juntos sobre estas cuestiones, el didlogo puede avanzar.
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Capitulo 1: La fe natural y la revelacion natural
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Santo Tomads en la gloria, entre san Marcos y san Luis de Toulouse (detalle),
de Carpaccio. Santo Tomas de Aquino esta entre los pensadores mas importantes
que la lglesia y el mundo hayan conocido jamas.

Como leemos en otro libro de esta coleccion, Fe y revelacion, santo Tomds
de Aquino utilizé la razén y las leyes de la naturaleza para desarrollar sus
«cinco vias» clasicas para conocer la existencia de Dios. Aunque el examen
exhaustivo de sus enseflanzas estd mds alla del alcance de este libro, podemos
resumir brevemente tres de sus argumentos, de la siguiente manera:

Argumento del movimiento: el primer motor. Segin las leyes de la
naturaleza, nada puede moverse a si mismo. Por ejemplo, una pelota
permanecerd parada a menos que actiie sobre ella algin tipo de fuerza.
Légicamente, todo movimiento puede remontarse a los primeros momentos
del universo. Pero si no hay nada que pueda moverse a si mismo, etitonces,
¢qué inicié el movimiento del universo en dicha primera instancia? Santo
Tomds de Aquino concluye que existe un «motor inmévil», Ja entidad o
fuerza que pone en movimiento a todas las demds cosas creadas, en dltima
instancia, que es Dios.

Argumento de las causas: la primera causa. En paralcicicon el argumento
del primer motor, santo Tomas mantenia que nada s¢”causa a si mismo.
Si uno tira del hilo de las causas hasta su origen, podria encontrar otra
paradoja: si nada puede crearse a si mismo, entonces, icudl fue la entidad
o fuerza que causé que existiese toda la creacion? Concluye que esta «causa
incausada» es Dios.

El argumento del gobierno: el gran arquitecto. Los acontecimientos que
suceden por casualidad ocurren aleatoriamente, pero los acontecimientos
que son ordenados por la inteligencia, como el movimiento de los planetas
alrededor del sol, encajan en patrones regulares y forman sistemas integrales.
Por lo tanto, cuando los objetos que no tienen inteligencia, por ejemplo los
cuerpos naturales como el sol, la luna y las estrellas, parecen seguir un
patrén regular, esta regularidad no puede suceder por mera casualidad.
Lo mismo ocurre en el caso del complejo disefio del cuerpo humano o del
milagro del ADN y de la reproduccién. Dicho patrén y dicha complejidad
deben ser, mas bien, resultado del gobierno y diseno de algiin ser supremo
inteligente. Ese Disenador Inteligente es Dios.

DEL YouCat

¢Podemos conocer la existencia de Dios
mediante la razén?

Si. La razon humana puede conocer
a Dios con certeza [31-36, 44-47].

El mundo no puede tener su origen y

su meta en si mismo. En todo lo que
existe hay mas de lo que se ve. El
orden, la belleza y la evolucion del
mundo sefialan mas alla de si mismas,
en direccion a Dios. Todo hombre esta
abierto a la Verdad, al Bien y a la Belleza.
Oye dentro de si la voz de la conciencia,
que le impulsa hacia el Bien y le alerta
ante el Mal. Quien sigue esta pista
razonablemente encuentra a Dios
(YouCat 4).

EJERCICIO

Escribe libremente durante unos minutos,
explorando por ti mismo los argumentos
del primer motor, la primera causa o el
gran arquitecto en favor de la existencia
de Dios.

Pregunta 11:

{Podemos saber que existe Dios sin tener
que depender de la autoridad de la Biblia
o de la Iglesia?

Pregunta 12:

¢{Por qué santo Tomas de Aquino ensefid
que nuestra creencia en la existencia de
Dios debe comenzar con argumentos de
la razén?

A través de la fe natural
adquirimos la mayor parte de los
conocimientos humanos.
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