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Un mensaje para la familia

Nosotros los cristianos siempre percibimos un rayo de esperanza aun en
medio de las situaciones mas sombrias. Nosotros creemos que la muerte no
es solo un final, sino que es también un comienzo. Nuestro ser amado ha
pasado de esta vida temporal a otra que es perfecta y permanente. Quien
por su fe conocié a Dios en la tierra, ahora tiene ante si a Dios en el cielo.
Si bien la muerte nos separa, llegara el dia en que nos reuniremos con todos
los que amamos en “un edificio que es de Dios: una morada eterna, no
hecha por mano humana, que esta en los cielos” (2 Corintios 5:1).

Claro estd que desconozco quién es usted y ddnde se encuentra.
Comprendo, sin embargo, que en estos momentos probablemente lo invaden
sentimientos de confusion, tristeza, perplejidad y que incluso siente que es
muy dificil sobreponerse a su pérdida. En el pasado ha habido momentos
en los que usted ha manifestado su amor a otras personas a las que ha
ofrecido consuelo y acompanado en el dolor por su pérdida. Durante las
horas y los dias que se avecinan, le tocard a usted dejarse amar, recibir
consuelo y aceptar que lo ayuden a sobrellevar su dolor.

Cuando mi madre murié después de un largo y dificil batallar contra
el cancer, me aterraba pensar en el velorio, la misa de difuntos, el entierro
y el posterior almuerzo. Me atormentaban multiples preguntas. ;No me
derrumbaria? ;Podria contener las ldgrimas que con tanta facilidad fluian
mis 0jos? ;Como podria soportar todas esas actividades publicas cuando
lo que realmente deseaba era estar solo con mi sensacién de vacio?

Al final, logré pasar por todo ello con mayor o menor éxito. Claro esta
que hubo momentos malos en los que fluyeron las lagrimas a pesar de
mis esfuerzos por contenerlas, o en los que no podia articular siquiera
una palabra. Pero me sorprendi¢ el increible apoyo y la fuerza que me
transmitieron mis familiares, amigos, e incluso personas a las que apenas
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De la muerte a la vida

Estoy convencido de que usted recibird esas mismas bendiciones.
Las palabras amables y la tranquila presencia de sus familiares, amigos y
vecinos durante esos momentos tan dificiles lo ayudaran a recuperarse del
pesar que lo agobia y a seguir adelante. Rezo por que sea usted capaz de
abrir su corazon para recibir esas generosas bendiciones.

Cuando un catdlico muere, la Iglesia celebra una serie de ritos littrgicos
especificos con los que nos ayuda a transitar por esos primeros dias de
nuestro duelo, a expresar que creemos en la vida eterna y a rezar por el
fallecido. Estos ritos estan sistematizados en el llamado Ritual de exequias
cristianas, el cual contiene todas las oraciones litirgicas, lecturas de las
Escrituras y bendiciones que seran empleados inmediatamente después de
la muerte de un miembro de la Iglesia. El Ritual proporciona las oraciones
dedicadas a los seres queridos en presencia de su cadaver en el velorio,
la vigilia, la misa de difuntos, la oracién de despedida y el rito de sepelio
(que celebramos en el lugar del entierro o la cremacién).

Este folleto contribuird a que transcurran de manera ordenada esos
dias de dificil transicion y profundo pesar y para ello lo ayudard a tomar
parte en el planeamiento de la misa de difuntos de su ser querido.

Josern M. CHAMPLIN
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Utilizacidon de este folleto

De la muerte a la vida contiene las oraciones, bendiciones y lecturas de las
Escrituras de entre la que podra realizar su seleccion al participar en el
planeamiento de la misa de difuntos. Su parroco —o la persona por él de-
signada— lo orientard acerca del uso de este folleto para seleccionar las
oraciones y lecturas y lo ayudard en la toma de decisiones relativas a algu-
nas otras partes del funeral. Una vez que haya hecho sus elecciones, usted
podré registrarlas en la planilla para la preparacién de la misa de difuntos
que aparece al final del folleto y que entregara después al sacerdote o a
algtin otro ministro pastoral para que el personal de la parroquia pueda
hacer los preparativos finales para la liturgia.

La misa de difuntos constituye el oficio central del Ritual de exequias
cristianas y debe ser una fuente de gran consuelo para todos los reunidos
en su celebracién. La participacion de usted en el planeamiento de la misa
junto a su parroco o a la persona por él designada, le permitird expresar
mejor su amor por la persona difunta, su profundo pesar por su muerte y
su fe en nuestro benévolo y misericordioso Dios que nos promete la vida
eterna.

Lea primeramente la breve caracterizaciéon que comienza en la pagi-
na viii y pase después a las diversas oraciones, lecturas de las Escrituras
y otras opciones disponibles, y escoja de entre ellas las que desee utilizar
para cada parte de la liturgia. Son muchas opciones posibles entre las que
podré escoger para la misa finebre y puede que sienta usted que carece
de la presencia de 4nimo necesaria para la tarea o del deseo de leer y re-
flexionar sobre todo ello. En ese caso, hable con su parroco o con otro mi-
nistro parroquial acerca de como pudiera simplificarse su funcién.

La musica es esencial en todas las celebraciones littrgicas y es es-
pecialmente importante en el caso de la misa de difuntos. Ella puede ser
fuente de gran consueIOé@gresar la profundidad de la fe. Este folleto no

e
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Vviii

De la muerte a la vida

en dependencia de las pautas y costumbres locales y también de las fa-
cultades de la parroquia. Para conocer de qué musica se puede disponer,
dirfjase, por favor, a su parroco o a la persona por él designada.

Algunas personas utilizan De la muerte a la vida para planificar sus
propias exequias. Cuando una persona ha llegado a alcanzar un cierto
grado de aceptacion del tiempo que le queda de este lado de la vida, el leer
estas paginas con sus familiares y amigos puede ser algo hermoso. Este
acto de planeamiento anticipado profundiza la fe, fortalece la esperanza
y es una profunda expresion del amor compartido con esas personas. No
cabe duda alguna acerca de que planificar la propia misa de difuntos pue-
de resultar una experiencia dificil pero, asi todo, muchas personas hallan
en ello una profunda recompensa espiritual y emocional. Cabe destacar
que este folleto puede servir de compaiia confiable en dicho proceso.

Caracterizacion general del funeral catolico

1. Ritos introductorios

El funeral catélico comienza a la puerta de la iglesia, donde se recibe
el cuerpo de la persona fallecida y se acoge a los dolientes. El sacer-
dote y los ministros que le ayudan reciben en el vestibulo a la familia
y a otras relaciones cercanas, y se lleva entonces el féretro al interior
del templo. El sacerdote los saluda y asperja agua bendita sobre el
ataud, rememorando con ello el agua del bautismo mediante el cual la
persona fallecida ingresé a la Iglesia y Cristo lo hizo suyo. A continu-
acioén, familiares, amigos o representantes de la parroquia cubren el
féretro con el pafio mortuorio, un pano blanco con el que se rememora
la vestimenta blanca que usé la persona fallecida en su bautismo.

La procesion de entrada comienza entonces — generalmente con
el acompanamiento de un canto de entrada. Una vez que todos han
ocupado sus lugares, se puede colocar sobre el féretro, ya sea en si-
lencio o pronunciando unas sencillas palabras, un simbolo de la vida
cristiana —por ejemplo, una Biblia o una cruz. Entonces, quien preside
la ceremonia ocupa su asiento y reza en voz alta la oracion Colecta u
oracion inicial.

2. Liturgia de la Palabra
El Ritual de exequias cristianas prescribe una o dos lecturas antes de la
proclamacion del Evangelio. Cuando se adopta la variante de las dos
lecturas, es preferible que cada una de ellas esté a cargo de un lector
Libfosnle F 4O 208 Perechos reseriadds.
la primerafectura y se canta un Alelu a Aclamacion del Evangelio
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Utilizacion de este folleto

para preparar a todos los reunidos para recibir a Cristo, quien se hara
presente en la proclamacion del Evangelio. Esta parte de la misa de
difuntos concluye con una breve homilia y las intercesiones generales.

3. Liturgia de la Eucaristia
Cuando el funeral se celebra fuera de la misa, la liturgia prosigue con
la Gltima recomendacién y la despedida, tal como que comienza en la
pagina 89.

Cuando se celebra la misa de difuntos, el rito prosigue con la
liturgia de la Eucaristia. Ella comienza cuando familiares o amigos de
la persona fallecida llevan las ofrendas del pan y el vino. El sacerdote
y los ministros que le ayudan reciben las ofrendas y las preparan, asi
como también el altar, para la gran plegaria eucaristica que viene a
continuacion. Esta oracion ofrece a Dios nuestra alabanza y nuestra
accion de gracias al conmemorar lo que Jesus hizo la noche antes de
su muerte mientras cenaba con sus discipulos. El sacerdote consagra
el pan y el vino que se convierten para nosotros en el cuerpo y la
sangre de Cristo.

A continuaciéon comienza el rito de la Comunién con la Oracion
del Sefior, a la que le siguen el intercambio del saludo de paz vy el
Cordero de Dios. Los presentes que estan en condiciones de hacerlo
pasan entonces a recibir la Sagrada Comunién mientras se entona un
cantico apropiado.

4. Ultima recomendacion y despedida
Es preferible que este rito sea celebrado después de la misa de difun-
tos en el cementerio o en lugar escogido para la sepultura y no en la
iglesia.

Este es, con frecuencia para los dolientes el momento més dificil
de toda la liturgia de las honras funebres ya que tiene como propdsito
despedir al ser amado y confidrselo a la tierna misericordia de nuestro
Sefior. Un miembro de la familia u otra persona cercana y querida
puede decir, después de la comunién, unas breves palabras en recor-
dacién del difunto. El sacerdote pronunciard entonces unas breves
palabras explicativas, todos entonaran juntos un cantico de despedida
y serd pronunciada la oraciéon de recomendacion.

Cuando sea costumbre hacerlo, se asperjard agua bendita sobre
el atald y se le sahumara con incienso. La aspersion es otra rememo-
racion del bautismo en el cual el ahora difunto recibi¢ el don de la
vida eterna, y el sahumerio contribuye a que los dolientes expresen
su profundo respeto por el cuerpo como residencia del Espiritu Santo.

Libres;ttig troftire c@c@&}?& Depeeho@msgwgd?g.
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De la muerte a la vida

el transito de la vida humana como peregrinos al reino de paz y de
luz de Dios, la nueva y eternal Jerusalén” (Ritual de exequias cristianas,
148).

Hay ocasiones en las que no resulta sensato ni posible celebrar una
misa de difuntos y en esos casos se emplea una segunda forma de la li-
turgia funebre. Esa segunda forma tiene la misma estructura basica y la
mayor parte de los elementos de la misa de difuntos propiamente dicha,
pero no incluye la liturgia de la Eucaristia.

Las restantes pagina de De la muerte a la vida contienen las opciones
de las que se dispone para las oraciones, lecturas y otros textos littrgi-
cos que se utilizan en cada una de las cuatro partes principales de la misa
de difuntos. Registre sus selecciones en la planilla para la preparacion
de dicha misa que aparece al final del folleto. Cuando haya terminado de
hacerlo, entréguela a su parroco o al ministro de la parroquia que lo esté
ayudando con el plan de las exequias.

N
Esté al tanto de la presencia del simbolo s\% con el cual se le
indicaran los puntos en los que usted debera realizar una seleccion.
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Ritos introductorios

Saludo
Aspersion con el agua bendita
Colocacion del palio funerario
Procesion de entrada
Colocacidn de los simbolos cristianos
Oracidn colecta

N
Saludo %Zf/ (REC, 159)*

El sacerdote se dirige con los ministros asistentes hacia la puerta de la iglesia y alli
recibe a los presentes con uno de los siguientes saludos, o con palabras semejantes.

Al (159-A)

La gracia de nuestro Senor Jesucristo,
el amor del Padre y
la comunioén del Espiritu Santo
estén con todos ustedes.
R. Y con tu espiritu.

A2 (159-B)
La gracia y la paz de parte de Dios, nuestro Padre,

y de Jesucristo, el Sefor, estén con todos ustedes.
R. Y con tu espiritu.

Libresddiguerie@:204&Eerechos reservados.
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De la muerte a la vida

A3 (159-C)

El Dios de la vida, que ha resucitado a Jesucristo,
rompiendo las ataduras de la muerte,
esté con todos ustedes.

R. Y con tu espiritu.

A4 (159-D)

El Padre de las misericordias, el Dios de todo consuelo,
permanezca siempre con ustedes.
R. Y con tu espiritu.

Aspersion del agua bendita (160and 433)

Después el sacerdote rocia el ataud con agua bendita mientras dice:

En las aguas del Bautismo
N. muridé con Cristo y con él resucité a una vida nueva.
Que él(ella) participe ahora con Cristo de la gloria eterna.

Cuando el caddver ha sido cremado, el sacerdote asperja los restos con agua bendita
al tiempo que dice:

Asi como N. ha muerto con el Sefor, viva con El en la gloria.

Colocacion del palio funerario (opcional) (161)

[Si es la costumbre de la comunidad, los miembros de la familia las amistades o el
sacerdote colocan ahora el palio funerario sobre el ataud, ya sea en silencio o mientras
el sacerdote dice estas palabras u otras semejantes.]

En el dia del Bautismo
N. fue revestido (revestida) de Cristo.
Que Dios lo (la) acoja ahora en la plenitud de su amor
y lo (la) lleve a la vida eterna.
R. Amén.
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Ritos introductorios

Procesion de entrada (162)

El cirio pascual se puede colocar de antemano cerca del sitio que ocupard el ataud al
final de la procesion. El sacerdote y los ministros asistentes conducen el ataud y a los
dolientes hacia el interior de la iglesia. Durante la procesidn se entona un salmo, un
canto o un responsorio.

Colocacién de los simbolos cristianos (opcional) (s s6)

[Se puede llevar en procesion un simbolo de la vida cristiana, tal como el evangeliario,
una Biblia, o una cruz; después se coloca sobre el ataud, ya sea en silencio o mientras
se recita un texto.]

Libro de los Evangelios o Biblia (400-1)

Mientras se coloca sobre el ataud el Libro de los Evangelios o Biblia, el que preside
dice estas palabras u otras semejantes:

En vida N. tuvo en gran estima el Evangelio de Cristo.
Que Cristo lo (la) reciba con estas palabras de vida eterna:
iVen, bendito (bendita) de mi Padre!

Cruz (400-2)

El que preside pronuncia las siguientes palabras u otras semejantes mientras se
coloca una cruz sobre el ataud.

En el Bautismo N. recibio el signo de la cruz.
Que ahora él(ella) participe
de la victoria de Cristo sobre el pecado y la muerte.

Una Cruz en el caso de unos nifios no bautizados (403

La cruz que el Senor Jesucristo cargod en la hora de su sufrimiento
es la cruz que ahora traemos aqui y colocamos sobre [cerca de]
este atatd como signo de nuestra esperanza por N.

Mientras se coloca la cruz sobre el [o cerca del] ataud, el que preside dice:

Senor Jesucristo, t nos amaste hasta la muerte,
concédenos que esta cruz sea un signo de tu amor por N.
y por el pueblo que has congregado aqui en tu presencia.
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De la muerte a la vida

N
Oracion colecta %Z!/ (163-64)

Cuando todos han llegado a sus sitios, el sacerdote invita a la asamblea a orar.

e

Oremos.

Después de un breve periodo de oracidn en silencio, el sacerdote canta o recita una
de las oraciones siguientes.

Seleccione, por favor, una de las siguientes oraciones y andtela en la planilla para la
preparacion de la misa de difuntos. Utilice para ello el niimero de la pdgina y el cédigo
compuesto por letras y niimeros que aparece como encabezamiento de cada oracion.

Fuera del tiempo pascual
B1 (164-A)

Dios y Padre todopoderoso,

nuestra fe nos asegura

que tu Hijo, muerto en la cruz,

fue resucitado de entre los muertos

como primicia de todos los que han muerto.

Por este misterio, concede que tu siervo (sierva) N.,
que ha partido al descanso en Cristo,

pueda participar en el gozo de su resurreccion.

Por nuestro Senor Jesucristo, tu Hijo,

que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos de los siglos.

R. Amén.

B2 (164-B)

Oh Dios,

a quien pertenecen el perdon y la misericordia,
escucha nuestras oraciones por tu siervo (sierva) N.,
a quien llamaste de este mundo;

y ya que ¢l (ella) puso su esperanza y confianza en ti,
haz que sea llevado (llevada) felizmente al hogar de los cielos
y alcance el gozo de tu eterna compaiia.

Por nuestro Senor Jesucristo, tu Hijo,

que vive y reina contigo en la unidad Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

R. Amén.
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De la muerte a la vida

Primera lectura

N

\ ‘
S‘\‘«“ )

N,

2

En tiempo no pascual: Antiguo Testamento

C1 Yo sé bien que mi defensor esta vivo.
Job 19,1.23-27 (80)*

Lectura del libro de Job

En aquello dias, Job tomé la palabra y dijo: “Ojala que mis palabras se
escribieran; ojalé que se grabaran en laminas de bronce o con punzén
de hierro se esculpieran en la roca para siempre.

Yo sé bien que mi defensor estd vivo y que al final se levantard a favor
del humillado; de nuevo me revestiré de mi piel y con mi carne veré a mi
Dios; yo mismo lo veré y no otro, mis propios ojos lo contemplaréan. Esta
es la firme esperanza que tengo”.

Palabra de Dios.

Forma extensa:

C2 Los aceptd como un holocausto agradable.
Sabiduria 3,1-9 (93)

Lectura del libro de la Sabiduria

Las almas de los justos estan en las manos de Dios

y no los alcanzard ninglin tormento.

Los insensatos pensaban que los justos habian muerto,
que su salida de este mundo era una desgracia

y su salida de entre nosotros, una completa destruccion.
Pero los justos estan en paz.
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Segunda lectura
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E1 Justificados por la sangre de Cristo,
seremos salvados por él del castigo final.
Romanos 5,5-11 (483)

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Romanos

Hermanos y hermanas: La esperanza no defrauda porque Dios ha
infundido su amor en nuestros corazones por medio del Espiritu Santo,
que él mismo nos ha dado.

En efecto, cuando todavia no teniamos fuerzas para salir del pecado,
Cristo murid por los pecadores en el tiempo sefialado. Dificilmente
habra alguien que quiera morir por un justo, aunque puede haber
alguno que esté dispuesto a morir por una persona sumamente buena.
Y la prueba de que Dios nos ama esta en que Cristo murid por nosotros,
cuando atin éramos pecadores.

Con mayor razén, ahora que ya hemos sido justificados por su sangre,
seremos salvados por él del castigo final. Porque, si cuando éramos
enemigos de Dios, fuimos reconciliados con ¢l por la muerte de su
Hijo, con mucho mds razon, estando ya reconciliados, recibiremos la
salvacién participando de la vida de su Hijo, Y no sélo esto, sino que
también nos gloriamos en Dios, por medio de nuestro Sefior Jesucristo,
por quien hemos obtenido ahora la reconciliacion.

Palabra de Dios.

E2 Donde abundé el pecado, sobreabundé la gracia.
Romanos 5,17-21 (485)

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Romanos

Hermanos y hermanas: Si por el pecado de un solo hombre establecié la
muerte su reinado, con mucho mayor razén reinaran en la vida por un
solo hombre, Jesucristo, aquellos que reciben la gracia sobreabundante
que los hace justos.

En resumen, asi como por el pecado de un solo hombre, Adan, vino
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G1 Alégrense y salten de contento,
porque su premio serd grande en los cielos.
Mateo 5,1-12a (193)

4 Lectura del santo Evangelio seglin san Mateo

En aquel tiempo, cuando Jesus vio a la muchedumbre, subié al monte y
se sentd. Entonces se le acercaron sus discipulos. Enseguida comenzé a
ensefarles, hablandoles ast:

“Dichosos los pobres de espiritu,

porque de ellos es el Reino de los cielos.
Dichosos los que lloran,

porque seran consolados.

Dichosos los sufridos,

porque heredaran la tierra.

Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia,
porque seran saciados.

Dichosos los misericordiosos,

porque obtendran misericordia.

Dichosos los limpios de corazon,

porque veran a Dios.

Dichosos los que trabajan por la paz,

porque se les llamara hijos de Dios.

Dichosos los perseguidos por causa de la justicia,
porque de ellos es el Reino de los cielos.

Dichosos seran ustedes cuando los injurien,

los persigan y digan cosas falsas de ustedes por causa mia.
Alégrense y salten de contento,

porque su premio serd grande en los cielos”.

Palabra del Senor.

Libros Liguori « © 2018 Derechos reservados.
Liguori.org « 800-325-9521





