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1 Dios es nuestro Padre
—Yo te llevo grabada en mis  

manos—. Isaías 49:16

¿Sabías que tienes un Padre que está en el cielo? Él 
es tu Padre. El Padre de tus padres. Él es el Padre 
de tus abuelos. Él es el Padre de todos nosotros. Él 
es Dios.

Dios es quien nos creó. Dios hizo también 
el mundo en que vivimos. Hizo las flores, los 
vegetales, los árboles y los animales. Dios hizo el 
sol, las estrellas y el gran cielo azul. Además Él 
hizo los ríos, lagos y océanos, y todo lo que existe.

¿Por qué te hizo Dios? Dios te hizo porque te 
ama mucho. Puesto que Dios te ama, Él te cuida de 
día y de noche. Él lo hace dándote todas las cosas 
que necesitas. Por eso la comida que comemos, y 
las cosas que necesitamos para fabricar la ropa y 
las casas, todo esto viene de Dios.

Dios te da la familia, a las personas que te 
cuidan y a quienes amas. Dios hace muchas cosas que te gustan, como los rayos 
calientes del sol, la nieve helada, y mucha agua en la que puedes nadar. Él tampoco se 
olvidó de crear todos los animales que nos alegran.

¡Qué bueno es nuestro Padre! Debemos agradecerle a Dios por todos estos dones:

¡Gracias a ti, Dios, por todo!

Cuando hablas con Dios, Él siempre oye lo que dices. Esto es la oración: hablar con 
Dios. Dios quiere que le recemos a Él. Él nos ama y quiere que nosotros hablemos con 
Él acerca de todo.

Dios quiere que lo llames “Padre”. Para que podamos acordarnos de esto, Él incluso 
nos dio una oración llamada el Padre Nuestro. Comienza así:

Padre nuestro, que estás en el Cielo . . .

p. 7

p. 8
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Rezamos:

EL PADRE NUESTRO

Padre nuestro que estás en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad
en la tierra como en el cielo.

Danos hoy
nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.

Pregunta 1: ¿Quién te creó?
Dios me creó (CIC 355).

Pregunta 2: ¿Por qué Dios es llamado Padre?
Dios se llama Padre porque Él es el creador del mundo 
(CIC 238). 

Pregunta 3: ¿Cómo muestra su amor Dios nuestro Padre?
Dios nuestro Padre muestra su amor cuidando a sus hijos 
(CIC 239).

Palabras para recordar:

oración   Padre Nuestro

p. 9
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2 El Cielo es nuestro hogar
—Dios ha preparado para los que lo aman cosas que nadie ha 

visto ni oído, y ni siquiera pensado—. 1 Corintios 2:9

En el capítulo anterior, aprendimos que Dios es 
nuestro Padre. En la oración que nos enseñó Jesús, 
decimos: “Padre Nuestro, que estás en el Cielo”. 
Así vemos que Dios está en el Cielo.

¿Sabes lo que es el Cielo? El Cielo es el hogar 
de Dios y es un lugar de felicidad perfecta. No 
tiene fin.

Ahora cierra los ojos y piensa en el lugar más 
hermoso que has visto. Piensa en la ocasión en 
que más te divertiste. Piensa en las cosas que más 
te agradan y las cosas que tienen el mejor sabor. 
Pues, ¡el Cielo es mejor que todo eso!

Ahora viene la mejor parte: Dios quiere que 
algún día vayas a vivir con Él en el Cielo. En el 
Cielo estarás feliz con Dios para siempre. Y en el 
Cielo, nadie está triste ni herido ni llorando. Tú puedes rezar:

Gracias a ti, Dios, mi Padre, por querer compartir conmigo tu hogar. Amén.

Palabras para recordar:

El Cielo   La Señal de la Cruz

p. 11

p. 12
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Rezamos:

LA SEÑAL DE LA CRUZ

Cuando hablamos con nuestro Padre que está en el Cielo, frecuentemente empezamos  
y terminamos nuestra oración diciendo:

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén.

Mientras recitamos estas palabras, hacemos una cruz grande tocándonos con la 
mano derecha la frente, después el pecho, luego el hombro izquierdo, y finalmente el 
hombro derecho.

Pregunta 4: ¿Qué es el Cielo?
El Cielo es el hogar de Dios y es un lugar de felicidad 
perfecta (CIC 326, 1024).

p. 13
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3 Dios cuida de todo 
—Amas a todos los seres—. Sabiduría 11:24

Dios está en todas partes, no solamente en el Cielo. 
No puedes ver a Dios, pero Él te cuida todo el 
tiempo, dondequiera que tú estés.

Dios es todopoderoso. ¡Él puede hacer 
cualquier cosa! Nadie es más fuerte que Dios.

Dios sabe todo. Él sabe lo que está haciendo 
cada pez o insecto o pájaro ahora mismo. Él sabe 
lo que haces y aun lo que piensas.

Dios creó todas las cosas: ¡cada cosa que hay 
en el mundo! Crear es hacer algo de la nada. Al 
principio sólo existía Dios: no había ni luz, ni el 
espacio exterior, ni tierra, ni agua, nada salvo Dios. 
Entonces Dios dijo: “¡Que se haga la luz! ¡Que se 
haga el cielo! ¡Que se hagan la tierra y las aguas!” 
Y así se hizo, tal y como Dios lo dijo.

Dios creó también los ángeles. Los ángeles se 
parecen a Dios en un aspecto: no tienen cuerpo. Son espíritus invisibles. 

Cuando Dios los creó, todos los ángeles eran muy buenos. Después algunos de los 
ángeles se separaron de Dios. Esto significa que eligieron hacerse malos; se volvieron 
diablos. Los ángeles buenos se quedaron con Dios para ser sus ayudantes.

Dios es toda bondad. Todo en Dios es bueno. Él cuida de todo lo que creó. Cuida las 
estrellas y los planetas. Cuida los animales y los árboles. Sobre todo, Dios te cuida y te 
ama muchísimo.

Palabras para recordar:

crear   ángeles   diablos

p. 15

p. 16

p. 17
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Pregunta 5: ¿Dónde está Dios? 
Dios está en el Cielo, en la tierra, y en todo lugar  
(CIC 2794–96).

Pregunta 6: ¿Puede Dios hacer todas las cosas?
Sí, Dios puede hacer todas las cosas (CIC 268–69). 

Pregunta 7: ¿Sabe Dios todas las cosas?
Sí, Dios sabe todas las cosas, aun nuestros pensamientos 
(CIC 305).

Pregunta 8: ¿Por qué a Dios se le llama “Creador del Cielo y de la 
tierra”?
Dios se llama “Creador del Cielo y de la tierra” porque Él 
hizo todas las cosas de la nada (CIC 290–91).

Pregunta 9: ¿Quiénes son los ángeles?
Los ángeles son espíritus invisibles. Son los ayudantes de 
Dios (CIC 328–30).
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4 Los dones especiales
de Dios 

—Pues él mandará que sus ángeles te cuiden por 
dondequiera que vayas—. Salmo 91:11

No hace mucho tiempo, ¡tú aún no existías! Dios 
decidió que él quería un niño o una niña como 
tú. Así que te creó. Él te dio la vida dentro de tu 
madre. Eras muy pequeñito/a. Luego, cuando llegó 
el momento adecuado, naciste.

Dios te dio un cuerpo con el que puedes hacer 
todo tipo de cosas. Tu cuerpo puede correr, trepar, 
saltar y jugar. Dios te dio los ojos que leen este 
libro ahora mismo, y los oídos que escuchan 
un cuento, música o cualquier sonido. Puedes 
saborear un helado con la lengua, tocar un perrito 
con los dedos y oler galletas con la nariz. Dios te 
dio todas estas cosas maravillosas.

Dios también te dio un alma, algo muy 
importante y especial. El alma es la parte de ti que 
te hace vivir. Es invisible, pero real. Como tienes 
un alma, puedes pensar, amar y escoger qué hacer. Puedes reírte de algo divertido. 
También puedes entender un cuento, y puedes distinguir lo bueno de lo malo; todo 
porque tienes un alma. Y tu alma es la parte de ti que nunca morirá.

Tu cuerpo y tu alma son muy especiales para Dios. Él te dio un ángel de la guarda 
para que te ayude a cuidar de tu alma y de tu cuerpo. Tu ángel siempre te cuida porque 
es tu propio ángel. Tu ángel de la guarda te ayuda a hacer lo que es correcto, porque es 
tu amigo.

Tu ángel de la guarda te ayuda a llegar al Cielo, donde Dios quiere que estés con 
Él para siempre. Tú tienes que ser muy bueno para ir al Cielo. Debes conocer, amar y 
servir a Dios mientras estás en esta tierra. Dios quiere que estudies mucho y que reces 

p. 19

p. 20
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con frecuencia. Quiere que recibas los Sacramentos de la Penitencia y de la Sagrada 
Comunión. También quiere que seas un niño obediente y cariñoso.

Aquí hay una oración que puedes decir:

Gracias, Padre amado, por la vida y por los demás dones maravillosos que 
me has dado. Amén.

Palabras para recordar:

cuerpo   alma   ángel de la guarda

Pregunta 10: ¿Qué te hace una persona humana?
Soy una persona humana porque tengo cuerpo y alma  
(CIC 362–65).

Pregunta 11: ¿Morirá tu alma alguna vez?
No; mi cuerpo morirá, pero mi alma vivirá para siempre  
(CIC 366).

Pregunta 12: ¿Qué debes hacer para obtener la felicidad del Cielo?
Para lograr la felicidad del cielo tengo que conocer, amar y 
servir a Dios en este mundo (CIC 202; Mc 12:30).

Pregunta 13: ¿Tienen todos los seres humanos un ángel de la guarda?
Sí, todas las personas tienen un ángel de la guarda que está 
con ellas todo el tiempo (CIC 336).

Rezamos:

ORACIÓN AL ÁNGEL DE LA GUARDA

Ángel de mi guarda, mi dulce compañía
no me desampares ni de noche ni de día,

ruega por mi alma a la Virgen María.
Ángel de Dios, que eres mi custodio,

puesto que la Providencia Soberana me encomendó a ti,
ilumíname, guárdame, rígeme y gobiérname en este día. Amén.

p. 21




