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Contenido

Leccion semanal para estudiantes

* El programa consta de 32 lecciones al afio. Se presentan en cuatro unidades
(8 lecciones cada una). Hay disponibles entregas trimestrales y anuales.
* El tema de cada leccion se extrae del Evangelio dominical de esa semana.
* Las lecciones cambian cada afio segun los Ciclos Liturgicos de las lecturas de Misa.

Guia Catequética

* Las Guias Catequéticas proporcionan valioso material de referencia para
el maestro/catequista, planes de ensefianza para contextos parroquiales y
escolares, ampliaciones de las lecciones y planes de lecciones faciles de seguir.

» Con un pedido de 10 o0 mas lecciones para el alumno se obtiene GRATIS una Guia
Catequética. Las Guias Catequéticas estan disponibles en inglés y espaiiol.
Quienes adquieran lecciones bilinglies recibiran Guias Catequéticas en espafiol
si lo solicitan. Las Guias Catequéticas en inglés y espafiol también estan
disponibles en linea para los clientes.

Guias de ensenanza para padres

* Estas guias faciles de usar ayudan a los padres a ensefiar cada leccion con
instrucciones paso a paso, informacién de fondo y temas para la conversacion.

* Los padres que ayudan a sus hijos en casa se beneficiaran de estas versiones
simplificadas de las Guias Catequéticas.

* Disponibles en linea en inglés y espaiiol.

Manual de Catecismo Mi fe catélica

» Se proporciona un manual de Catecismo a cada alumno. Estan disponibles en
ediciones en inglés y bilingle.

* Los conceptos de los manuales se integran en cada leccion para desglosar y
reforzar la doctrina presentada.

Libro de Actividades

* El Libro de Actividades contiene 32 actividades que se pueden fotocopiar,
una para cada leccion.

PFLAUM PUBLISHING GROUP 1.800.543.4383 GOSPELWEEKLIES.COM



22 de febrero de 2026
1.6 Domingo de Cuaresma

os llama
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Elije un nimero entre 9 Ahora, elije un nimero

‘M‘ el uno y el nueve. diferente entre el uno y el
¥ A" Circula las fechas nueve. Dibuja un cuadrado
durante la Cuaresma que alrededor de todas las fechas
tengan ese numero. Si la fecha en el calendario que tengan ese
tiene dos digitos, utiliza solo numero. Elije una accion que
el segundo nimero. Elije una muestre amor y generosidad para
oracion para rezar cada uno realizarla cada uno de los dias que
de los dias circulados. tienen un cuadrado.

Escribe tu oracion en las Escribe lo que elegiste en
lineas que estan junto a las las lineas que estan junto a las
fechas circuladas. fechas que tienen un cuadrado.

FEBRERO

5 21
18 Miércoles de Ceniza 6 22 5.° Domingo de Cuaresma
19 7 23
20 8 3.r Domingo de Cuaresma 24
21 9 25
22 1.er Domingo de Cuaresma 10 26
23 1 27
24 12 28
25 13 29 Domingo de Ramos/Pasién
26 14 30
27 15 4.° Domingo de Cuaresma 31
2 6 ABRIL
MARZO 7 1
1 2.° Domingo de Cuaresma 2
2 3
3 4
4 5 DOMINGO DE PASCUA

Programa de formacién en la fe de PFLAUM GOSPEL WEEKLIES




Haz tu MEJOR EEEUERZO

iPongan
atenciénl

—\ ¢Me oyen?

Kevin, ¢vas a quedarte
sentado todo el dia o vas
a jugar?

¢Por qué se me ocurrid venir
a las pruebas para entrar al
equipo de béisbol?

CORRI HACIA EL JARDIN IZQUIERDOLO | | CADAVEZQUEATRAPABAUNAPELOTAEL | | DE REGRESO A CASA |
MAS RAPIDO QUE PUDE. COACH WAYNE ENCONTRABA ALGO MALO. EL
CRITICABA CADA UNO DE MIS MOVIMIENTOS.

¢Cémo estuvieron
las pruebas?

Estd bien. Pero el
Coach es bien malo.
Nada de lo que hago
le parece bien.

Haz tu mejor esfuerzo y vas a tener &
éxito. No te des por vencido.

EN LA SEGUNDA PRUEBA, EL COACH WAYNE SEGUIA DE MAL HUMOR.
NOS GRITABA AUNQUE NO ESTUVIERAMOS HACIENDO NADA MAL.

Es la persona mds
mala que conozco,

¢Qué te parece
ese coach?

EN LA ESCUELA, ESCUCHE A TREVOR Y A ALEX QUEJARSE DEL COACH. YO QUERIA
UNIRME A SU CONVERSACION, PERO RECORDE LO QUE ME DLJO MI MAMA.

MAMA ME LLEVO A LAS PRUEBAS EL SIGUIENTE | PERO EN EL CAMPO DE JUEGO, VOLViA A PORTARSE COMO DE COSTUMBRE.

DIA. EL COACH PARECIA ESTAR DE MEJOR HUMOR.

LA PRUEBA TERMING COMO TODAS LAS DEMAS, PERO ESTA VEZ YO
ESTABA GOTEANDO DE SUDOR PORQUE ESTABA MUY NERVIOSO.

Chad, ¢dénde ;
aprendiste a lanzar =
la pelota?

2 Aventura Leccién 22




LUEGO HABLE CON TREVOR. |

Yo no voy a venir
el viernes cuando el
Coach Wayne anuncie
quién se queda en el

equipo. Soy la dltima

persona a la que va a
querer en el equipo.

Mi papd me estd obligando
air. Te veo mafiana en la
escuela. Adiés.

ESA NOCHE VOLVI A PENSAR EN NO IR AL ULTIMO DIA DE PRUEBAS.
TRATE DE CONVENCERME DE IR, PERO NO PUDE. PENSE QUE

MI VIDA IBA A ESTAR MEJOR SI NO TENiA AL COACH WAYNE
GRITANDOME TODOS LOS DIAS.

VIERNES

DESPUES DE CLASES, ME SENTIA

CAMINE RUMBO A MI CASA SOLO. Kevin, no sabia que ibas a

CONTENTO. TODOS MIS AMIGOS IBAN
A LA ULTIMA PRUEBA PARA VER QUIEN
HABIA QUEDADO EN EL EQUIPO.

llegar a casa tan temprano.
¢Por qué no fuiste al dltimo
dia de pruebas con los

otros nifos?

No voy a ir ¢Como lo sabes? El Coach Gracias, mamd. Creo LLEGUE JUSTO CUANDO EL COACH IBA A DECIR LOS
porque estoy podria estar diciendo tu CUANDO EL COACH ULTIMOS NOMBRES, PENSE EN LAS
seguro de nombre en este momento. ESTABA DICIENDO PALABRAS DE MI MAMA Y EN EL
que no quede AUanC no hGYOS qUCdeO LOS NOMBRES. ESFUERZO QUE YO HABIA HECHO.

en el equipo. en el equipo, por lo menos
podrias decir que hiciste

tu mejor esfuerzo.

SALI CORRIENDO HACIA EL
CAMPO.

JUSTO ENTONCES Of QUE EL
COACHDIJO

...y Kevin son los

¢Por qué || No te odio Kevin. Solo
me eligié a|| quiero que hagas tu
mi? Pensé |\mejor esfuerzo. Te

nuevos miembros del veré en el 1 ;0ué S 3 Kevi iral
equipo. entrenamiento {Qué tentd a Kevin para noir a las
= la préxima pruebas? ;Qué tentd a Kevin para no ir

semana. al tltimo dia de pruebas?

2 ;Qué es lo mejor de hacer tu mejor
esfuerzo?

3 ;Cuéando has tenido la tentacién de
darte por vencido pero luego cambiaste
de opinioén? ;Quién te ayudo?

EL COACH ME HIZO PENSAR. MI MEJOR ESFUERZO
FUE SUFICIENTE. éQUE HUBIERA PASADO SINO LO
HUBIERA INTENTADO? GRACIAS, MAMA.

3

@ Bayard apoya el llamado del Papa Francisco a cuidar nuestro hogar comin. Comparte tu copia de AVENTURA con un amigo o reciclala de manera apropiada. Gracias. Leccion 22 Aventura




@ EVANGELIO DOMINICAL

1.er Domingo de Cuaresma

Mateo 4, 1-11

Jesus es tentado

Narrador 1: El Espiritu Santo
llevé a Jesus al desierto. Jesus
permanecio ahi por cuarenta dias
y tenia mucha hambre. El Diablo
llegé para tentarlo.

Diablo: Jesus, comprueba que
tu eres el Hijo de Dios. Manda
que estas piedras se conviertan
en panes.

Jesus: Las Escrituras dicen que la
gente necesita mas que comida
para vivir.

Narrador 2: Entonces el Diablo
llevé a Jesus a la parte mas alta
del Templo. Lo tenté de nuevo.

Diablo: Si eres el Hijo de Dios,

tirate de aqui. Las Escrituras
dicen que los angeles de Dios te

A

van a tomar en sus manos para
que no te lastimes.

Jesus: Las Escrituras también
dicen que no debes poner a
prueba a Dios.

Narrador 3: Luego el Diablo
llevo a Jesus a un monte muy
alto. Le hizo ver todos los reinos
del mundo.

Diablo: Te daré todo esto, si me
adoras.

Jesus: Retirate, Satanas. Las
Escrituras dicen que solo se debe
adorar a Dios y que debemos
servirlo solo a él.

Narrador 3: Entonces lo dejo el
Diablo y se acercaron los dangeles
para servir a Jesus

1 El Diablo tienta a Jesus
para ser un lider, ;qué
clase de lider?

2 ;Qué tipo de lider eligi6
ser Jesus?

3 ;Qué tipo de lider eliges
ser?

Relacion entre el
EVANGELIO y la DOCTRINA

El Evangelio de este domingo
es un relato en el que vemos
claramente el bien contra el
mal. La tentacion de Jesus en el
desierto muestra a Jesus como
un Mesias humilde. Fue tentado
pero eligié permanecer fiel a
Dios Padre. Este Evangelio es un
ejemplo de que Jesus obedecia a
Dios y permaneci6 fiel a su plan.
Después de pasar cuarenta
dias en el desierto, jquién
podria culpar a Jesus por querer
comer? Después de todo, él era
humano. El también es el Hijo de
Dios. ;Quién podria culparlo por
querer mostrar su poder, aunque
fuera solo un poquito?

-
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Dios nos da opciones

Jesus enfrent6 tentaciones
humanas. El Hijo de Dios decidi
hacerse hombre en Jesus para
ayudarnos a elegir a Dios por
encima del pecado.

Como Jesus, tenemos el
poder de elegir el bien. Podemos
elegir amar a Dios y a los demas
y vivir como Jesus nos enseno.
Nos enseno a poner primero a
Dios y a resistir la tentacion. Nos
invita a elegir amar, compartir y
perdonar, durante la Cuaresmay
siempre.

S a
AveNTuRa

Mi fe catdtica |

1 Dios dio a los seres
humanos libre albedrio
para tomar decisiones.
{Qué decisién has tomado
recientemente de la que te
sientas mas orgulloso? ;Qué
decisién te gustaria cambiar?

2 iPor qué es pecado ser
egoista? Cuando somos
egoistas, jqué camino
elegimos: el nuestro o el de
Dios?

En Jesus, Dios se nos dio a conocer plenamente. Jesus nos guia
para vivir vidas que agraden a Dios. Ve a las paginas 6-7 de Mi fe

catdlica. Lee sobre el deseo que tiene Dios de estar cerca de su

pueblo. Luego ve a la pagina 30 para saber cémo la ley moral y la
conciencia nos ayudan a elegir estar cerca de Dios.
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@ ESTUDIO DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Adan y Eva nos ensenan
sobre las tentaciones

Lee la primera lectura en
Génesis 2,7-9; 3, 1-7.

&Qué es una tentacion?

Una tentacion es algo que es muy
atractivo hacer, aunque sabemos
que esta mal. Por ejemplo, puede
ser tentador tomar un billete de
cinco dolares que esta sobre el
escritorio de un companero de
clases. Robar esta mal, pero ¢qué
tal si lo puedes tomar sin que
nadie te vea?

En el relato de la Biblia sobre
el primer hombre y la primera
mujer, Dios les dice que no
coman del fruto del arbol que
esta en el centro del jardin o
moriran. La historia no nos
dice la razon por la que Dios
les prohibio
hacerlo,
solamente nos
dice que esta
mal comer del
fruto de este

La serpiente tent6 a la mujer

diciéndole tres cosas buenas que :

el arbol podia darle. Encuentra
estas cosas en el relato y
escribelas en las manzanas de

abajo.

éPor qué el tentador era una
serpiente?

La serpiente o vibora desempena
el papel del tentador en el
relato de Adan y Eva. ¢Por qué?
Las personas en la antigiedad
veian a la serpiente como un ser
inteligente, malicioso y tramposo.
Después de todo, las serpientes
se mueven rapido sin tener pies,
trepan los arboles y sorprenden
a las personas y a sus presas.

Las viboras simbolizaban la
inmortalidad (vivir para siempre).
Como las serpientes cambian su
piel vieja por una nueva cada ano,
pareciera que viven por siempre.

éles dara Dios una
segunda oportunidad al
hombre y a la mujer?

Las historias como esta, que
hablan de como eran las cosas al

PALABRA DE LA

fe catdlica

conciencia Laconcenciaesla
“voz interior” que Dios nos dio, que
nos ayuda a saber si una accion es

: moralmente correcta o incorrecta.

.......................................................

{

{Qué dijo la serpiente que
le iba a suceder a la mujer si
elegia comer la fruta?

principio, buscan decirnos como
somos todos los seres humanos.
Lo que era verdad para el primer
hombre y la primera mujer, sigue
siendo verdad para el resto de la
gente que vivié después que ellos.

Esta historia nos habla de
nosotros mismos. Nos dice que,
al igual que el primer hombre
y la primera mujer, tenemos el
poder de elegir. Es posible que
seamos tentados, pero debemos
descubrir por nosotros mismos
lo que esta bien y lo que esta
mal.

El primer hombre y la
primera mujer tuvieron mas
oportunidades, pero tuvieron
que lidiar con lo que estaba bien

.y mal. Su conciencia les ayudara
i a elegir mejor. Su historia nos

¢ recuerda que podemos elegir

a Dios por encima del pecado.

: Practicamos hacer elecciones
buenas y amorosas mientras nos
: preparamos para la Pascua.

(

Nombra una buena opcidn
que deseas practicar durante
la primera semana de
Cuaresma.

Leccion 22 Aventura ° 5




CRiN#Ms : Qué es lo mejor?

Casi siempre tienes opciones. Puedes elegir situaciones en las siguientes paginas.

entre tomar leche o refresco. Puedes elegir Decidan juntos cudl de las tres opciones es
entre decir la verdad o una mentira. Puedes la mas sencilla, cual es posible y cual podria
elegir a un amigo en vez de otro. Pero hay costarles algo.

ocasiones en las que algo importante esta en

En cada situacion, elijan una opcién y
juego y piensas no tengo opcion.

expliquen por qué la eligieron. O bien, digan
Formen grupos de tres o cuatro personas otra manera en la que actuarian si estuvieran
y tomen turnos para leer en voz alta las en esa situacion.

Hay un €XaIMeN de ciencias
sociales mafiana. Después de clases,
tu decides

A Tus amigos no dejan de
molestar a una nina timida

en tu clase. Tu eliges

a. ver Netflix. a. hacer lo mismo que ellos.

b. estudiar. b. distraerlos con otra cosa.

<. mandar mensajes a tus amigos.

c. defender a la nifa.

La lavadora de platos terminé de
lavar los platos. Tu decides
a. vaciarla.

e

SEiETR b. irte a la escuela antes de que
1l tus papas se den cuenta.

c. decirle a tu hermano que la
vacie.

° L]
Tomas la DICi nueva de tu hermano yla
llevas por caminos lodosos. Eliges

a. esperar que no se dé cuenta.

e Tu abuela te regala dineroentu

cumpleanos. Eliges
a. comprar los dulces que tu
mama no te compra.
b. comprar comida enlatada para
la despensa de alimentos.
c. ahorrarlo.

c. limpiarla cuando llegues a casa.

Imprimétur: +Reverendisimo Robert J. McManus, S.T.D., Obispo de Worcester, 1.° de mayo de 2025. AVENTURA copyright © 2026 por Pflaum Publishing Group, una divisién de Bayard, Inc., patrocinado por los Agustinos
dela Asuncién. Revisor de contenido teoldgico: Reverendo Michael T. Martine, S.T.8., J.C.L.: Director editorial: David Dziena; Editoras: Joan McKamey y Nicholle Check; Editora bilingiie y especialista en localizacion: Erika
Ramos De Urquidi; disefio: Jennifer Poferl. Impreso en EE. UU. El material de esta edicion no puede reproducirse parcial ni totalmente de ninguna forma o en ningtin formato sin la autorizacion especial del editor. Imagenes
enlapagina 1: EDA, Thoom/Shutterstock.com; pagina 2-3: © Bayard, Inc. — Giovanni Giorgi Pierfranceschi; pgina 4: © Bayard, Inc. — Marcelino Truong; pagina 5: © Bayard Presse — Pomme d'Api Soleil 123 — Claire Perret
6 2016; pagina 6: Lisa F. Young/s| com, Eduard Radu/S| com, Dawn Shearer-Simonetti com, SAMMYEK/Shutterstock.com, evka119/Shutterstock. com; pagina 7: © Bayard, Inc. - Alessandra

(4 Petrozza, Roman Samokhin/Sh k k.com; pagina 8: © Bayard, Inc. — Mark Marderosian.
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Olvidas traer el refrigerio que
prometiste traer para el juego. Eliges

Uun NINO NUEVO entraatu equipo de

béisbol. No sabe nada sobre el juego y el

a. admitir que se te olvidé y disculparte. entrenador te pide que lo ayudes. Tu eliges

b. decir que a tu mama se le olvidé el a. dejar que se siente a tu lado en la banca.

refrigerio. b. lanzar la pelota con él antes de los juegos.

c. ignorar a tu entrenador y sentarte con
tus amigos.

Tu familianovaa IMisa el domingo. Tu eliges
a.verlaMisaenlaT.V.
b. dormir hasta tarde el domingo.
c. pedirles a tus papas que te lleven.

Escanear para encontrar g
recursos para padres wmp E3f

W Orar
‘? Senor, todos los dias tomo

decisiones dificiles. Ayaddame

Marca la casilla junto a la situacion que le
gusto mas a tu grupo o la que inspiré una
opcion mejor. Preparate para hablarle al
resto del grupo sobre ella.

La mejor opcion

%S\r@g(ea/m%‘
3 .

1%
Y auas?®

- 7 Mediante el pany el vino consagrados, en los
& que estan realmente presentes su Cuerpo y
su Sangre, Cristo nos transforma.

-Papa Benedicto XVI

ot Jests,
Q0 2
(’q,

FAMILIAS:
Lean una reflexion
sobre esta cita. Gl

a elegir las opciones llenas de
amor, seguras y sanas. Amén.

Pensar
:Qué sacrificio o compromiso
vas a hacer esta Cuaresma?

Actuar

Examen Platos Invita a cada miembro de
tu familia a elegir algo para
Dinero Misa ofrecer (o para hacer) en la
Cuaresma. Recuerden pedirle
Niiia timida Bici ayuda a Dios cuando tengan
la tentacion de romper su
Refrigerio Niio nuevo promesa de Cuaresma.

Leccion 22 Aventura
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Beata Sara Salkahazi, S.S.S.

Periodista ® Protectora ® Martir

Hungria, 1930s
Sara se dio cuenta de las vivas tan
dificiles de las personas pobres cuando

Sara se volvid periodista y
escribio sobre las condiciones
de trabajo de los pobres.

trabajaba encuadernando libros.

Cocer libros es muy
dificil, pero me gusta.

Si, apenas ganamos

1941 Como Directora Nacional del
Movimiento de Trabajadores Catolicas
de Hungria, Sara se oponia a los nazis.

lo suficiente para |

Saray las otras Hermanas daban
albergue a los refugiados judios.

Sara estaba Voy a unirme a las

comprometida Hermanas de Servicio

para casarse, Social y voy a trabajar
— | peroregreso con las mujeres pobres.
i su anillo.

Sara salvo a 100 personas.

Las hermanas salvaron a mas de 1,000 judios.

;Quién estd al
mando aqui?

N\

[} WORKING WOMEN'S HOSTEL

nosotras.

—~
¢

Quédense conY_——

asalvo.

Estamos

Los soldados desvistieron =
a Saray a cinco mujeres
judias. Les dispararon y
empujaron sus cuerpos
al Rio Danubio. Antes de |3
que le dispararan, Sara se
arrodillo, dio la caraalos
soldados e hizo la senal
de la cruz, eligiendo dar
su vida por mantener a
salvo a sus hermanas y a
los refugiados judios.

8 Aventura Leccion 22

Te vy a arrestar
atiyatus

amigos judios. /
= |\

En 2006, la Iglesia catdlica beatificé a Sara
Salkahazi en la Basilica de San Esteban, en
Hungria, Budapest.

o

=V
]

px ]

59)

W
> EGO SUM VIA, VERITAS BT VITA

&1 flady
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Guia Catequética

* Esta Guia Catequética de muestra contiene material introductorio para
el catequista-maestro, planes de ensefanza para entornos parroquiales
o escolares y un plan para la leccién.

* Con un pedido de 10 o mas lecciones para el alumno se obtiene GRATIS
una Guia Catequética. Las Guias Catequéticas estan disponibles en
inglés y espariol.

GUIA CATEQUETICA

94 B] UB UQIDBWIOY ap eweJBold SIITHIIM 13dS09 WNVI1dd *.
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22 de febrero de 2026 ¢ 1. Domingo de Cuaresma

Lecturas dominicales: Génesis 2, 7-9. 3, 1-7; Romanos 5, 12-19;

Mateo 4, 1-11

Para catequistas y maestros

Contexto biblico

bien y el mal mediante sus experiencias y mediante la ley.

Relacion entre el Evangelio y la Doctrina

cuarenta dias de la Gran Cuaresma, al Misterio de Jesus en el desierto” (C/C, 540).

Leccion de 60 minutos

Compartan experiencias (15-20 minutos)

e Qracion para convocar

o Actividad de la portada ® La Cuaresma nos llama a elegir a Dios (pagina 1)
® Relato ® Haz tu mejor esfuerzo (paginas 2-3)

e (omenten la tercera pregunta de Pensar relacionada al relato.

Descubran el Evangelio y la Doctrina (20-25 minutos)

e Evangelio dominical e Jesiis es tentado (pagina 4)

e (omenten las preguntas de Pensar relacionadas al Evangelio.

® Relacion entre el Evangelio y la doctrina (pagina 4)

e (omenten las preguntas de Pensar relacionadas a la doctrina.
Distribuya el cuaderno Mi fe catdlica de los nifios.

@ Vaya a la pagina 6.

e Palabra de la fe catélica ® conciencia (pagina 5)

® Nuestra fe catélica (pagina 5)

Vivan el Evangelio (15-20 minutos)

e Actividad @ ;Qué es lo mejor? (paginas 6-7)

® Oracion final

Para la casa

e Santos @ Beata Sara Salkahazi, S.S.S. (pagina 8)

o Mandamientos 1-3: Honrar a Dios (Libro de actividades de Aventura, #24)

® Recuerde a los nifios compartir su leccion con sus familias y realizar
juntos las actividades del Con mi familia y amigos en la pagina 7.

En el Evangelio del domingo, el Diablo tienta a Jestis durante sus cuarenta dias en el desierto. El
Diablo reta a Jesds a demostrar que es el Hijo de Dios y le ofrece grandes recompensas si Jess le
adora. Jesus rechaza las sugerencias del Diablo y elige amar y obedecer a Dios, su Padre.

La primera lectura de este domingo es la historia en la que Dios crea al hombre del humus, o
barro, y Ia primera tentacion del hombre. Este relato nos dice que los hombres aprenden sobre el

Incluso Jesus se enfrent6 a tentaciones humanas. El Hijo de Dios eligié hacerse humano en Jesis
para ayudarnos a elegir a Dios sobre el pecado. Al igual que Jess, tenemos el poder de elegir el
bien. Podemos elegir amar a Dios y a los demds. Podemos elegir vivir como Jesus ensefi.

“La tentacion en el desierto muestra a Jests, humilde Mesias que triunfa de Satanas mediante
su total adhesidn al designio de salvacion querido por el Padre” (CIC, 566). “La tentacion de Jestis
manifiesta la manera que tiene de ser Mesias el Hijo de Dios, en oposicién a la que le propone
Satandsy ala que los hombres le quieren atribuir. La Iglesia se une todos los anos, durante los

1G3-24

Materiales

Leccion de Aventura para el estudiante del 22/2
Mife catdlica, paginas 6—7 y 30

plumas o lapices

Biblias para cada nifio

reproductor de msica y (D jVamos a celebrar!
Biblia, tela, vela, calendario del Afio Litdrgico

Cantos sugeridos

e “(Cenizas” (CD-1, #10)

® “Honory gloria a ti, Sefior Jestis” (CD-1, #20)
Recursos para la leccion

® |[jbro de actividades de Aventura, Actividad #24

o Evaluaciones para la leccion (gospelweeklies.
com/evaluacion)

o Videos (gospelweeklies.com/weekly-videos)

Guias para lecciones individuales
Nota: Estas guias son sugerencias para presentar la leccién. Puede adaptar la leccién a sus necesidades.

Leccion de 90 minutos

Compartan experiencias (20-25 minutos)

e (ancidn y oracion para convocar “Cenizas” (CD-1, #10)

o Actividad de la portada ® La Cuaresma nos llama a elegir a Dios (pagina 1)
® Relato ® Haz tu mejor esfuerzo (paginas 2-3)

e (omenten las preguntas de Pensar relacionadas con el relato.

Descubran el Evangelio y la Doctrina (40-50 minutos)

e Rito para el Evangelio ® “Honor y gloria a ti, Sefior Jests” (CD-1, #20)
e Evangelio dominical ® Jesis es tentado (pagina 4)

e (omenten las preguntas de Pensar relacionadas al Evangelio.

® Relacion entre el Evangelio y la doctrina (pagina 4)

o (omenten las preguntas de Pensar relacionadas a la doctrina.

v

e Mandamientos 1-3: Honrar a Dios (Libro de actividades de Aventura, #24)

e Palabra de la fe catélica ® conciencia (pagina 5)
® Nuestra fe catdlica (pagina 5)

Vivan el Evangelio (20-25 minutos)

e Actividad @ ;Qué es lo mejor? (paginas 6—7)

e Santos ® Beata Sara Salkahazi, S.5.S. (pagina 8)
® Oracion final

Para la casa

Recuerde a los nifios compartir la leccion con sus familias y hacer juntos
las actividades de Con mi familia y amigos en la pagina 7.

Distribuya el cuaderno Mi fe catdlica de los nifios.
Vaya a la pagina 6.

Para reuniones mensuales, catequesis familiar, RICA y planes con modelos intensivos para el verano, visite gospelweeklies.com/pacing-plans




Tema de la leccion: Jesus nos enseiia a elegir a Dios.

Contexto espiritual y cultural
para enriquecer la leccion , .
Mediante el pan y el vino

1. Domingo de Cuaresma \ consagrados, en los que estan
Somos amados realmente presentes su Cuerpo y su
Sangre, Cristo nos transforma. . . nos
hace participes de su obra redentora,
permitiéndonos. . . vivir segin su
propia légica de entrega, como
granos de trigo unidos a él y en él.
—-Papa Benedicto XVI

isxealme,]
& %,

2

es
k‘@m Jestis,
¢ o
DUy

\ Pero Jesus le respondio: “Dice la Escritura: El hombre no
§ vive solamente de pan, sino de toda palabra que sale de
la boca de Dios”. Mateo 4, 4

SATANAS HA RETADO a Jes(is a convertir las piedras del desierto en pan.
Después de ayunar por cuarenta dias, Jesds tiene hambre. Responde
con este pasaje escrito en Deuteronomio 8, 3 acerca del tiempo de los
israelitas en el desierto. 4 )

&Gomosse hace el pan Eucaristico? Es bastante
sencillo. Los granos de trigo se muelen hasta
convertirlos en harina, se mezclan con agua, se
moldean y se cuecen. Los antiguos dirigentes de la
Iglesia vieron en ello una analogia con la vida de Jesus.
El trigo debe “entregarse” para hacer el pan. Jesds

se entrega a la muerte para formarnos en la Iglesia.
Sigue entregandose, bajo las formas del pan y del vino,
para ser nuestro alimento espiritual. Ese alimento

nos permite participar en su obra de redencion.
Colaboramos con Jess en la difusion de la Buena Nueva.
Estamos en disposicion de darnos a nosotros mismos,
como granos de trigo, para construir el Cuerpo de Cristo.

Todos tenemos tiempos en el desierto que nos ponen a prueba,
debilitan nuestro dnimo y menoscaban nuestra esperanza. Tenemos
hambre de sequridad, alegria y paz. La respuesta de Jesds nos guia
hasta las nutritivas palabras de Dios. Para mi, ha sido un gran cambio
prestar atencion a versiculos de la Escritura que me dan vida y copiarlos.
Las Ultimas palabras que Jests escuchd
antes de ir al desierto en el Evangelio segtin
san Mateo fueron las de Dios diciendo: “Este
es mi Hijo, el Amado; en él me complazco”.
La Cuaresma puede ser un tiempo para
~escuchar los pasajes de la Escritura que

1 /|| satisfagan nuestra hambre y fortalezcan

; nuestra confianza en que somos amados.

B
' /‘ Querido Dios, aytdame a escuchar tus

%

2

palabras de amor esta Cuaresma.

Patricia Livingston @ iObtenga las lecturas del domingo, las oraciones
T y mas bajando la aplicacion gratuita Viviren

(risto en su teléfono o dispositivo movil!

Ampliando la leccion

Santos y dias festivos a celebrar

Proyecto de identidad ® 23 de febrero: San Policarpo — Policarpo @ 27 de febrero: San Gregorio de Narek—

catodlica de la semana

fue discipulo del apdstol Juan y obispo Tras quedar huérfano, Gregorio y su
La Cuaresma es un tiempo para ayunar, para de Esmirna en el siglo II. Fue condenado hermano fueron criados por un tio, monje
pensar en otros antes que en nosotros mismos alahoguera por negarse a rendir culto al del monasterio de Narek, en la actual
y para enfocarse en nuestra relacion con Dios. emperador romano, pero Policarpo fue Turquia. Gregorio ingresé en el monasterio
Invite a cada nifio a hacer un compromiso milagrosamente protegido de las llamas. y fue ordenado en 977. En 2015, el Papa
de Cuaresma, es decir, que identifique una Fue martirizado poco después. Oremos: Francisco declard a este monje, poeta y
cosa que va a ofrecer 0 a hacer durante esta Dios, danos valor para hacer lo que es santo Doctor de la Iglesia. Pregunte: ;De
Cuaresma. Ayude a cada nifio a escribir o correcto. Ayldanos a confiar en ti. Amén. qué manera los adultos de su vida son
dibujar su resolucion de Cuaresma en una cruz modelos de fe para usted? ;C6mo puede
de papel y compartirla con el grupo. agradecérselo?

Unidad 3: La nueva ley de Jestis es el amor o TG3-25




AveNIURa

Tema de la leccidn: Jesus nos
enseiia a elegir a Dios.

La leccion de esta semana

Compartan experiencias

Objetivos e Los nifios:

® Escogeran formas de continuar la Cuaresma por medio de la oracién
y la accion.

® |dentificaran situaciones de estar dispuestos a darse por vencidos.

d

Retinase en el espacio para la oracién. Toque y cante “Cenizas’
(CD-1, #10).

Oracion para convocar Invite a un nifio a sefialar el
domingo en el que estamos en un calendario del Afio Liturgico.
Note que estamos comenzando un nuevo periodo del Afio Litdrgico.
Guie a los nifios en esta oracién o una propia. Lider: Amado Sefior,
nos reunimos para comenzar la Cuaresma. Deseamos usar este
tiempo para aprender més sobre Jesds y sobre qué significa ser sus
seguidores. Queremos estar preparados para celebrar la Pascua con
gran alegria. Quédate con nosotros hoy. Todos: Amén.

Actividad de la portada ¢ La Cuaresma nos llama
a elegir a Dios (pagina 1) Distribuya las copias de Aventura.
Pida a un voluntario que describa qué estd sucediendo en la foto.
Pregunte si recibieron cenizas en el Miércoles de Ceniza. Pregunte:
iQué simboliza este ritual? Las cenizas son una sefial de que queremos
arrepentirnos de nuestros pecados y volvernos hacia Dios.

Diga a los nifios que el calendario muestra los cuarenta dias de
la Cuaresma. Tenga en cuenta que los seis domingos no cuentan
para los cuarenta dias por que cada domingo es como una Pascua
pequefia. Luego lea en voz alta el primer grupo de instrucciones en
la portada. Pida a los nifios que mencionen el nimero que elijan.
Guielos para marcar con un circulo los nimeros correspondientes.
Lea el segundo grupo y haga lo mismo. Cuando todos hayan marcado
circulos y cuadrados alrededor de los ndmeros, concédales tiempo
para escribir sus compromisos. No necesitan terminar esta actividad
en la clase, y no necesitan limitarse a los dias que tienen los nimeros
que eligieron. Todos pueden rezar y hacer buenas obras todos los dias
durante la Cuaresma.

Relato * Haz tu mejor esfuerzo (paginas 2-3)

Pida a los nifios que pasen a la pagina 2, lean el titulo en voz alta y
compartan lo que creen significa. La gente da este consejo cuando no
estan seguros de que habrd un resultado exitoso, pero vale la pena el
esfuerzo de intentarlo. Pida a los nifios leer la historieta en pares.

Comente las preguntas de Pensar relacionadas al relato.
Q Respuestas: 1. £l entrenador Wayne era mds severo que

motivador, por lo que Kevin estuvo tentado a dejar el equipo.
No creia que hubiera entrado en el equipo, asi que no queria molestarse.
2. Nunca nos arrepentimos de haber hecho nuestro mejor trabajo, dar
nuestro mejor esfuerzo. 3. Respuestas varias. Concluya diciendo que

1G3-26

otros ven cosas en nosotros que a veces no reconocemos. Es posible que
hayan tenido la experiencia de arrepentirse por haber dejado algo o de
estar contentos por haber perseverado.

Descubran el Evangelio y la Doctrina

Objetivos e Los nifios:

® |dentificaran que Jesis resistié la tentacion y eligio a Dios.

® Reconoceran que Dios nos da opciones.

® |dentificaran que las Sagradas Escrituras, las enseiianzas de la Iglesia
y la conciencia les ayudan a elegir el bien sobre el mal.

Retinanse en el drea reservada para proclamar el Evangelio.
Toque y cante”Honor y gloria a ti, Sefior Jesds” (CD-1, #20).

Evangelio dominical » JesUs es tentado (pagina 4)
Invite algunos voluntarios tomar las partes del didlogo y proclamar
el Evangelio.

Comente las preguntas de Pensar relacionadas al
Evangelio. Respuestas: 1. Un lider ostentoso e importante.

=" 2. Un lider que ama, perdona, tiene misericordia y sirve a los
demds. Alquien que pone las necesidades de otros y la voluntad de
Dios antes de sus propias necesidades y deseos. 3. Respuestas varias.
Recuerde a los nifios que tienen oportunidades de ser lideres, como
Jesus, en la escuela, con amigos y como voluntarios.

Relacion entre el Evangelio y la Doctrina
@ Dios nos da opciones (pagina 4) Leaen

voz alta esta seccidn como un resumen del libre albedrio

(libertad para elegir). Podemos elegir el bien y no el mal.

Comente las preguntas de Pensar relacionadas a la
Q doctrina. Respuestas: 1. Respuestas varias; no obligue
= anadie a compartir sus malas decisiones. Puede contar
algunas historias personales que pueden animar a los nifios a
compartir ejemplos. 2. Ser egoista es poner lo que nosotros queremos
antes de lo que los otros necesitan y de lo que Dios desea para
nosotros. Elegimos hacer lo que nosotros queremos en lugar de lo que
Dios quiere.

@ Distribuya los cuadernos Mi fe catdlica de los nifios.




22 de febrero de 2026 ¢ 1.°* Domingo de Cuaresma

Mi fe catdlica

Relacion con Dios (paginas 6-7),
Ley moral y conciencia (pagina 30)

Pregunte: ;Quéeslafe? Lafe es un don de Dios y una de las
Virtudes Teologales. Es la capacidad de escuchar y responder a la
Palabra de Dios.

Vaya ala pdgina 6 y lea lentamente en voz alta el primer parrafo.
Invite a los nifios a imaginar en su mente la cosa mas bella de la
naturaleza que hayan visto. Haga una pausa. A continuacion, lea
lentamente el sequndo parrafo. Pida a los nifios que abran los ojos.
Lea en voz alta el tercer parrafo.

Diga alos nifios que Dios quiere estar cerca de nosotros. Invitelos
a buscar los nombres de algunos personajes del Antiguo Testamento
en la pdgina 6y a recordar cémo se relacionaba Dios con ellos. Lea en
voz alta el tltimo parrafo de la pagina 6 y el primero de la pagina 7.
Sefiale que no podemos acercarnos a Dios mds que a través de Jesus.

Vaya ala pagina 30. Explique los puntos clave sobre la ley moral,
haciendo hincapié en que si queremos estar cerca de Dios, tenemos
que sequir sus leyes y nuestra conciencia. Invite a voluntarios a leer
los parrafos sobre la conciencia.

o Pida alos nifios que cierren sus cuadernos de Mi fe
catdlica y vuelvan a Aventura, pagina 5.

Palabra de la fe catdlica * conciencia (pagina 5)
Lea en voz alta esta definicién y haga hincapié en lo importantes que
son la oracion, la Biblia y las ensefianzas de la Iglesia para ayudarnos

a formar nuestra conciencia y elegir el bien sobre el mal.

Nuestra fe catdlica » Adan y Eva nos enseiian
sobre las tentaciones (pagina 5) Distribuya Biblias.
Ayude a los nifios a encontrar Génesis 2, 7-9; 3, 1-7, la primera
lectura de este domingo. Léala en voz alta. Lea en voz alta la
primera columna y dé tiempo a los nifios para que completen

sus respuestas. Después de leer el resto del articulo, pida a los
nifios que completen las preguntas en las dos figuras de manzana
restantes.

Vivan el Evangelio

Objetivos e Los nifios:
® Practicaran a identificar opciones y tomar decisiones.
® Leerdn lavida de la Beata Sara Salkahazi, S.S.S.

Vivan el Evangelio * ¢Qué es lo mejor?
(paginas 6-7) Organice a los nifios en grupos de tres o cuatro
personas. Leea las instrucciones en voz alta. Hagan la primera
opcion, Examen, con todo el grupo. Indique a los grupos que
comiencen.

Camine por el aula para oir sus comentarios y para responder
sus preguntas. Pida a los grupos que compartan la situacion que
disfrutaron mds hablar, o la que generé mayores comentarios.
Preguinteles si piensan que se les ocurrié una alternativa mejor que
las brindadas. Si el tiempo lo permite, dé tiempo a los grupos para
presentar esta situacion al resto de la clase.

Santos ¢ Beata Sara Salkahazi (pagina 8) Dé
tiempo a los nifios para leer la historieta en pequefios grupos para
hablar de su vida y actos que la llevaron a la santidad.

Oracion final Retnanse en circulo de oracion. Lider: Dios
amoroso, te damos gracias por darnos opciones. Aytidanos a elegir
poner tu primero en nuestras vidas. Queremos crecer mas cerca de
ti en esta Cuaresma. Todos: Amén.

' Con mi familia
y amigos

Recuerde a los nifios compartir su leccién con sus
familias, realizar las actividades de la seccion Con mi
familia y amigos y leer juntos la Cita sobre la Eucaristia.

Resumen de la leccion
mmmmm f— %

GospelWeeklies

Visite gospelweeklies.com/evaluacion para descargar la
evaluacion para esta leccion.

Use la Actividad #24 del Libro de actividades de Aventura
como actividad para la casa o resumen de la leccion.

Unidad 3: La nueva ley de Jestis es el amor o TG3-27
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Guias de enseifanza para padres

* Estas guias faciles de usar ayudan a los padres a ensefiar cada leccion
con instrucciones paso a paso, informacion de fondo y temas para la
conversacion.

* Los padres que ayudan a sus hijos en casa se beneficiaran de estas
versiones simplificadas de las Guias Catequéticas.

* Disponible en inglés y espariol.
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Guia de ensefianza para padres

A T 22 de febrero de 2026 * 1. Domingo de Cuaresma
veN URa Lecturas dominicales: Génesis 2, 7-9. 3, 1-7;

Romanos 5, 12-19; Mateo 4, 1-11

Contexto para el Evangelio dominical

En el Evangelio del domingo, el Diablo tienta a Jestis durante sus cuarenta dias en el desierto. El Diablo reta a

Jests a demostrar que es el Hijo de Dios y le ofrece grandes recompensas si Jesus le adora. Jesus rechaza las sugerencias del Diablo y
opta por amar y obedecer a Dios. La primera lectura de este domingo es el relato de Dios creando un ser humano a partir del humus,
|a tierra, y de la primera tentacion y la primera decision del ser humano. Este relato nos dice que los hombres aprenden sobre el bien
y el mal mediante sus experiencias y mediante la ley.

Marque las casillas a medida que va completando cada parte de la leccion.

[J Oren juntos “Amado Sefior, nos reunimos para comenzar la Cuaresma. Deseamos usar este tiempo para aprender mas
sobre Jesus y sobre qué significa ser sus sequidores. Queremos estar preparados para celebrar la Pascua con gran alegria.
Quédate con nosotros hoy. Amén’”.

O Actividad de la portada ¢ La Cuaresma nos llama a elegir a Dios (pagina 1) Pidaa su hijo que
describa qué estd sucediendo en la foto. Pregunte: ;Qué simboliza este ritual? Las cenizas son una sefial de que queremos
arrepentirnos de nuestros pecados y volvernos hacia Dios. Explique que el calendario muestra los cuarenta dias de la Cuaresma.
Tenga en cuenta que los seis domingos no cuentan para los cuarenta dias porque todos los domingos son como una pequefia
Pascua. Luego lea en voz alta las instrucciones en la portada y pida a su hijo que elija los nimeros. Guielo para marcar con un
circulo los nimeros correspondientes. Concédale tiempo para escribir sus compromisos. Su hijo no tiene que limitarse a los dias
que tienen los nimeros que eligid. Podemos rezar y hacer buenas obras todos los dias durante la Cuaresma.

[] Historieta/Relato » Haz tu mejor esfuerzo (paginas 2-3) Lean el titulo en voz alta y compartan lo
que creen significa. La gente da este consejo cuando no estdn sequros de que habrd un resultado exitoso, pero vale la pena el
esfuerzo de intentarlo. Lean juntos la historieta.

[J Comente las preguntas de Pensar relacionadas al Evangelio. Respuestas: 1. £l entrenador Wayne era mds severo que
alentador, asi que Kevin estuvo tentado a dejar el equipo. No creia haber entrado en el equipo, asi que no quiso molestarse.
2. Nunca nos arrepentimos de haber hecho nuestro mejor trabajo, dar nuestro mejor esfuerzo. 3. Respuestas varias. Concluya
diciendo que otros ven cosas en nosotros que a veces no reconocemos. También pueden tener la experiencia de haberse arrepentido
de renunciar a algo o de haberse alegrado de haber sequido con algo que estuvieron tentados de abandonar.

Descubran el Evangelio y la Doctrina

[1 Evangelio de Navidad « Jesus es tentado (pagina 4) Tomen turnos para leer cada una de las partes y
proclamen el Evangelio.

[] Comenten las preguntas de Pensar en la pagina 4. Respuestas: 1. Un lider ostentoso e importante. 2. Un lider amoroso,
clemente, misericordioso y servicial que antepuso las necesidades de los demds y la voluntad de Dios a sus propias necesidades y
deseos. 3. Respuestas varias. Recuerde a su hijo que tiene oportunidades de un lider, como Jesus, en la escuela, con amigos y como
voluntario.

[0 Relacion entre el Evangelio y la Doctrina ® Dios nos da opciones (pagina 4) Lea en voz alta esta
seccion como un resumen del libre albedrio (libertad para elegir). Podemos elegir el bien y no el mal.

Unidad 3: La nueva ley de Jests esel amor e  TG3-13
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AveN-ﬁlRa Tema de la leccion: Jesus nos enseiia a elegir a Dios.

O

O

Comenten las preguntas de Pensar en la pagina 4. Respuestas: 1. Respuestas varias; no obligue a su

hijo a compartir sus malas decisiones. En cambio, quizds enumere algunas historias personales que pueden animarlo a compartir
gjemplos. 2. Ser egoista coloca lo que queremos por encima de lo que otros necesitan y de lo que Dios quiere para nosotros. Estamos
eligiendo nuestra forma de actuar antes que la manera de actuar que Dios quiere para nosotros.

i [ Abra el manual Mife catdlicay vaya ala pagina 6. Pregunte: ;Qué es la fe? La fe es un don de Dios y una de
AveNIURa g5 Virtudes Teologales. Es la capacidad de escuchar y responder a la Palabra de Dios.

Mi fe catdlica -
\ Lea lentamente en voz alta el primer parrafo de la pagina 6. Invite a su hijo a imaginarse algo bello en la
naturaleza. Haga una pausa. A continuacion, lea lentamente el sequndo y el tercer parrafo. Explique que
Dios quiere estar cerca de nosotros. Invite a su hijo a buscar los nombres de algunos personajes del Antiguo
Testamento en la pagina 6 y a recordar cémo interactuaba Dios con ellos. Lea en voz alta el Gltimo parrafo de
la pdgina 6y el primero de la pagina 7. Sefiale que no podemos acercarnos a Dios més que a través de Jesus.

Pase a la pagina 30. Explique los puntos clave sobre la ley moral, haciendo hincapié en que si queremos
estar cerca de Dios, tenemos que sequir sus leyes y nuestra conciencia. Por turnos, lean en voz alta los
parrafos sobre la conciencia.

Una vez que haya terminado esta seccion de la leccidn, cierre el manual y regrese a Aventura, pdgina 5.

Palabra de la fe catolica » conciencia (pagina 5) Leaen voz alta la definicién y haga hincapié en lo
importantes que son la oracidn, la Biblia y las ensefanzas de la Iglesia para ayudarnos a formar nuestra conciencia y a elegir el
bien sobre el mal.

Nuestra fe catdlica » Adan y Eva nos enseiian sobre las tentaciones (pagina 5) Ayude a su hijo
a encontrar Génesis 2, 7-9; 3, 1-7, |a primera lectura para este domingo y luego |éala en voz alta. Haga una pausa después de
leer la primera columna y dé tiempo a su hijo para completar sus respuestas. Después de haber terminado de leer en voz alta el
resto de la seccion pidale que complete las preguntas en las dos figuras restantes en forma de manzana.

Vivan el Evangelio

O

O

Vivan el Evangelio » ¢Qué es lo mejor? (paginas 6-7) Lealasinstrucciones en voz alta y ajuste para
trabajar con su hijo en lugar de hacerlo en grupos pequefios.

Santos © Beata Sara Salkahazi (pagina 8) Lean juntos el relato. Conversen sobre las decisiones que la llevaron
alamuertey a estar en el camino de la santidad.

Oracion final “Dios amoroso, te damos gracias por darnos opciones. Ayidanos a elegir ponerte a ti en primer lugar en
nuestras vidas. Queremos estar cada vez mds cerca de ti en esta Cuaresma. Amén”.

Para obtener una lista de materiales, videos, evaluaciones y més, escanee este cédigo o visite pflaumweeklies.com/familias
Visite www.uscch.org/bible/lecturas para leer las lecturas de este domingo.




AveNIURa

Manual del Catecismo
Mi fe catdlica

* Se proporciona un manual a cada alumno.

* Los conceptos de los manuales se integran en cada leccién para
desglosar y reforzar la doctrina presentada.
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Creer

1. Las personas quieren estar cerca
de Dios

Las personas sonreligiosas por
naturaleza. Esto significa que desear
una buena relacién con Dios es algo tan
natural como desear buenas relaciones
con los amigos y la familia. Las personas
necesitan estar cerca de Dios. De hecho,
solo en Dios encuentran la felicidad
plena. Amar a Dios es la principal razén
paravivir que tienen las personas.

:Coémo puedes estar seguro de que
Dios existe? Dios se muestra ante ti a
través de la belleza de la creacién que
hay a tu alrededor, y Dios te habla a
través de la voz de la conciencia que hay
en tu interior. Tu conciencia te dice lo
que es bueno, verdaderoy hermoso;y
lo que no lo es. Una vez que sabes esto,
estds consciente de las cosas que valen
tu tiempoy las que no.

Asi pues, paraver en el corazén de
Dios, ve afueray contempla las nubes
durante el diay las estrellas en la
noche. jNo veras la belleza de Dios si
no la buscas! Para escuchar lavoz de
Dios en lo mas profundo de ti, apaga la
televisiony pon a un lado tu teléfono
o tu tablet por un momento. jNo
escucharas lavoz de Dios si no prestas
atencion!

2. Dios quiere estar cerca de las
personas

Dios siempre ha hablado con las
personas a través de las palabrasy
acciones.

Nuestros primeros padres
disfrutaban de la conversacién diaria
con Dios hasta que pecaron. Cuando
perdieron la gracia, perdieron parte
de su unidén con Dios. Sin embargo,
Dios prometié que algun dia ellos y
sus descendientes serian salvados del
pecadoy del dano que este hace. Los
seres humanos disfrutarian nuevamente
de una perfecta unién con Dios.

Sin embargo, a medida que pasaba
el tiempo, las personas comenzaron a
cansarse de esperar por la salvacion
y la mayoria de ellos se fueron por el
mal camino. Dios decidié que la tierra
necesitaba un nuevo comienzo, asi que
la destruyd con una gran inundacion.
Los Unicos que Dios salvd fueron un
buen hombre llamado Noé, su familia
y los animales que Noé habia reunido.
Después de la inundacién, Dios hizo
un acuerdo, o alianza, con Noé. Dios
prometié que nunca mas destruiria al
mundo con agua, y puso un arcoiris en
el cielo como senal de su promesa.

Mas adelante, Dios hizo otra alianza;
estavez con un hombre llamado
Abrahan. Dios eligid a Abrahan para
que fuera el padre del pueblo hebreo
y le pidié que se mudara a otro pais.
Abrahan hizo todo lo que Dios le pidid y
por eso fue bendecido con buena tierra
y muchos descendientes. Después de
que pasara mas tiempo, Dios hizo una
alianza con los hebreos a través de
Moisés. Dios le dio a este gran profeta
los Diez Mandamientos. Los hebreos
estuvieron de acuerdo en seguir estos
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mandamientos, y Dios aceptd ser su Dios
por siemprey cuidarlos.
Finalmente, llegd el momento en
que Dios se revelé completamente
a través de Jesus, su propio Hijo. En
Jesus, Dios hizo una alianza nueva
y eterna con las personas. A través
de Jesus cualquier persona puede
obtener la salvacién prometida hace
mucho tiempo a toda la humanidad.
Tl te convertiste en parte de esta
alianza nueva y eterna con Dios cuando
fuiste bautizado. Te convertiste en parte
del Cuerpo de Cristo. jFuiste bendecido
con unvinculo especial con Dios!

3. Jesus hablé a todas las
generaciones

Hoy eres hijo de Dios gracias a algo

que el Espiritu Santo hizo hace veinte

siglos. El Espiritu Santo guid la prédica

y la escritura de Pedro, Santiago, Juan

y los demas Apdstoles. A través de
estos Doce, las ensenanzas de Jesus se
transmitieron a cada nueva generacion
hasta que tu naciste. Y las ensenanzas
de Jesus continuaran transmitiéndose
hasta que Elvenga de nuevo en su
gloria. Esta claro que tu bautismo te
hace parte de una historia maravillosa
e interminable.

La ensenanza divina llega a nosotros
a través de la Sagrada Escrituray la
Sagrada Tradicién. Estas dos cosas
estan relacionadas pero son diferentes.
La Sagrada Escritura, por supuesto,
son los libros del Antiguoy el Nuevo
Testamento. Los cuatro Evangelios son
especialmente importantes porque se
centran en Jesucristo. La Tradicion es
la Palabra de Dios transmitida a través
de la doctrina, laviday el culto de la
Iglesia.

El Espiritu Santo inspira ambas, las
Escriturasy la Tradicion. Decimos esto
porque el Espiritu Santo actua a través
de seres humanos especialmente
elegidos para escribir la Palabra
de Diosy expresarla envoz alta de
generacion en generacion.

Las Escriturasy la Tradiciéon forman
lo que se llama el Depdsito de la fe;
toda la fe catdlica que es proclamada
a través de los tiempos. El Depdsito
de la fe es como una gran riqueza que
permanece por siempre en la misma
familia. Se transmite de padres a hijos,
enriqueciendo a todosy cada uno de
los ninos que nacen en la familia.




Seguir a Jesus

de todo, cada ser humano ha sido
creado para disfrutar de vida eterma en
la presencia de Dios. Pero Dios no se le
impone a nadie. El ofrece suviday su
presencia eterma solo a aquellos que le
dicen si, y una parte importante de decir
si a Dios es seguir sus mandamientos.

1. ;Qué es la ley moral?

Llamamos ley moral al entendimiento
humano comuny compartido del
bieny el mal. La ley moral existe entre
todas las personas en todas las épocas
y lugares. La conciencia que todos
recibimos de Dios esta basada en esta
ley. Ademas, Dios ha revelado mucho
de la ley moral en la Sagrada Escritura
y la Sagrada Tradicién. Es por eso

que estudiar nuestra fe catélica es
una manera de profundizar nuestro
conocimiento de la ley moral.

Dios nos dio a todos el don del libre
albedrio. Esto significa que somos
libres de elegir entre el bieny el mal.
Somos responsables de nuestras
propias acciones. Pero debido a que
el Pecado Original nos ha lesionado,
tendemos a tomar malasndecisiones.
Hacemos el mal incluso cuando
sabemos que no estd bien.

Aveces, no podemos ser totalmente
responsables de nuestros pecados. Un
pecador con una mente enferma, por
ejemplo, es menos culpable que otro
que comete el mismo pecado con una
mente sana. Un nino que peca porque
otro lo amenaza si no lo hace, es menos
culpable por el pecado que el que lo

amenaza. Otros factores también
pueden quitarle responsabilidad a una
persona por su mal comportamiento.
Sin embargo, hay algunos actos que
son muy malos, independientemente
de las circunstancias del pecador.
El asesinato siempre es un pecado.
También lo es hacer algo malo para
conseguir algo bueno con ello. Es
incorrecto robar dinero para comprar
algo que quieres.

2. ;/Qué define a una conciencia bien
formada?

La conciencia es un juicio de lo que es
buenoy malo. A veces la conciencia no
solo te dice si un acto es malo, también
te dice que debes tratar de reparar el
dano. Tienes que tratar de regresar a
Dios.

Todos nacemos con el deseo de ser
felices. Este deseo se satisface al tomar
buenas decisionesy al acercarnos a
Dios. Dado que el juicio de la conciencia
es necesario para tomar buenas
decisiones, cada uno de nosotros esta
llamado a formar una buena conciencia.

La conciencia se forma dedicando
tiempo a pensary rezar en soledad.
También se fortalece con la lectura de
la Sagrada Escritura, buscando consejo
de los demas acerca de lo que es bueno
y malo, y aprendiendo las ensenanzas
de la Iglesia. Cada uno de nosotros esta
llamado a formar una buena conciencia
con estas ayudas. Luego estamos
llamados a seguir nuestra conciencia.




AveNIURa

Libro de Actividades

* El Libro de Actividades contiene 32 actividades que se pueden
fotocopiar, una para cada leccién.

* Las actividades se basan en 32 temas doctrinales que se cubren
en cada nivel del programa Gospel Weeklies. Sagradas Escrituras ¢
Tradicion Sagrada ¢ Antiguo Testamento * Nuevo Testamento ¢ Dios el
Padre ¢ Dios el Hijo * Dios el Espiritu Santo ¢ Misterio Pascual ¢ Credo ¢
Iglesia » Maria * Cielo y juicio final « Liturgia de la Palabra « Liturgia de
la Eucaristia ¢ Bautismo ¢ Confirmacion ¢ Reconciliacién « Uncién de los
enfermos ¢ Orden sacerdotal « Matrimonio * Santos ¢ Bienaventuranzas
Mandamientos 1-3: Honrar a Dios * Mandamientos 4, 6, 7, 8, 9, 10: Honrar
nuestras relaciones * Mandamientos 5, 8: Honrar la vida * Obras de
Misericordia * Vocaciones * Ensefianza social de la Iglesia ¢ Oracién ¢ Afio
litdrgico « Dias de precepto
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Libro de actividades

Incluye:
32 actividades
sobre el Evangelio
y la Doctrina
| Lecciones de inicio
temprano y cierre
tardio
<
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Nombre

Lo primero es lo primero

Los israelitas estaban agradecidos por los Diez Mandamientos.
Estas leyes los liberaron para hacer una alianza con Dios.
Serian el pueblo de Dios. Los primeros tres mandamientos les
ensenaron (y a nosotros) cémo honrar a Dios.

Usando las palabras en el banco de palabras, completa
los espacios en blanco para escribir los primeros tres
mandamientos. Elige uno de los tres y cuenta como lo vives.

Dios nombre Santificaras
cosas vano fiestas

1. Amaras a sobre todas las

2. No tomaras el de Dios en

3. las
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Y veNT“RQ Mandamientos 1-3: Honrar a Dios
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Recursos para
catequistas y
maestros

Videos
semanales

Plantillas para
el repaso
semanal

Talleres

Web para la
formacion de
catequistas

Recursos para
las familias

Recursos para
la catequesis
familiar

Ayuda a
padres/abuelos
para el estudio
en casa

Blog semanal
para catequistas,
maestros y
padres

Actualizaciones
para la leccion

ﬂ Facebook (@pflaumgroup)
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