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Soy José y estoy
dispuesto a cumplir lo
gue Dios quiera de mi.

Yo vivia muy tranquilo frabajando con la madera en mi taller de Nazaret.
Lievaba una vida muy sencilla. Estaba desposado con una mujer maravillosa
cuando Dios me eligié para una misién excepcional. Esta mision me la
manifesté de una manera extraordinaria.

El Evangelio nos cuenta que...

‘Gconcepcién de Jesucristo fue asf: Estando desposada Maria, su Madre,

con José, antes de que vivieran juntos, Maria concibié del Espiritu Santo.

| José, su esposo, que era un hombre justo, no quiso denunciarla y decidio

| repudiarla en secreto. Mientras reflexionaba sobre esto, se le aparecié en

| suefios un angel del Sefor y le dijo: "José, hijo de David, no temas recibir en

| tu casa a Maria, tu esposa, pues lo concebido en ella es obra del Espiritu

| Santo. Dard a luz un hijo, a quien pondrds por nombre JesUs, porque salvara

a su pueblo de sus pecados”. Todo esto sucedié para que se cumpliera lo

que el Sefior habia anunciado por el profeta, que dice:

“He aqui que una virgen concebird y dard a luz un hijo, y se le pondrd por

| nombre Emmanuel, que quiere decir ‘Dios con nosotros'”.

Al despertar José de su suefio, hizo como el dngel del Senor le habia

| mandado, recibiendo en su casa a su esposa, la cual, dio a luz un hijo y le
puso por nombre JesUs.




Unidad 2. Leccidn 5

Lo que no era San José:

* Un hombre rico.

* Un hombre influyente.

* Un sacerdote.

* Un miembro del
Sanedrin.

* Un rabino importante.

¢ Un amigo personal del
César.

* Un hombre muy
conocido.

Era:

* Un hombre pobre.

« Conocido sélo por sus
vecinos.

* Un hombre piadoso
que iba a la sinagoga,
como muchos ofros.

 Trabajador, honesto y
bueno con todos.

* Un padre de familia
ejemplar, fiel y
respetuoso.

Nunca hizo:

* Nada que se saliera
de lo comun.

* Ninguna accién digna
de ser escrita en libros
de historia.

¢ NingUn descubrimiento
cientifico.

* Ningun invento
maravilloso.

* Nunca escribié nada.

* Lo que es mads,
nunca dijo nada que
esté escrito en el
Evangelio.

Hizo:
* Muchas sillas y mesas
muy bien hechas.

No se dedicaba a:

¢ Cerrar grandes
negocios.

« Tomar decisiones
politicas.

* Realizar grandes

acciones comerciales.

Se dedicaba a:

 Ser buena persona.
* Ser un buen esposo.
 Trabajar la madera.
e Agradar a Dios.

No vivia en:
* Una ciudad muy
importante.

¢ Una casa muy grande.

¢ Un barrio muy
conocido.

&Y quién fue san José?

Vivia en:

* Una casa humilde.

* Un pueblo apenas
conocido.

No tenia:

* Mucho dinero.

* Propiedades en
Jerusalén.

* Ranchos en Galilea.

* Mucho ganado.

Tenia:

* Un amor muy grande
a Dios y un deseo muy
fuerte de cumplir su
voluntad.

Ante los ojos del mundo, José no era nadie, no tenia nada, ntvéﬁn nada.
No hizo nada digno de “mérito” o de “ser reconocido”.
‘Nunca gané ningin premio, ni le rindieron homenaje alguno.




El misterio revelado a José

Si se hubiera organizado una votacién para elegir al
. “Padre adoptivo del Mesias”, basandonos en los criterios
mundanos, ;quién piensas que habria ganado?

Sumo Sacerdote: Hombre
importante, con gran
autoridad moral sobre
los hombres de su
época. Con él, el
Mesias habria podido
predicar en el punto

mds importante del
templo.

Cientifico: Hombre con
todos los conocimientos
a su alcance. Podria
darle al Mesias una gran
formacioén intelectual y
llevarlo a los ambientes
mds selectos de la sociedad,
en las ciudadessmds importantes.

Congquistador: Duefio del
mundo, sin fronteras en
sus viajes. Con grandes
posesiones en la tierras
conquistadas. Le daria
al Mesias la posibilidad
de ensenar en todo el

mundo, ademds de aparecer

en los libros de historia.

Artista: MUsico, escritor, pintor, etc. Con
entrada a los ambientes de arte del
mundo entero, con gran influencia sobre
la sensibilidad de hombres
y mujeres. Daria al Mesias la
posibilidad de
llegar a los
hombres
a través
de su
arte.

Comerciante: Hombre rico, con
posibilidades de darle al nino todo lo que
necesitara y de mandarlo
con los mejores

maestros de la época,
brindédndole al Mesias
los mejores medios
para su predicacion.

Rey: Hombre
poderoso. Con gran
influencia politica y
amplias relaciones
sociales, para que
el Mesias pudiera
predicar en las cortes ante
reyes y gente importante, reuniendo a
sus discipulos de entre lo mejor de la

sociedad.

Carpintero: Un buen
hombre, lleno de
fe, en un pobre
taller, en un pueblo
apenas conocido
por los vecinos del
lugar. Daria al Mesias la
oportunidad de pasar

inadvertido, de trabajar la madera, de
llevar una vida normal. Muy comudn, muy
silenciosa y muy santa.

¢ Quién habria ganado el primer lugar y por qué?

¢Quién habria ganado el segundo lugar y por qué?

' ¢ Quién habria quedado en el Gltimo lugar y por qué?




Unidad 2. Lecciéon 5

A los ojos de los hombres, José no valia gran cosa, no hizo nada digno de
“mérito” o de “ser reconocido”. No gané ningin premio ni le rindieron homenaje
alguno. Fue simplemente un “buen hombre”, y alos “buenos hombres” el mundo
no los toma en cuenta. Pero no era asi a los ojos de Dios.

Dios eligié a José para una de las misiones mas dificiles y de mayor
responsabilidad que jamds haya tenido hombre alguno.

Dios le encomienda una mision.
Cuidar a sus dos tesoros mds valiosos que son y

;Cémo cumple José con esta misién? Analiza los momentos en que José
aparece en el Evangelio y verds que encuentras las siguientes caracteristicas:

« Con alegria y disponibilidad. No se queja y la cumple al momento, sin pensar si
es o no lo que él quisiera.

« Con responsabilidad. Se hace cargo de la educacién de Jesus y del
sostenimiento de su familia, buscando los medios mds convenientes para ellos.
« Presentdndose como un espectador, cuando en realidad era un protagonista.
De él dependian muchas decisiones, ya que el dngel le decia lo que tenia que
hacer, pero no le decia cémo.

« Obedeciendo las érdenes de Dios. Sin quejarse ni dar sugerencias. Como
cuando el dngel le dijo: “Vete a Egipto y permanece alli".

« Con gran apertura a lo que Dios le pedia. Dios eligié un determinado camino,
pero si hubiera elegido otro, José lo habria seguido con alegria.

Encuentra las siguientes
virtudes que aprendemos
de San José:

Justo Valiente
Silencioso Decidido
Humilde Perseverante
Trabajador Honrado
Responsable  Piadoso
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£Cémo piensas que fue San José?:

Como padre:

Comoesposo:

Como carpintero:




El misterio revelado a José

Como José, tenemos una mision

Este es san José:

Vivia en: Nazaret, pueblo de Galilea.

Su familia fue: Maria y JesUs.

Su ocupacién era: carpintero.

Sus amigos eran: sus vecinos de
Nazaret.

Cuando Dios pidié a José:

que aceptara a su esposa.

El lo hizo con gusto, aunque
seguramente no entendia muy bien el
misterio de la Encarnacioén.

que fuera a empadronarse.

Tomd a su esposa y fue a Belén, sin
saber que era el medio del cual se iba
a valer Dios para que se cumpliera la
Sagrada Escritura.

que fuera a Egipto y permaneciera alli.

Obedecid sin quejarse ni sugerir otro
lugar, aunque sabia que la vida en
Egipto no iba a ser facil.

que regresara a Nazaret.

Volvié y llevé una vida comdn como
cualquier persona del pueblo,
cuidando a su familia.

Este es:

(tu nombre)

Vives en:

Tu familia es:

Tu ocupacién es:

Tus amigos son:

Cuando Dios te pide:
que pongas atencién en la clase de
moral.

que salgas al recreo.

que salgas de fin de semana con tu
familia.

que salgas con tus amigos y amigas.




Unidad 2. Leccién 5

José llegd a ser un gran santo porque cumplié la voluntad de Dios con gran
disponibilidad, en las cosas aparentemente poco importantes de la vida: trabajar

en su taller, cuidar a su familia, etcétera.

TU también debes tener esa disponibilidad para cumplir la voluntad de Dios en fu
vida, porque ademas eso te dard gran felicidad.

Analiza lo que haces en un dia comun de tu vida.

Levantarme de la
cama.

Quedarme dormido...

Levantarme a la
primera, en cuanto
suene el despertador.




El misterio revelado a José

Este es san José:

Con base en lo que
hemos estudiado,
describe a José en
cinco palabras:

José era un hombre justo y piadoso que dedicaba muchos momentos del dia a
la oracién.

Siguiendo el ejemplo de José, unido a Dios podrds tener la disponibilidad para
cumplir con su voluntad, y la oracién es un medio seguro para esta union.

Por medio de la oracién/ tU puedes conocer cudl es la voluntad de Dios en tu
vida y tu respuesta debe ser decidida.

La oracién supone un esfuerzo. Es un combate contra nosotros mismos y contra
las tentaciones del demonio; por ello, si quieres vivir de acuerdo con la voluntad
de Dios, debes rezar cada dia.

Algunas veces serd dificil rezar, por cansancio, por pereza o también por falta de fe.
Pero piensa que Jesus mismo nos dijo: “Sin mi no pueden hacer nada.” (Jn 15, 5).

Si quieres imitar a José,
hazlo en la oracién. Ofrece
a Dios todos tus actos del
dia, realizdndolos por amor,
bien hechos y buscando
cumplir siempre la voluntad
de Dios en tu vida, aunque
a veces se te dificulte.




Unidad 2. Leccion 5

Voy a recordar:

« Dios le manifesté a José lo que queria de él.
» José obedecio siempre la voluntad de Dios con gran disponibilidad.
* Como san José, debemos buscar realizar siempre la
voluntad de Dios en nuestras vidas con obediencia y
disponibilidad, abiertos siempre a lo que nos pueda pedir.
« La voluntad de Dios se manifiesta en acciones
aparentemente muy comunes de la vida diaria.
» Para poder seguir la voluntad de Dios en nuestras vidas,
debemos permanecer unidos a El por la oracién.

Voy a aprender:

;Quién fue san José?

El padre adoptivo de Jesucristo.

¢ Qué virtudes distinguieron a san José?

La obediencia y la disponibilidad a la voluntad de Dios en su vida.

:Qué es la obediencia?

Es la virtud por la cual elegimos siempre hacer la

voluntad de Dios antes que la nuestra.

(Qué es la disponibilidad?

Es una actitud que nos hace generosos para colaborar

siempre con Dios y con los demds.

¢Cémo se nos manifiesta la voluntad de Dios?

En las situaciones comunes de la vida diaria, a fravés de los que tienen
autoridad sobre nosotros y buscan nuestro bien espiritual, en la oracién, en
los mandamientos, en el Evangelio y en lo que nos dice el Papa y la Iglesia.

» Ofrece a Dios tus obras de cada dia, y por la noche realiza un balance
para ver en qué puedes mejorar.

» Haz un esfuerzo por obedecer a tus padres sin quejarte ni enojarte.
Recuerda que ellos te indican cudl es el camino a seguir.

» Haz una visita a Jesucristo en la capilla y encomiéndate
a Ely asan José para que su ejemplo te ayude en
aquellas cosas que te cuesten mds trabajo. r

* Con tu grupo de amigos, analicen la manera de
ayudarse entre todos a cumplir la voluntad de Dios.
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