Reconciliacion

“"““"’1 Se nos llama

—
Enfoque del rito: Hacer la senal de la cruz

ot By,

Dios nos da vida a todos

(Hechos 17:22-34)

Dios nos llama a una vida de

felicidad con El y nos da la gracia

a través de los sacramentos.

— S
Enfoque en la fe:

Enfoque en la liturgia: Los sacramentos de la iniciacién

L Somos bienvenidos

e
Enfoque del rito:
oograde Bocry,

-

Renovacién de las promesas
bautismales

Zaqueo (Lucas 19:1-10)

Los sacramentos de la reconciliacién
perdonan los pecados cometidos
después del bautismo.

—_—
Enfoque en [a fe:

- T
Enfoque en la liturgia: Recepci6n del penitente

Sopitilo Reflexionamos

Enfoque del rito:

e By,
-

Reverenciar la Palabra

El gran mandamiento
(Lucas 10:25-28)

Las Escrituras nos ensefian c6mo
quiere Dios que vivamos.

—_—
Enfoque en la fe:

|
62 |

Enfoque en la liturgia: El examen de conciencia
c“"’“‘""4, Nos arrepentimos

——
Enfoque del rito:
oo B,

-

Examen de conciencia y oracién
del penitente
La mujer arrepentida (Lucas 7:36-38,
44-48, 50)
El pesar por los pecados es la parte |
mas importante del sacramento de la
—— __ reconciliacion.
Enfoque en la liturgia:  La confesion del pecado y
la penitencia

|

—_—
Enfoque en la fe:

‘:‘P“""’S Recibimos el perdén

Enfoque del rito:
o By,
-

Oraci6n por los candidatos
El padre indulgente (Lucas 15:11-24)

El sacramento de la reconciliacién

perdona nuestros pecados y nos
reconcilia con Dios y con los demés.
Enfoque en la liturgia: Oracién de absolucién

c"’""'°6 Evangelicemos

Enfoque del rito:

agrodn B
g

Enfoque énrre:

102

La aspersién con agua bendita y la
senal de la paz

Jestis se aparece a los discipulos
(Juan 20:19-23)

Somos enviados a llevar la paz y el
perdon a los demas.

—_—
Enfoque en la fe:

—
Enfoque en la liturgia: Proclamacién de alabanza
y despedida

122-148
122-127
134-136
138-142
144-148

Recursos catélicos
Palabras de fe
Celebraci6n del sacramento
Fuentes de moral

Oraciones catélicas

Eucaristia

Gapitule; Pertenecemos

et
Enfoque del rito: Renovaci6n de las promesas
o B, bautismales
o La vid y las ramas (Juan 15:1-12)

Enfoque en la fe: Los sacramentos de la iniciacion—
bautismo, confirmacién y eucaristia—

nos hacen miembros de la Iglesia.

—
Enfoque en la liturgia: Los sacramentos de la iniciacién




Cpitilo Nos reunimos

—_— ’
Enfoque del rito:
yrade Escry

Procesion y gloria

Los primeros cristianos
(Hechos 2:42-47)

Nos reunimos como
comunidad de fe.

——
Enfoque en la fe:

—
Enfoque en la liturgia: Los ritos iniciales, el gloria

Gphulog Somos perdonados

ek
Enfoque del rito:
xda aer
-

Acto penitencial
El llamado de Mateo (Mateo 9:9-13)

La eucaristia s un sacramento
de unidad y de perdén.

— et
Enfoque en la fe:
—
Enfoque en la liturgia:  Acto penitencial

upnmo]_() Escuchamos

e
Enfoque del rito:
o B,
-

Persignarse
El sembrador (Mateo 13:1-23)

—_—
Enfoque en la fe: Dios estd presente en la
Sagrada Escritura.
T

Enfoque en la liturgia: Liturgia de la Palabra

cupnulo]_]_ Nos preparamos

—— ——
Enfoque del rito:
ogrede B,
-

Honrar la cruz
El lavatorio de los pies (Juan 13:4-16)
La misa es un sacrificio.

Enfoque en la fe:

— ot
Enfoque en la liturgia: Preparacion de los dones

Recordamos y
kaull 2 damos gracias

’ e’
Enfoque del rito:

ot B,

Aclamacién conmemorativa

La Ultima Cena (Mateo 26:26-28;
Lucas 22:14-20)

Recordamos las numerosas maneras
en que Dios nos ha salvado.

Enfoque en la fe:

—
Enfoque en la liturgia: La plegaria eucaristica,

consagracion, aclamacién
conmemorativa, el gran amén

hphulla Compartimos una comida 280

—
Enfoque del rito:

gagroin B

Compartir una comida
Yo soy el Pan de Vida (Juan 6:30-58)

—
Enfoque en la fe: Recibimos el Cuerpo y la

Sangre de Jests, el Pan de Vida.
Enfoque en la liturgia: El rito de comunién

Capitulo] 4 Evangelicemos

/- " e’
Enfoque del rito:
ada Boeryy,
)

Bendici6n para la misién
Pentecostés (Hechos 2:1-41)

—
Enfoque en la fe: El Espiritu Santo nos ayuda a

realizar la obra de Jests.

— ot
Enfoque en la liturgia: Despedida

320-368
320-325
332-354

Recursos catélicos
Palabras de fe
Ordinario de la misa
Santa Comunién 356-358
Oraciones catélicas 360-366
indice 368




Reconciliation

chapterl We Are Called

Ritual Focus:  Signing with the Cross
4

-
God Gives Everyone Life (Acts 17:22-34)

Faith Focus:  God calls s to a life of happiness with him
and gives us grace through the sacraments.

Liturgical Focus: The Sacraments of Initiation

Chopter We Are Welcomed

Renewal of Baptismal Promises

—_—
Ritual Focus:
el

Zacchaeus (Luke 19:1-10)

Faith Focus:™  The Sacrament of Reconciliation forgives
sins committed after Baptism.

— =
Liturgical Focus: Reception of the Penitent

Chapte We Reflect

—_——
Ritual Focus:  Reverencing the Word
The Great Commandment (Luke 10:25-28)

Faith Focus:  Scriptures show us how God wants us
to live.

—_—
Liturgical Focus: The Examination of Conscience

Chapter 4 We Are Sorry

Examination of Conscience and Act of
Contrition

——
Ritual Focus:
qstptare

AWoman Who Was Sorry
(Luke 7:36-38, 4448, 50)

—_——
Faith Focus:™ Sorrow for sin is the most important part
of the Sacrament of Reconciliation.

—_—
Liturgical Focus: The Confession of Sin and Penance

vi

aith Focus:

Faith Focus

ARitual Focas:
;

Faith Focust

Chapter 5 We Are Forgiven

—
Ritual Focus:  Prayer over the Candidates
e

The Forgiving Father (Luke 15:11-24)

The Sacrament of Reconciliation forgives
sins and reconciles us with God and
one another.

—_—
Liturgical Focus: Prayer of Absolution

Chantet 6 We Go Forth 103

—_—
Ritual Focus:  Sprinkling with Holy Water and the Sign

of Peace

Jesus Appears to the Disciples
(John 20:19-23)

We are sent forth to bring forgiveness and
peace to others.

Liturgical Focus: Proclamation of Praise and Dismissal

Catholic Source Book
Words of Faith Glossary
Celebrating the Sacrament

128-149
128-133
135-137
139-143
145-149

Sources of Morality
Catholic Prayers

Eucharist

Chapw7 We Belong

Renewal of Baptismal Promises

The Vine and the Branches (John 15:1-12)

The Sacraments of Initiation—Baptism,
Confi: ion, and Euchari ke us
full members of the Church.

—_—
Liturgical Focus:  The Sacraments of Initiation




""P"'8 We Gather

[t
Ritual Focus:
il

Procession and Gloria

The Early Christians (Acts 2:42-47)
Faith Focus: We gather as a united community.

—_—
Liturgical Focus:  Introductory Rites, Gloria

Chapter We Are Forgiven
’A e
Ritual Focus: Penitential Act

The Call of Matthew (Matthew 9:9-13)

——
Faith Focus: Eucharist is a sacrament of unity

and forgiveness.

——
Liturgical Focus:  Penitential Act

(hnplelO ‘We Listen
e’

—
Ritual Focus: Signing
re
The Sower (Matthew 13:1-23)
—_——
Faith Focus:

God is present in Scripture.

—_——
Liturgical Focus: ~ The Liturgy of the Word

Chapter 11 ‘We Prepare

—
Ritual Focus: Honoring the Cross
oy
The Washing of the Feet (John 13:4-16)
T
Faith Focus: The Mass is a sacrifice.

iturgical Focus: Preparation of the Gifts

We Remember and
Give Thanks

Mystery of Faith

PO
Ritual Focus:

The Last Supper (Matthew 26:26-28;
Luke 22:14-20)
We remember the many ways God has
saved us.
Liturgical Focus:  Eucharistic Prayer, Consecration,
Mystery of Faith, Great Amen

— e’
Faith Focus:

(hapt=13 ‘We Share a Meal

[
Ritual Focus:
ptare

Sharing a Meal

I Am the Bread of Life (John 6:30-58)

T
Faith Focus: We receive the Body and Blood of Jesus,

the Bread of Life.

—
Liturgical Focus:  The Communion Rite

—_——
Ritual Focus: Blessing for a Mission
s

We Go Forth

Pentecost (Acts 2:1-41)

—
Faith Focus: The Holy Spirit helps us do Jesus’ work.

v . e ——
Liturgical Focus: ~ Dismissal

Catholic Source Book
Words of Faith
Order of Mass
Holy Communion 357-359
Catholic Prayers 361-367
Index 369

326-369
326-331
333-355




Nos reunimos Escuchamos

Procesion Lider: Padre amoroso, envianos al
Mientras cantan, caminen Espiritu Santo para que nos
lentamente. Sigan a la persona abra los oidos y el corazén de
que lleva la Biblia. manera que podamos escuchar
tu Palabra y nos llene del valor
para vivirla. Te lo pedimos por
Jesucristo, nuestro Senor.

& Pueden cantar un cantico.

Amén.

CELEBREMOS Celebrate

Lectura del santo Evangelio
segun san Lucas.

Gloria a ti, Senor.

Lean Lucas 7:36-38, 44-48, 50.

Lider: T Palabra del Sefor.
Gloria a ti, Sefior Jesus.

Hagan juntos la sefial
de la cruz.

Siéntense en silencio.




CHAPTER

We Gather

Procession

As you sing, walk forward
slowly. Follow the person
carrying the Bible.

g Sing together.

Remember your love and
your faithfulness, O Lord.

Remember your people and
have mercy on us, Lord.

© 1978, Damean Music.
Distributed by GIA Publications

Leader: Let us pray.

Make the Sign of the
Cross together.

We Listen

Leader:

All:

Leader:

All:

Leader:

All:

Loving Father, send us the Holy
Spirit to open our ears and
hearts that we may hear your
word and be filled with the
courage to live it. We ask this
through Jesus Christ our Lord.
Amen.

A reading from the holy Gospel
according to Luke.

Glory to you, O Lord.

Read Luke 7:36-38, 44-48, 50.
The Gospel of the Lord.

Praise to you, Lord Jesus Christ.

Sit silently.




~~ —
Enfoque del rito: Examen de Evanqelicemos

conciencia y oracion
del penitente
La mujer pecadora mostré
arrepentimiento. Pensemos en algo
de lo que nos arrepentimos.

Lider: Dios, nuestro Sefior, ti
conoces todas las cosas.
Queremos ser mas

ek enerosos al servirte.
Durante este momento de silencio, 8

usa estas preguntas para examinar
tu conciencia.

Miranos con amor y
escucha nuestra oracion.

Todos: Amén.

¢He amado y honrado a Dios?

CELEBREMOS Celebrate

¢He santificado el domingo? B Pueden cantar el cantico
¢He obedecido a mis padres? de entrada.
¢He compartido con los demas?

;Soy amable con los demas?

¢He dicho la verdad?

Arrodillémonos y recemos la

oraci6n del penitente.

Dios mio, me arrepiento de todo

corazén de todo lo malo que he

hecho y de todo lo bueno que he

dejado de hacer, porque pecando

te he ofendido a ti, que eres el

sumo bien y digno de ser amado

sobre todas las cosas. Propongo

firmemente, con tu gracia, cumplir

la penitencia, no volver a pecar

y evitar las ocasiones de pecado.

Perdéname, Sefior, por los méritos

de la pasién de nuestro salvador

Jesucristo. Amén.

Pénganse de pie.




~——
Ritual Focus: Examination of we ﬁo Fﬁrth
Conscience and , ,
Act of Contrition
The sinful woman showed Leader: Lord, our God, you know all
sorrow. Let us think about things. We want to be more
what we are sorry for. generous in serving you.
Use these questions to examine All: en
your conscience.
Did I love and honor God?
Did I keep Sunday as a
holy day?
Did I obey my parents?
Did I share with others?
Was I kind to others?
Did I tell the truth?
Let us now kneel and pray the
Act of Contrition.

&4 Sing the opening song together.

My God, I am sorry for my
sins with all my heart. In
choosing to do wrong and
failing to do good, I have
sinned against you, whom I
should love above all things. I
firmly intend, with your help,
to do penance, to sin no more,
and to avoid whatever leads
me to sin. Our Savior Jesus
Christ suffered and died for
us. In his name, my God, have
mercy. Amen.

Stand.




Pesar por los pecados

S Dg
Sqet
8

CELEBREMOS cCelebrate

Arrodillarse es una forma
de rezar con nuestro
cuerpo. Cuando nos
ponemos de rodillas, le
estamos diciendo a Dios
que El es importante para
nosotros. Dependemos de
El. Arrodillarse es también
una forma de decir que nos
arrepentimos de nuestros
pecados y que queremos
que nos perdone. Es una
oracién de penitencia.

| Arrodillarse - . % »

Reflexiona

Examen de ciay ion del p Escribe
un parrafo acerca de la celebracion. Incluye cémo te sentiste
cuando examinaste tu conciencia y te arrodillaste para la
oracién del penitente. En las Ultimas dos oraciones, di algo
que hayas aprendido acerca de Dios, de ti mismo o de la
Iglesia en esta celebracion.




Sorrow for Sin

OF Fy,
& 9F P4
S%

Kneeling
Kneeling is a way we
pray with our bodies. Re f l ect
When we get on our
lses o lingSed ination of Conscience and Act of Contrition Write
thatwhe: mp«.;rlanl 9 a paragraph about the celebration. Include how you felt
s ? epencion hims as you examined your conscience and knelt for the Act of
! Y
Kneeling is also a way of ~ 5
Contrition. In your last two sentences, tell something you

UL learned about God If, or the Church in this celebrati
our'sins and we:want o earned abou 0d, yourse! , or the urch in this celebration.

be forgiven. It is a prayer
of penitence.




CELEBREMOS Celebrate

Pedir perdén

Cuando no somos bondadosos con nuestros
amigos o nuestra familia, causamos dafio a nuestra
amistad con ellos. Nos sentimos apenados o tristes.
Deseamos no haber actuado de esa manera.
Queremos hacer bien las cosas. Les decimos que
nos arrepentimos por lo que hicimos. Prometemos
no volverlo a hacer. Nos reconciliamos.

Cuando pecamos, hacemos cosas que causan
dafio a nuestra amistad con Dios y con los demds.
Cuando examinamos nuestra conciencia, rezamos
al Espiritu Santo. El Espiritu Santo nos ayuda a
recordar cudnto nos ama Dios. Recordamos el buen

amigo que es Jestis. Pensamos en las formas en que
hemos herido nuestra amistad con Dios y con los

demés. El Espiritu Santo nos ayuda a arrepentirnos
de nuestros pecados. El Espiritu Santo nos ayuda a
decir a Dios y a los demas: “Estoy arrepentido. Por
favor, perdéname”.

| Contricidn

Contricién es sentir pesar
por los pecados. Hay distintas
clases de contricién. Una
contricién perfecta es cuando
nos arrepentimos de nuestros
pecados porque hemos
ignorado a Dios 0 nos hemos
alejado de El. A veces, nos
arrepentimos porque amamos
mucho a Dios.

Otras veces nos arrepentimos
porque nos avergonzamos de
lo que hicimos. Una contricion
imperfecta es cuando nos
arrepentimos de nuestros
pecados por razones distintas
a nuestro amor por Dios,
como el miedo al castigo.

Ambos tipos de contricion
son dones del Espiritu Santo.
Debemos sentir pesar por
nuestros pecados para recibir
la gracia del sacramento.




Ask for Forgiveness

When we are unkind to our friends or our family,
we hurt our friendship with them, and we feel
sorrow or sadness. We wish we did not act that ;:F ’,f’*.,
way. We want to make things right. We tell them }
we are sorry for what we did. We promise not do
it again. We make up.

Contrition
Contrition is sorrow for sin.
There are different kinds of
When we sin, we do things that hurt our contrition. Perfect contrition
friendship with God and others. When we examine is when we are sorry for our

our conscience, we pray to the Holy Spirit. The sins because we have ignored
or turned away from God.
Sometimes we're sorry because
of how much we love God.

Holy Spirit helps us remember how much God
loves us. We remember what a good friend Jesus
is. We think about the ways we have hurt our
friendship with God and others. The Holy Spirit Other times we are sorry
helps us to be sorry for our sins. The Holy Spirit because we are ashamed of

what we did. Imperfect contrition
is when we are sorry for our
sins for reasons other than

our love for God, such as fear
of punishment.

helps us say to God and to others. “I am sorry.
Please forgive me.”

Both kinds of contrition are gifts
of the Holy Spirit. We must have
sorrow for our sins to receive the
grace of the sacrament.




RECORDEMOS Remember

Los pecadores van a

o
Enfoque en la fe

:De qué manera le dicen las personas a Jesiis
que estan arrepentidas?

Cuando las personas oyeron la Buena Nueva
de Jestis sobre el amor de Dios, se arrepintieron
de sus pecados. Querian decirle a Jestis lo
arrepentidos que estaban.

LUCAS 7:36-38, 44-48, 50

a muijer arrePcnticla

Simén, un fariseo, invité a Jesus a cenar a su casa.
Entonces Jesus fue a su casa y se sent6 a la mesa.

Ahora, habia una mujer pecadora en la ciudad que se
enteré de que El estaba comiendo en casa del fariseo.
Llevando un frasco de alabastro lleno de perfume, se
arrodillé a sus pies y, llorando, comenzé a lavarle los pies
con sus lagrimas. Luego, le secé los pies con sus cabellos,
los bes6 y ungi6 con el perfume.

Cuando el fariseo que habia invitado a Jesis vio esto, se
dijo a si mismo: “Si este hombre fuese un profeta, se daria
cuenta de quién y qué clase de persona es ésta que lo estd
tocando, de que ella es una pecadora”.




Sinners Come to Jesus

e
Faith Focus
How do people tell Jesus they are sorry? *
When people heard Jesus’ good news about

God’s love, they were sorry for their sins.
They wanted to tell him how sorry they were.

LUKE 7:36-38, 44-48, 50

A Woman Who Was
Sorr9

Simon, a Pharisee, invited Jesus to have dinner with
him. So Jesus went to his home and reclined at the table.

Now there was a sinful woman in the city who learned
that he was at the table in the house of the Pharisee.
Bringing an alabaster flask of ointment, she knelt at his
feet weeping and began to bathe his feet with her tears.
Then she wiped them with her hair, kissed them, and
anointed them with the ointment.

When the Pharisee who had invited him saw this he
said to himself, “If this man were a prophet, he would
know who and what sort of woman this is who is
touching him, that she is a sinner.”




RECORDEMOS Remeémber

Jests le dijo a Simén: “Simén, tengo algo que
decirte. Cuando vine a tu casa, no me diste agua
para lavarme los pies. Pero esta mujer lavo mis
pies con sus lagrimas y los sec6 con su cabello.
No me recibiste con un beso, pero ella no dejé de 1
besarme los pies. No ungiste mi cabeza con aceite, Lee el relato de la Sagrada
pero ella derramé sobre mis pies un perfume caro. Escritura con los miembros
Asi que te digo, sus muchos pecados han sido de tu familia. Comenten las

perdonados. Ella demostré gran amor”. respliestasa las preguntas.
Hablen acerca de las

Entonces Jesus dijo a la mujer: “Tus pecados distintas formas en que se
estdn perdonados. Tu fe te ha salvado. Vete en paz”. § puede decir “Me arrepiento”.

Heonclhogay

BASADO EN LUCAS 7:36-38, 44-48, 50

Q iDe qué manera le demostré la mujer a Jesiis que
estaba arrepentida de sus pecados?

Q #(6mo le dices a Jesiis que estds arrepentido?

Comparte
Escribe una plegaria En una hoja de papel aparte, escribe tu
propia oracion de pesar a Jesus.



Jesus said to Simon, “Simon, I have something
to say to you. When I came into your home, you
did not give me water to clean my feet. But this
woman has washed my feet with her tears and
dried them with her hair. You did not greet me
with a kiss, but she has not stopped kissing my Read the scripture story
feet. You did not anoint my head with oil but she with your family members.

anointed my feet with expensive oil. So I tell you, Discuss the responses to
the questions. Talk about the
different ways there are to
say “l am sorry”

\ ,‘(h at Home

her many sins have been forgiven. She has shown
great love.”

Then Jesus said to the woman, “Your sins are
forgiven. Your faith has saved you. Go in peace.”

BASED ON LUKE 7:36-38, 44-48, 50

Q How did the woman show Jesus she was sorry for
her sins?

q How do you tell Jesus you are sorry?

Share

Write a prayer On a separate piece of paper, write your own
prayer of sorrow to Jesus.



La confesion del pecado

08 D&,
Sy
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L iy
J Enfoque en la fe
Penitente

Unapersona que confiesa  2por qué confesamos nuestros pecados?

sus pecados en el

sacramento de la penitencia La mujer del relato de la Sagrada Escritura le

se llama SSUNESR. demostré a Jestis que estaba arrepentida de sus
pecados a través de sus acciones. En el sacramento
de la reconciliacién, la Iglesia nos da una forma
maravillosa de mostrar pesar por nuestros pecados. El
sacramento incluye cada uno de estos cuatro puntos.

* Admitimos que hemos hecho algo malo. Esto
se llama confesién. Debemos confesar siempre
nuestros pecados mortales antes de tomar la
santa Comunién. Es bueno para nosotros confesar
frecuentemente nuestros pecados veniales. La
confesién siempre ayuda a que nuestra amistad
con Dios se fortalezca.

RECORDEMOS Remember

® Decimos “Estoy arrepentido”. Esto se llama
contricién.

¢ Planeamos las cosas por anticipado, asf, la préxima
vez no actuaremos sin amor. Esto se llama firme
propoésito de enmienda.

* Hacemos 0 rezamos lo que el sacerdote nos
ordena. Esto se llama hacer penitencia.




The Confession of Sin

o
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- Faith Focus

Aperson who confessessin Wy do we confess our sins?

during the Rite of Penance is

called a penitent. The woman in the scripture story showed Jesus
she was sorry for her sins through her actions. In the
Sacrament of Reconciliation, the Church gives us a
wonderful way to show our sorrow for our sins. The
Sacrament includes each of these four things.

¢ We admit we have done something wrong.
This is called confession. We must always confess
our mortal sins before going to communion. It
is good for us to confess our venial sins often.
Confession always helps our friendship with God
grow stronger.

® We say “I am sorry.” This is called contrition.

¢ We plan so we will not act unlovingly the next time.
This is called a firm purpose of amendment.

* We do the prayer or action the priest tells us to do.
This is called doing a penance.




r-\ L
Enfoque en la fe __&‘ -

* El Espiritu Santo nos ayuda a
arrepentimos de nuestros pecados. A ct f] a

« Sentir pesar por los pecados es una
parte importante del sacramento de
la reconciliacion.

* Una penitencia es una oracién o
una accioén que nos da el sacerdote
para ayudarnos a demostrar que
estamos realmente arrepentidos de
lo que hemos hecho.

Compartan juntos Todos nosotros usamos la
palabra “Perdén”. La usamos cuando tropezamos
con alguien. La usamos cuando hemos lastimado
a alguien. Comenten los significados diferentes de
esta palabra. Pide a los miembros de tu familia que
cuenten historias sobre como le han dicho a otras
personas que estan arrepentidos y qué sucedié
después de que expresaron su pesar.

i b
Enfoq“e del "t? s Actiien juntos Lee la oracion del penitente de
Exameg de (()ll(le_“(Ia la pagina 64 con los miembros de tu familia.

y oracion del penitente Comenten cada frase de la oracién y compartan
La celebracién se concentré en ejemplos de lo que significa cada frase. Luego,
el examen de conciencia y la recen juntos la oracién del penitente.

oracién del penitente. Pasaron un

momento de silencio pensando en

sus propias acciones. Esta semana,

pasa momentos de silencio con

un miembro de la familia, y juntos

usen las preguntas de la pagina 64

para repasar cada dia. Empiece el

momento de silencio con la oracién

al Espiritu Santo de la pagina 146.

Oracion en familia

Padre amoroso, envianos a tu
Espiritu Santo para que nos ayude a

comprender cuéando nuestras acciones

causan dafio a los miembros de nuestra ## www.osvcurriculum.com
s p isite nuestro sitio Web y encontrara lecturas
familia. Danos la fuerza para decir a semanales de la Sagrada Escritura y preguntas,

Dios y para decimos los unos a los ofros recursos para la familia y otras actividades.
que estamos arrepentidos y que, en el

futuro, seremos mejores. Te lo pedimos

en el nombre de Jests. Amén.




—~—
Faith Focus

» The Holy Spirit helps us to be
sorry for our sins.

« Sorrow for sin is a very important
part of the Sacrament of
Reconciliation.

A penance is a prayer or action
given by the priest that we do to
show we are sorry for what we
have done.

’ J
Ritual Focus
Examination of Conscience
and Act of Contrition

The celebration focused on the
examination of conscience and Act
of Contrition. You spent quiet time
thinking about your own actions.
This week spend some quiet time
with a family member, and together
use the questions on page 65 to
review each day. Begin your quiet
time with the prayer to the Holy
Spirit on page 147.

T
Family Prayer
Loving Father, send your Holy Spirit
to help us understand when our
actions hurt others in our family.
Give us the strength to tell God and
one another we are sorry and to do
better in the future. We ask this in
Jesus’ name. Amen.

Act

Share Together All of us use the phrase “I'm sorry.”
It can mean many things. We use it when we

bump into someone. We use it when we have hurt
someone. We use it when we experience loss.

We use it to respond to someone when they tell

us something sad. Ask family members to discuss
together all the different meanings of the words
“I'm sorry.” Have family members share stories of
how they let people know they were sorry and what
happened after they expressed their sorrow.

Do Together Read the Act of Contrition on page 65
with your family members. Discuss each phrase of
the prayer and share examples of what each phrase
means. Then pray the Act of Contrition together.

www.osvcurriculum.com
Visit our website for weekly scripture readings and
questions, family resources, and more activities.
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