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El angel Gabriel saluda a Maria.
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LA ANUNCIACION

Lucas 1:26-38

L momento habia llegado para
E que Dios cumpliera las prome-

sas hechas a través de los pro-
fetas.

El Senor envi6 a Su angel Gabriel
para que hablara a una joven adoles-
cente llamada Maria en el pueblo de
Nazaret. Maria estaba comprometida
a un hombre llamado José, un carpin-
tero de ese mismo pueblo, pero
todavia no habian comenzado a vivir
juntos. En aquellos dias, un hombre y
una mujer se comprometian como un
ano antes de comenzar a vivir juntos.

El dngel saludé a Maria, diciéndole,
“Salve, llena de gracia, el Sefior es
contigo.” Marfa quedé muy sorprendi-
da y confundida con ese saludo pues
no comprendia qué significaba.

Gabriel continud, “No temas, Maria,
porque has hallado gracia delante de
Dios, y concebiras en tu seno y darés a
luz un Hijo, a Quien pondrés por nom-
bre Jestus (nombre que significa ‘Yahvé
salva’). El sera grande y llamado Hijo
del Altisimo. El Senor Le daré el trono
de David, Su padre, y reinard en la
casa de Jacob por los siglos y Su reino
no tendré fin.”

Maria habia estado confundida
antes, pero ahora estaba profunda-
mente preocupada. Ella habia acepta-
do casarse con José, pero ain no
habian vivido juntos. Maria era virgen
todavia, de modo que no tenia una
idea de cémo quedaria embarazada.

Por tanto, le dijo al dngel, “¢Cémo
podré ser esto, pues yo no conozco
varén?”

El éngel replicd, “El Espiritu Santo
vendra sobre ti, y 1a virtud del Altisimo
te cubrird con Su sombra, y por esto el
Hijo engendrado sera santo, serd lla-
mado Hijo de Dios.”

El angel también le explicé a Maria
que su prima, Isabel, estaba
embarazada y se encontraba en el
sexto mes de su embarazo. Marfa com-
prendi6 que ello era un gran milagro,
pues sabia que Isabel ya era anciana y
que no podria tener hijos. Sin embar-
go, Dios la habia bendecido y le habia
otorgado ese don, pues, como habia
dicho el angel“nada Le es imposible a
Dios.”

Habiendo escuchado todo esto,
Maria supo ahora que Dios estaba
obrando grandes milagros y com-
prendi6 que Dios la habia elegido para
una misiéon salvadora. Asi que
respondid, “He aqui a la sierva del
Sefior. Hagase en mi segun tu pa-
labra.”

Entonces el édngel desapareci6 y
Maria quedo sola. Ella debe haber sen-
tido un gran temor por todo lo que
habia sucedido y que le habian dicho.
Mas ella decidi6 confiar en el Sefior y
se puso a si misma en manos de Dios.

Seguramente que también se pre-
guntaria cé6mo podria explicar todas
estas cosas a José.




LA VISITACION

Lucas 1:39-80

HORA bien, José conocia la
A ley del Sefior y estaba muy

preocupado. Su esposa estaba
embarazada y, de acuerdo con la ley, él
podia despedirla y que fuera lapidada.
Pero José era un hombre justo y bueno
y no queria someter a Maria a ese cas-
tigo tan horrible. El decidié6 que se
divorciaria de ella quietamente dicien-
do a los padres de Maria que ya él no
deseaba casarse con ella.

Pero esa noche José tuvo un suefio,
en el cual se le apareci6 un angel del
Senor diciéndole, “José, hijo de David,
no temas en tomar a Maria como tu es-
posa. Es por obra del Espiritu Santo
que ella ha concebido un Nifio. Ella
tendrd un Hijo y tti le nombraras Jesus
porque El salvard Su pueblo de sus
pecados.”

Cuando José escucho este mensaje,
inmediatamente obedeci6 las 6rdenes
del Sefior. El sabia que los profetas
habian hablado de este nifo.

Uno de los grandes profetas, Isaias,

habia dicho, “La virgen estard
embarazada y dard a luz un Hijo y lo
llamardn Emmanuel.” Ese nombre
quiere decir, “Dios con nosotros,”ahora
José supo que ese mensaje se
cumpliria.

Asi que José tom6 a Maria en su casa
y vivieron juntos a partir de ese dia,
pero Maria permanecié siendo virgen.

Maria no penso en si misma durante
estos tiempos tan dificiles. Ella se

apresur6 a ir a las montanas de Judea
donde vivian Zacarias e Isabel de ma-
nera que podria ayudar a Isabel hasta
que naciera el nifio.

Cuando Isabel escuchd la salutacién
de Maria, se llend de jubilo. El nifio que
llevaba en su seno se exultd de jibilo
también.

Llena del Espiritu Santo, Isabel
exclam6, “jBendita ti entre las
mujeres y bendito el fruto de tu vien-
tre! ¢De donde a mi que la madre de
mi Sefior venga a mi? Porque en el
momento que tu salutacién llegé a mis
oidos, el nifio exulté de jibilo en mi
seno. Dichosa la que ha creido que se
cumplira lo que se le ha dicho de parte
del Sefior.”

Maria permanecié con Isabel hasta
que su nino hubo nacido. Cuando llegé
el momento de ponerle nombre al
nifio, le preguntaron a Isabel qué nom-
bre le daria y ella respondié que su
nombre seria Juan.

La gente estaba muy confundida con
todo ello, pues nadie de su familia lle-
vaba ese nombre. Asi que le pregun-
taron a Zacarias cémo llamarfa a su
hijo. Zacarias pidi6 una tablilla y
escribi6,“Su nombre es Juan.”

A partir de ese momento ya Zacarias
pudo hablar. El alabé al Sefior por Su
gran bondad hacia ellos. La gente esta-
ba llena de temor, pues sabian que
Dios estaba obrando grandes milagros
entre ellos.




El ninio salta de jubilo en el seno de Isabel cuando llega Maria.
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Maria y Fosé estan llenos de jubilo al nacer Fesus.
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EL NACIMIENTO DE JESUS

Lucas 2:1-20

EGUN se acercaba el momento
S en que Maria tendria a su Nifio,

Maria y José enfrentarfan otra
dificultad. El emperador del Imperio
Romano, César Augusto, habia orde-
nado que se efectuara un censo que se
tomaria en todas partes del mundo.
Todas las personas tenian que viajar a
las ciudades y pueblos de sus ances-
tros para que se pudieran registrar sus
nombres y lo que poseian.

José y Maria pertenecian a la tribu
de Judd, a la familia de David. Asi que
viajaron a la ciudad de David, a Belén,
un pequefio pueblo no lejos de
Jerusalén. Este era un viaje muy dificil
para Marfa, porque estaba casi a
punto de tener a su Hijo, pero una vez

mas confié en el Sefior.

Cuando llegaron a Belén, José fue
en busca de un lugar donde pudieran
quedarse, pero habia tanta gente que
habia viajado debido al censo que no
habia ningtn lugar donde ellos se
pudieran quedar.

Finalmente, José se detuvo en un
meson y les dijo que él tenia que
encontrar un lugar para albergar a su
esposa que iba a dar a luz a un Hijo.
Los duefios del mesén sintieron lasti-
ma por Marfa, asf que le dijeron a José
que él podia llevar a Marfa a una
cueva fuera de la aldea donde se
guardaban los animales cuando habia
mal tiempo.

José y Maria fueron a la cueva y alli
ella tuvo a su Nino. Ellos limpiaron el
pesebre, donde se coloca el heno para
los animales y alli acostaron al Nifo
Jestus.

Maria envolvi6 a Jesis en unos
pafales para protegerlo del frio. Y
dieron muchas gracias a Dios por el
maravilloso don que El les habia
dado.

En aquel momento habia unos pas-
tores en los campos cuidando sus
rebafios. Y un dngel se les apareci6 y
proclamé, “No teman, pues les anuncio
una gran alegria, que lo sera para us-
tedes y para todo el pueblo: Les ha
nacido hoy, en la ciudad de David, un
Salvador, que es el Mesias, el Sefior.”
El dngel dijo a los pastores que encon-
trarfan al Nifio envuelto en panales,
como lo habia hecho Maria.

De pronto se llené el cielo de una
multitud de dngeles que cantaban,
“Gloria a Dios en las alturas y paz en
la tierra a los hombres que gozan de
Su amor.”

Después que los dngeles se hubieron
ido, los pastores se apresuraron para ir
a visitar el Nifio y lo encontraron como
los angeles habian dicho.

Todos estaban maravillados y
dieron alabanzas por todo lo que
habian visto y oido. Marfa, por su
parte, conservaba todos estos recuer-
dos y los meditaba en su corazon.




LA PRESENTACION

Lucas 2:22-40

L octavo dia después del
E nacimiento de Jesus, José y
Maria Lo circuncidaron. Ellos
Le pusieron el nombre de Jests, el

nombre que el dngel le habia dicho a
Maria antes de que El naciera.

Cuarenta dias después de que Jests
hubo nacido, era tiempo de que Maria
fuera al templo para ser purificada.
Ella fue con José y con el Nifio Jests.
Presentaron sus ofrendas al Sefior, la
ofrenda que daban los que eran muy
pobres, un par de tortolas.

Mientras estaban en el templo se
encontraron con un hombre llamado
Simeén. El era un judio muy bueno y
santo que habia orado toda su vida
para que él pudiera contemplar a
Aquel que el Sefior habria de enviar.

El Espiritu Santo le revel6 a Simeén
que Dios responderia sus oraciones,
pues no moriria hasta que hubiera
visto al Mesias con sus propios 0jos.

Esa mafiana el Espiritu Santo habia
inspirado a Simeén a venir al templo a
orar. Alli se encontr6 con José y Maria
llevando a su Bebé y €l fue lleno de un
espiritu de jubilo.

Simeé6n tomé al Nifo en sus brazos
y or6,“Ahora, Sefor, puedes ya dejar ir
aTu siervo en paz, segtin Tu palabra,
Porque han visto mis ojos Tu salud, la
que has preparado ante la faz de todos
los pueblos; Su luz para iluminacién

de las gentes y gloria de Tu pueblo
Israel.”

Simeo6n estaba tan lleno de alegria
porque sabia que ese Nifio era el
prometido por Dios para aquellos que
habian esperado tanto tiempo. Atin si
moria en aquel mismo momento,
moriria feliz, pues su vida ya estaba
llena de significado.

Maria y José estaban maravillados
al escuchar las palabras de Simeén.
Simeén los bendijo diciéndoles a
Maria y José que Jests serfa una gran
senal para el pueblo de Israel.

Jests llamaria al pueblo a seguir a
Dios y mientras algunos lo seguirian
otros lo contradecirian. Aquellos que
le dijeran que si se levantarian con el
Sefior, pero los que dijeran que no
caerfan.

Después hablé directamente a
Maria diciéndole que una espada
atravesaria su corazon. Maria podria
sentir el dolor en su corazén rompién-
dose al ver a su tnico Hijo sufrir, pero
siempre continuaria confiando en
Dios.

Una santa mujer llamada Ana tam-
bién vino para dar testimonio de la
bondad del Senor. Ella le dio gracias a
Dios por haberle permitido ver al Nifio
y hablé sobre El a todos aquellos en
Jerusalén que esperaban la llegada del
Senor.




7io Jesuis al templo.
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Los tres sabios del este rinden honor a Fesus.
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LOS TRES SABIOS DEL ESTE

Mateo 2:1-12

LREDEDOR del tiempo en
A que Jests naci6 apareci6 una

estrella en el cielo, indicando
que habia nacido un nuevo rey al
pueblo judio. Tres sabios vieron la
estrella en el oriente y comprendieron
su significado. Entonces viajaron
desde el este para rendir honores al
rey que habia acabado de nacer.

Cuando llegaron a Jerusalén pre-
guntaron a todos para ver si alguien
sabia dénde podian hallar al nuevo rey
de los judios. La gente fue incapaz de
darles una respuesta porque no
sabian. Algunos de aquellos a quienes
le habian preguntado le informaron a
Herodes que tres extranjeros estaban
buscando por un nuevo rey.

Ahora bien, Herodes era un hombre
muy malvado y estaba dispuesto a
matar a todo aquel que amenazara
con arrebatarle su reino. El llamé a los
tres sabios y a los sacerdotes del
pueblo judio y los reunié para pregun-
tarles dénde se suponia que naciera
este nuevo rey.

Todos los sabios judios estudiaron
las escrituras de los profetas y regre-
saron con la respuesta de que el
Mesias debia nacer en Belén. Estaba
escrito en el libro del profeta Miqueas,
“Y td, Belén, tierra de Jud4, de ningu-
na manera eres la menor entre los
clanes de Judd, pues de ti saldrd un

caudillo que apacentara a Mi pueblo
Israel.”

Entonces Herodes llam6 a su pala-
cio a los sabios que habian venido del
este y les pregunt6 que dénde exacta-
mente habia aparecido la estrella por
primera vez. El querfa obtener tanta
informacién como le era posible, pues
deseaba hacer dafio al nifio Jests. El
temia que Jesus le arrebataria su
reino.

El rey envio a los tres magos, dicién-
doles que regresaran cuando hubieran
encontrado al Nino, diciéndoles que
deseaba saber dénde habia nacido el
Nifio para €l también rendirle honor.
En realidad él queria saber dénde se
hallaba Jests para poder matarle.

En el momento en que los tres
sabios dejaron el palacio, volvieron a
ver de nuevo la estrella que los habfa
guiado hasta alli. Y permanecié sobre
el lugar donde se encontraria al Nifio.

Entraron en la casa y vieron a Maria
que tenia al Nifio en su regazo. Se incli-
naron delante de Jesus y Le ofrecieron
los dones que habian traido. Uno le
habia traido oro, un regalo digno de un
rey. Otro trajo incienso, incienso que
quemaria a Dios. El tercero trajo
mirra, un ungiiento usado para aque-
Ilos que habian muerto, pues Jests nos
salvaria de todos nuestros pecados a
través de Su muerte.




e
José toma a Maria y al Nifio y huyen a Egipto.
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LA HUIDA A EGIPTO

Mateo 1:12-23

UNQUE Herodes le habia
A dicho a los tres sabios del este

que debian regresar a su pala-
cio y contarles todo acerca del nifio
que habia nacido, ellos decidieron no
hacerlo. Pues habian recibido en un
suefio una advertencia de que el rey
Herodes pensaba hacer dafo al Nifio,
asi que regresaron a sus hogares
tomando otro camino.

Poco después José tuvo un suefio en
que un angel le dijo que el Nifio corria
peligro, pues Herodes buscaba matar-
lo. José debia tomar a Maria y a Jests
y huir a Egipto. José obedeci6 el men-
saje que habia recibido y tomé a Maria
y a Jesus para ir a Egipto donde
estarfan seguros.

Entretanto, Herodes comprendio
que habia sido enganado por los
sabios magos y supo que éstos no
tenian intenciones de volver por su
palacio. Sin embargo ya él sabia que el
Mesias habia nacido en Belén y cudn-
do habia nacido pues le habia pregun-
tado a los sabios magos cudndo habian
visto la estrella por primera vez anun-
ciando el nacimiento del Nifo Jesus.

Asi que Herodes ordené que
mataran a todos los nifios de dos afios
de edad o menores que estaban en
Belén y el area alrededor de alli.

Los soldados vinieron y tomaron los
ninos en toda aquella regién, matando
a todos los nifios de dos afios de edad
o menores. Grande fue la lamentacién
de las madres de todos aquellos nifios.
Pero Herodes y sus soldados no
tuvieron piedad, pues Herodes desea-
ba matar a todo aquel que pudiera
quitarle el poder.

José, Maria y Jests se establecieron
en Egipto y vivieron alli en paz hasta
que hubo muerto el rey Herodes.
Cuando él muri6, un angel del Sefior
se le apareci6 a José en un suefio para
decirle que ya era seguro regresar
desde Egipto, pues Herodes habia
muerto.

José tomé a Maria y al Nino y regre-
saron a la tierra de Israel. En el
camino escucharon que uno de los
hijos de Herodes era ahora el rey de
Judea y que era tan cruel como su
padre. José recibi6 otra advertencia en
un suefo de que no era seguro regre-
sar a Belén asi que tomé al Nifio y a Su
madre hasta la regién de Galilea que
estaba mas hacia el norte. Alli se
establecieron en el pueblo de Nazaret
donde José trabaj6é como carpintero.
Mientras tanto Jestis crecia en
sabiduria y en gracia a los ojos del
Sefior.




JESUS ES HALLADO EN EL TEMPLO

Lucas 2:41-52

judios y, por tanto, cada afio lle-

vaban a Jesis hasta Jerusalén
para la fiesta de la Pascua. Teniendo
Jestis doce afios de edad fueron de
nuevo como era su costumbre. Este era
un viaje muy especial para Jests, pues
un nifio judio era considerado como
hombre al cumplir los doce afnos.

Cuando terminaron las fiestas
Maria y José comenzaron el regreso a
su hogar en Nazaret. Al principio via-
jaron separados y cada uno de ellos
pensaba que Jestus estaba con el otro.

Cuando finalmente se reunieron
comprendieron que Jests no estaba
con ninguno de ellos; pero pensaron
que se encontraba con alguno de sus
parientes o amigos. Viajaron todo un
dia, pero no podian encontrarlo.

Asi que Maria y José empezaron a
preguntar a sus familiares y amigos si
alguien habia visto a su Hijo.
Preguntaron a todos, pero nadie habia
visto a Jests desde que habian salido
de Jerusalén. Ahora ya estaban muy
preocupados, asi que decidieron
volver atrds y regresar a Jerusalén.

Cuando llegaron a la ciudad,
tuvieron mucha dificultad en hallar a
Jests. Finalmente se dirigieron al tem-
plo y para su gran sorpresa alli Lo
encontraron en medio de los maestros
de la ley. El estaba escuchando sus
argumentos y haciéndoles preguntas.

J OSE y Maria eran buenos padres

Todos los que Lo veian estaban asom-
brados de Su inteligencia y de Sus
respuestas.

Maria y José estaban muy sorpren-
didos al encontrarlo en el templo y
Maria Le dijo, “Hijo, ¢por qué has obra-
do asi con nosotros? Mira que Tu padre
y yo, apenados, andabamos buscén-
dote.” Pero Jestus le respondi6 a Su
madre, “¢Por qué Me buscaban? ¢(No
sabian que es preciso que Me ocupe de
las cosas de Mi padre?”

Jests les estaba diciendo que El
debia servir la voluntad de Dios, Su
Padre, pues Jests era el Unigénito de
Dios. Pero ellos no podian comprender
del todo estas cosas hasta mucho mds
tarde cuando el Espiritu Santo se lo
revel6 todo.

Jests partié con Maria y José hacia
su hogar en Nazaret. El les obedeci6
en todo y crecié en sabidurfa y gracia
alos ojos del Sefor. Maria se mantuvo
orando sobre todas estas cosas que
habfan sucedido pues ella deseaba
confiar en la voluntad de Dios.

José ensefi6 a Jestis como trabajar
con la madera, pues €l era carpintero.
Vivian una vida sencilla, dando gra-
cias a Dios por todas las cosas buenas
que habian recibido del Sefior.

Jestis permanecié en Su hogar
cuidando de Maria, Su madre, hasta
que El cumpli6 los treinta afios de
edad.




Los ancianos de los judios se quedaron asombrados de la sabiduria de Fesus.
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Fuan bautiza a Jesiis en el Rio Jordan.

— 108 —




EL BAUTISMO DE JESUS

Mateo 3:1-17; Marcos 1:1-11; Lucas 3:1-22; Fuan 1:19-34

(: UANDO Jests tenia alrededor
de treinta afos de edad, ya era
tiempo para que El partiera y
comenzara a predicar las buenas
nuevas. El viajé hasta la region alrede-
dor del Rio Jorddn de manera que
pudiera ser bautizado por Juan el
Bautista.

Juan habia ido a esta regién para
predicar a las gentes que tenian que
regresar al Sefior. El vestia ropas
hechas de pelo de camello y se ali-
mentaba de langostas y de miel sil-
vestre. Ayunaba continuamente y
predicaba al Sefior.

Juan sabia que él estaba preparando
el camino de Aquel que Dios enviaria.
Asi que invitaba a la gente a que se ale-
jaran de sus pecados. Cuando le pre-
guntaban qué debian hacer él les
respondia,“El que tiene dos ttnicas, dé
una al que no la tiene y el que tiene ali-
mentos que haga lo mismo.” En otras
palabras, él decia a la gente que debian
compartir con aquellos que no tenian
para comer ni para vestir.

Algunos cobradores de impuestos
se llegaron hasta él y le preguntaron
qué debian hacer para servir al Sefior.
El les dio una respuesta muy sencilla
diciéndoles que no debian cobrar mas
impuestos que los debidos.

De igual modo algunos soldados se
llegaron y preguntaron qué debian
hacer. El les dijo que no fueran malva-

dos con nadie ni que robaran nada.
Simplemente debian tratar a la gente
honestamente.

Juan proclamé que habia otro que
vendria después de él y que era mucho
mas grande de lo que era él. Dijo que
€l no era digno de desatar las correas
de Sus sandalias. También dijo que
aunque €l bautizaba con agua, Aquel
que vendria bautizaria con fuego y
con el Espiritu Santo.

Algunas de las gentes del pueblo
pensaban que el mismo Juan era el
Mesias, pero Juan les dijo firmemente
que €l no lo era. El dijo que él era tan
solo el amigo del novio, el padrino.
Jesus seria Aquel que se casaria con la
Iglesia.

Asi que Jesus se llegé hasta €l y le
pidi6 ser bautizado. Juan estaba con-
fundido, pues sabia que Jesds era
mucho mds santo que él mismo. Juan
Le dijo a Jests que era El quien debia
bautizarlo y no €l quien bautizara a
Jests. Pero Jests le respondi6 que esta
era la forma en que debia ser, pues
debian cumplir todos los mandamien-
tos de Dios.

Cuando Juan derramé el agua sobre
la cabeza de Jesus, los cielos se
abrieron encima de El y el Espiritu del
Serior descendi6 en forma de paloma.
Entonces se escuché una voz que
decia, “Td eres Mi Hijo amado, en
Quien tengo todas mis complacencias.”
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El diablo tienta a Jestis en el desierto.
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LA TENTACION EN EL DESIERTO

Mateo 4:1-11; Marco 1:12-13; Lucas 4:1-13

ESPUES que Jesus fuera bau-
D tizado, el Espiritu condujo a

Jests al desierto donde ayuné
y or6 durante cuarenta dias y cuarenta
noches.

Mientras Jesus estaba en el desierto,
Satands fue a visitarlo para tentarlo.
Satands sabia que ya Jests habia ayu-
nado durante largo tiempo y que sen-
tia hambre. El queria que Jests usara
Su poder para Su propia comodidad,
pues seria hacer algo egoista. Asi que
Satands Le dijo a Jests, “Si eres Hijo
de Dios, di que estas piedras se con-
viertan en pan.”

Jests no hubiera tenido problema
alguno convirtiendo las piedras en
pan, y El tenfa mucha hambre; sin

embargo, no se dejo enganar por las
palabras de Satdn, y le respondio,
“Esta escrito: No sélo de pan vive el
hombre, sino de toda palabra que sale
de la boca de Dios.“ En otras palabras,
Jests confiaria en Dios. El no tenia por
qué ser egoista y usar Su poder en
forma equivocada. El creyé que Dios
cuidaria de EL

Después el diablo llevé a Jests
hasta la ciudad santa y poniéndole
sobre lo mas alto del templo, Le dijo,
“Si eres el Hijo de Dios, échate de aqui
abajo, pues estd escrito: A Sus dngeles
encargara que Te tomen en sus manos

para que no tropiece Tu pie contra una
piedra.”

La razén por la que Satands decia
estas cosas fue que vio que Jests con-
fiaba en Dios, pero pensé que quizas
podria hacer que Jests podria hacer
alguna tonterfa. El queria que Jesus
dudase por solo un instante, de modo
que Jesus quisiera probar que Dios se
ocuparia de El Pero Jests no iba
seguirle el juego y le dijo al diablo,
“También estd escrito: No tentards al
Sefior tu Dios.”

Por tercera vez el diablo tenté a
Jests, llevandolo a lo alto de una mon-
tana desde donde Le mostré todos los
reinos del mundo y Le dijo, “Todo esto
Te lo daré siTe arrodillas delante de mi
y me adoras.”

Una vez mds Satands trataba de ten-
tar a Jesus, diciéndole que debia bus-
car honor y poder. En vez de ello,
Jests sé6lo deseaba servir a Su Padre y
servirnos a nosotros. Asi que Jesus le
respondié una vez mads, “Apartate,
Satands, porque esta escrito: Al Sefior
tu Dios adorards y a El solo daras
culto.”

Con esto Satands huy6 de alli y el
Serior envi6 a Sus dngeles para que se
ocuparan de Jests. Después de la
tentacion Jests regresé del desierto
para estar con Sus discipulos.
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