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5 Esclavitud y liberacion

@E?'% Cantemos a Yavé, que se hizo famoso;
ai-z arrojo en el mar al caballo y su jinete.

Exodo 15:21

— -0

Compartimos

Cuando escuchan la palabra esclavo, probablemente piensen en una persona
que est4 bajo el completo control de otra. Pero las personas también pueden
estar esclavizadas debido a la pobreza, los prejuicios, las adicciones,

la violencia, el materialismo y a otros problemas de la sociedad. Muchas
cosas pueden quitarle a una persona la libertad de vivir en paz y amor.

Actividad

Completa las oraciones debajo de cada fotografia.

Las personas de esta fotografia se han Las personas de esta fotografia se han convertido

convertido en esclavos de en esclavos del

. No tienen la libertadde _ No tienen la libertad de

Elije una fotografia y escribe cémo las personas que aparecen

en ella pueden ser liberadas de la esclavitud.




5 Slavery and Deliverance

gs l’% Sing to the Lorp, for he is gloriously triumphant;
Tf W horse and chariot he has cast into the sea.

Exodus 15:21

—  ¢c—e¢—o—

Share

When you hear the word slave, you probably think of a person who
is completely under the control of another person. But people can
also become enslaved by poverty, prejudice, addiction, violence,
materialism, and other wrongs in society. Many things can take
away a person’s freedom to live peacefully and lovingly.
Activity

Complete the sentences under each photograph.

The people in this picture have become The people in this picture have become

slaves of - slaves of

They do not have the freedom to They do not have the freedom to

Pick one photograph and write how the people shown might

be delivered, or freed, from slavery.




[ La Escritura El Exodo

Dios habia prometido a Abrahdn, Isaac y Jacob que les daria una tierra que
seria el hogar de sus descendientes, y cumplio su promesa.

Durante muchos afios después de la muerte de José, los descendientes
de su familia prosperaron en Egipto. Se los conoci6 como hebreos o
israelitas.

Pero luego un nuevo faraén dijo a los egipcios: “{Los israelitas siguen
aumentando! Detengamoslos antes de que se vuelvan poderosos”. Los
convirti6 en esclavos, obligandolos a construir ciudades y a trabajar en
el campo.

Las familias hebreas continuaron creciendo. Entonces el faradn ordené:
“iEchen al rio a todo nifio nacido de los hebreos!”. Jocabed, una mujer hebrea,
dio a luz a su hijo. Para salvarlo de la muerte, lo escondi6. Luego lo colocé
en una canasta y la puso en los juncos de la orilla del rio. La hija del faraén
vio al bebé. Lo adopté y lo llam6 Moisés.

El tiempo pas6 . Los israelitas clamaban a Dios por su esclavitud. Un dia,
Moisés ya mayor, guiaba un rebafio de ovejas a través del desierto. Vio fuego
que salfa de un arbusto, pero que no lo quemaba.

Moisés escuché al SENOR decir: “jNo te acerques mds! Esta es tierra sagrada.
Yo soy el Dios de tu padre, el Dios de Abrahdn, el Dios de Isaac y el Dios de
Jacob. He visto a mi pueblo sufrir en Egipto. Los rescataré. Los guiaré fuera de
Egipto a una tierra en la que mana leche y miel. Ve ante el faradn para guiar a
mi pueblo, los israelitas, fuera de Egipto”.

Dijo Moisés: “Pero si les digo a los israelitas ‘El Dios de sus padres me envié
hasta ustedes’, y ellos me preguntan ‘;Cudl es su nombre?’, ;qué debo decir?”.
Dios respondi6: “Yo soy: YO-SOY... Y también les dirds: YAVE me envié”. Moisés
fue ante el faradn y dijo: “El SENOR, Dios de Israel, ha dicho: ‘Deja ir
ami pueblo”.

Pero el faraén no obedecié. Por esta causa, aparecieron las plagas en la tierra.
El rio Nilo se transformé en sangre. Sobrevinieron las ranas, los mosquitos, los
tabanos, la peste, las ilceras, el granizo, las langostas y tres dias de tinieblas.
El faradn no se rendia. Entonces el SENOR ordend a las familias hebreas que
prepararan una comida especial y marcaran sus puertas con sangre de corderito,
de modo que la plaga “pasara de largo” y no alcanzara sus casas. jSeria una
plaga de muerte! Esa noche, todos los primogénitos de Egipto murieron,
incluso el hijo del faraén. El faraén mand6 buscar a Moisés. “Partan ahora,
tii y los israelitas!”, grit6.

Los israelitas se marcharon de Egipto. Pero, sorpresivamente, el faraén
no quiso dejar ir a los israelitas. Envié mas de 600 carros con guerreros
para atraparlos.

El ejército del faradn alcanzo a los israelitas en el Mar Rojo. Los
israelitas aclamaron al SENOR con gran temor. El SENOR le dijo a Moisés:




Hear & Believe

[ Sevipture The Exodus

God had promised Abraham, Isaac, and Jacob that he would give them
land that would be home to their descendants, and he fulfilled his promise.

For many years after Joseph’s death, the descendants of Joseph's family
prospered in Egypt. They were known as the Hebrews or Israelites.

But then a new Pharoah told the Egyptians, “The Israelites keep growing!
Let us stop them before they become powerful.” He made the Hebrews slaves,
forcing them to build cities and work in fields.

The Hebrew families kept growing. Pharaoh ordered, “Throw every Hebrew
baby boy into the river!” Jochebed, a Hebrew woman, gave birth to a son. To keep
him from being killed, she hid him. Later, she put him in a basket and placed it
in the reeds on the riverbank. Pharaoh’s daughter spotted the baby. She adopted
him and named him Moses.

A long time passed. The Israelites cried out to God about their slavery. One
day, after Moses grew up, he was leading a flock of sheep across the desert. He
saw fire coming out of a bush but not burning it.

Moses heard the LorD say, “Come no closer! This is holy ground. I am the God
of your father, the God of Abraham, the God of Isaac, the God of Jacob. I have
seen my people suffer in Egypt. I will rescue them. I will lead them out of Egypt
into a land flowing with milk and honey. Go to Pharaoh to lead my people, the
Israelites, out of Egypt.”

“But,” Moses said, “if I tell the Israelites, ‘The God of your fathers sent
me to you,” and they ask, ‘What is his name?’ what should I say?”

God said, “I am who I am. Tell the Israelites: Yahweh sent me to you.”

Moses went to Pharaoh and said, “The Lorb, the God of Israel, has said,

‘Let my people go.””

But Pharaoh would not obey. Because of this plagues came upon the land.
The Nile River turned into blood. Frogs, gnats, flies, animal disease, boils, hail,
locusts, and three days of darkness came. Pharaoh still did not give in. Then
the Lorp commanded the Hebrew families to prepare a special meal and mark
their doorways with lamb’s blood so that the next plague would “pass over” their
homes. It would be a plague of death! That night, all the firstborns in Egypt died,
even Pharaoh’s son. Pharaoh sent for Moses. “Leave now, you and the Israelites
with you!” he cried.

The Israelites marched out of Egypt. But suddenly Pharaoh wished he had
not let the Israelites go. He sent out more than 600 chariots with warriors to
catch them.

Pharaoh’s armies caught up with the Israelites at the Red Sea. The Israelites

called out to the Lorp in great fright. The Lorp told Moses,




“Extiende tu mano sobre el mar”. Cuando Moisés lo hizo, el
SENOR barri6 el mar con un fuerte viento, convirtiendo las aguas
en tierra seca. Los israelitas avanzaron en medio de una muralla
de agua a la derecha y a la izquierda. Cuando los egipcios los
persiguieron, el agua volvié a su cauce, ahogando a todo el
ejército del faraon.

Los israelitas cantaron canciones agradeciendo al SENOR
por guiarlos a salvo hacia la tierra prometida. La hermana de
Moisés, Miriam, guid a las mujeres en la danza y las alabanzas
al SENOR.

Basado en Génesis 50:24 y Exodo 1—15:21

El amor de Dios nos libera
El Exodo es el relato acerca de c6mo Dios liberd a los israelitas
de la esclavitud y los gui6 fuera de Egipto. Exodo es el segundo
libro del Antiguo Testamento. Los israelitas en Egipto creyeron
en las promesas de Dios a sus ancestros, por lo tanto clamaron
a Dios para pedir ayuda. Dios eligi6 a Moisés para ensefiar su
palabra a los israelitas y guiarlos hacia la libertad.

En el arbusto en llamas, Dios revel6 un misterio importante
que no habia revelado a los patriarcas Abrahan, Isaac, Jacob
vy José. Dios le dijo a Moisés su nombre sagrado, Yavé, que
significa “Yo soy el que soy”. Esto significa que Dios es el tinico
Dios, que existe por siempre. Nadie creé a Dios; El cre6 todo
y a todos y solo El tiene el poder de crear. Dios crea nuestras
almas con el plan de premiarnos con la vida eterna a su lado.
Toda la creacion estd destinada a la gloria de Dios. Dios liber6
a los israelitas de su sufrimiento en Egipto y los gui6 a la tierra
prometida. De la misma manera, El nos libera del pecado y nos
guia a la vida eterna. Esta es la mayor liberacion de todas.

Nuestra Iglesia nos enseiia

El Libro del Exodo describe uno de los més importantes actos de
salvacién de Dios. El Antiguo Testamento estd lleno de sefiales
del amor y la fidelidad de Dios. Pero el Nuevo Testamento cuenta
acerca del mayor acto de amor de Dios: enviar a su Hijo, Jests, a
este mundo para salvar a todas las personas. Jestis sufrié y murié
por nuestros pecados. Gracias a Jestis, la Iglesia puede perdonar
cualquier pecado, no importa cudn grande sea. Jesucristo se
levants de entre los muertos y subié a los cielos. Con El podemos
compartir la tierra prometida del cielo. Gracias a la muerte y
Resurreccién de Jests, las personas no deben tener miedo a la
muerte. Si amamos a Dios y a los demds como Jesiis nos ensefio,
la muerte nos lleva a la felicidad eterna con Dios.
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Creemos
Jesucristo conquisté la
muerte por nosotros.
En nuestro bautismo,
El da nueva vida a
nuestra alma. También
le dard nueva vida a
nuestro cuerpo en el
reino de los cielos.

Palabras de fe
Exodo

El Exodo es el relato del
Antiguo Testamento
sobre cé6mo Dios liberé

a los hebreos en Egipto.
Exodo es el segundo libro
del Antiguo Testamento.

Yavé

Yavé es el nombre mas
sagrado de Dios, dicho
a Moisés. Significa
“Yo soy el que soy”.
tierra prometida

La tierra prometida es
Canaan, el lugar sagrado
que Dios prometié a
Abrahan, Isaac, Jacob y
los israelitas de Egipto.




“Stretch your hand out over the sea.” When Moses did this, the
Lorp swept the sea with a strong wind, turning the sea into dry
land. The Israelites marched in, with a wall of water on
their right and left. When the Egyptians chased after them,
the water flowed back, drowning Pharaoh’s whole army.

The Israelites sang songs thanking the Lorp for
leading them safely toward the promised land. Moses’ sister,
Miriam, led the women in dancing and praising the LorD.

Based on Genesis 50:24 and Exodus 1—15:21

Gods Love Delivers Us

The story about God’s freeing the Israelites from slavery and
leading them out of Egypt is called the Exodus. Exodus is the
second book of the Old Testament. The Israelites in Egypt
believed in God’s promises to their ancestors, so they cried out
to God for help. God chose Moses to teach the Israelites his
word and to lead them to freedom.

At the burning bush, God revealed an important mystery
he had not revealed to the patriarchs Abraham, Isaac, Jacob,
and Joseph. God told Moses his sacred name, Yahweh, which
means “I am who I am.” This means God is the only God, who
exists forever. No one created God; he created everything and
everyone and only he has this power to create. God creates
our souls with the plan to reward us with everlasting life with
him. All creation is destined for God’s glory. God delivered
the Israelites from their suffering in Egypt and led them to
the promised land. In the same way, he delivers us from sin
and leads us to everlasting life. This is the greatest
deliverance of all.

Our Church Teaches
The Book of Exodus describes one of the most important
saving acts of God. The Old Testament is filled with signs of
God’s love and faithfulness. But the New Testament tells of
God’s greatest act of love: sending his Son, Jesus, into the world
to save all people. Jesus suffered and died for our sins. Because
of Jesus, the Church can forgive any sin, no matter how great.
Jesus Christ rose from the dead and ascended into heaven.
‘With him we can share in the promised land of heaven. Because
of Jesus’ death and Resurrection, people do not have to be
afraid of death. If we love God and others as Jesus
taught, death leads to everlasting
happiness with God.

We Believe

Jesus Christ conquered
death for us. At our
baptisms he gives new
life to our souls. He
will also give new life
to our bodies in the
kingdom of heaven.

Faith Words
Exodus

The Exodus is the Old
Testament story of how
God freed the Hebrews
in Egypt. Exodus is the
second book of the
Old Testament.

Yahweh

Yahweh is the most sacred
name of God, spoken to
Moses. It means “I am
who | am.”

promised land

The promised land is
Canaan, the sacred
place God promised

to Abraham, Isaac,
Jacob, and the Israelites
in Egypt.




Respondemos

Unidos por la fe

En los siglos xvinl y XIx, se forz6 a africanos a venir a los Estados
Unidos como esclavos. Los esclavos africanos fueron privados de su
libertad y autoestima. Ellos sufrieron de muchas maneras como los
hebreos en Egipto.

Para ayudarse mutuamente a sobrevivir, los esclavos entonaban
cantos llamados espirituales, que expresaban su fe en Dios. Los esclavos
cantaban sobre un viaje hacia la libertad espiritual y fisica y le pedian a
Jestis que los liberara “en su interior”. Apelaban a los héroes del Antiguo
Testamento como amigos que podrian ayudarlos en sus luchas. Una
persona comenzaba el espiritual cantando acerca de su tristeza o alegria.
Un grupo cantaba una respuesta. La siguiente version traducida del
espiritual se llama “Go Down, Moses/[Desciende, Moisés]”.

Cuando el pueblo de Israel Cuando el pueblo de Israel se
estaba en Egipto detuvo frente al agna

iDeje ir a mi pueblo! :  Deje ir a mi pueblo!

Tan oprimido que no se podia Esta se dividié cuando Dios se
parar lo ordend
Todos (estribillo): Estribillo
iDeje ir a mi pueblo! Cuando llegaron a la otra orilla
Desciende, Moisés,
baja hasta Egipto, :  {Deje ir a mi pueblo!
Y dile al viejo faraén

que ideje ir a mi pueblo! Cantaron una cancién de victoria

Estribillo
El Sefior le dijo a Moisés Oh, libéranos de las ataduras

qué debia hacer s A
iDeje ir a mi pueblo!

iDeje ir a mi pueblo! 2
Y permitenos ser
Para guiar a los hijos de Israel libres en Cristo

Estribillo Estribillo

iSabias...

...que los esclavos africanos usaban sus cantos como cédigos secretos?
La canci6n “Steal Away to Jesus/[Escabrillete hacia Jestis]” se usaba
para convocar encuentros secretos. Frederick Douglass, el libertador de
esclavos, usaba la frase “I am bound for Canaan/[Voy camino a Canadn]”
para sefialar que iba hacia el norte.
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Respond

Bound by Faith

In the eighteenth and nineteenth centuries, African people were
forced to come to America as slaves. African slaves were robbed of
their freedom and self-esteem. They suffered in many of the same
ways as the Hebrews did in Egypt.

To help them survive, African slaves sang songs called spirituals,
which expressed their faith in God. The slaves sang about a journey
to spiritual as well as physical freedom and asked Jesus to set them
free “on the inside.” They called on the heroes of the 0ld Testament as
friends who could help them in their struggles. One person began the
spiritual by singing about his or her sadness or joy. A group would
sing a response. The following spiritual is called “Go Down, Moses.”

Solo:  When Israel was in Egypt’s land ~ Solo:  As Israel stood by the water side
Group: Let my people go! Group: Let my people go!

Solo:  Oppressed so hard they could Solo: At God’s command it did divide
not stand Refrain
All (refrain): Solo:  When they had reached the
Let my people go! other shore
Go down, Moses,
"way down in Egypt’s land.
Tell oI’ Pharaoh to solo:  They sang a song of
let my people go! triumph o’er

Refrain
Solo:  The Lord told Moses what to do LNl ekl horidase e

Group: Let my people go!

Group: Let my people go!

Solo:  To lead the children of
Israel through
Refrain

Let my people go!

And let us all in
Christ be free

Refrain

Did You Know...

...African slaves used their songs as secret codes? The song
“Steal Away to Jesus” was used to call secret meetings. Frederick
Douglass, a slave liberator, used the line “I am bound for Canaan”
to signal that he was going North.




Actividad

El antiguo alfabeto egipcio se B %
componia de dibujos en lugar

de letras. Los dibujos se llaman H /ﬁ
Jeroglificos. La clave muestra

y |
los jeroglificos y las letras que A\
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representan en nuestro alfabeto. P
Usalo para traducir la cancién
que canté Miriam cuando los % S
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Activity
The ancient Egyptian alphabet

was made of pictures instead
of letters. The pictures are
called hieroglyphics. The key

shows hieroglyphics for the
letters in our alphabet. Use it
to translate the song Miriam

sang when the Hebrews - (%
crossed the Red Sea.
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“Celehracion de la ovacion

Oracion de alabanza

Después de cruzar el Mar Rojo, los israelitas entendieron mds integramente
el poder de Yavé. Sus alabanzas se elevaron a Dios en una cancién. Dios
nos ha liberado a todos del pecado y de la muerte por medio de su Hijo,
Jesucristo. Pongdmonos de pie y oremos, usando las palabras de la
cancion israelita.

Lider: Cantemos al Sefior que estd cubierto de maravillosa gloria.
Todos:  Cantemos al Sefior que estd cubierto de maravillosa gloria.

Lider: Cantaré a Yavé, que se hizo famoso; arroj6 en el mar al caballo
y su jinete.
iYavé, mi fortaleza!, a €l le cantaré, él fue mi salvacion, €l es
mi Dios y lo alabaré.
Cantemos al Sefior que estd cubierto de maravillosa gloria.
Yavé es un guerrero, Yavé es su nombre.
Los carros del faradn y su ejército: jlos precipité en el mar!
Tu diestra, Yavé, de tremendo poder, tu diestra, Yavé, aplasta
al enemigo.
Cantemos al Sefior que estd cubierto de maravillosa gloria.

Guiaste con amor al pueblo que rescataste,
lo llevaste con poder a tu santa morada.
T lo llevards y lo plantards en el monte que es tuyo.
iQue Yavé reine eternamente!
Todos:  Cantemos al Sefior que estd cubierto de maravillosa gloria.

Version traducida del texto: Exodo 15; Naimh O ‘Kelly-Fischer ©1992 GIA Publications, Inc., Chicago, llline
All rights reserved. Used with permission.




A Prayer of Praise

After crossing the Red Sea, the Israclites understood more fully the power
of Yahweh. Their praises went up to God in a song. God has freed us all
from sin and death by his Son, Jesus Christ. Let us stand and praise him,
using the words of the Israelites’ song.

Leader:
All:

Leader:

Let us sing to the Lord who is covered in wondrous glory.
Let us sing to the Lord who is covered in wondrous glory.

I will sing to the Lord, in glory triumphant;

horse and rider are thrown to the sea.

God of strength, of song, of salvation, God of mine,
hear these praises.

Let us sing to the Lord who is covered in wondrous glory.

My God is a warrior whose name is “The Lord.”

Pharaoh’s army is thrown to the sea.

Your right hand is magnificent in pow’r,

your right hand has crushed the enemy.

Let us sing to the Lord who is covered in wondrous glory.

In your mercy you led the people you redeemed.

You brought them to your sacred home.

There you will plant them on the mountain that is yours.
The Lord shall reign forever!

Let us sing to the Lord who is covered in wondrous glory.

Text: Exodus 15; Naimh O'Kelly-Fischer ©1992 GIA Publications, Inc., Chicago, lllinois.
All rights reserved. Used with permission.
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que ha tenido dificultades en la vida. Puede ser un amigo cuyos pad

se divorciaron. Quizé un vecino que sobrevivié al cancer. O podria ser el

tio de un gran amigo que lucha contra el alcoholismo. Cada vez mas, las
parroquias albergan u organizan grupos que comparten problemas similares,
para reunirlos y darse &nimo entre si. Estos grupos ayudan a muchas
personas a vencer situaciones dificiles y aprender y crecer a partir de ellas.

En la vida diaria &,

Actividad En el espacio a continuacién, escribe tres o mas palabras o frases que
les diga a las personas por qué pueden contar contigo cuando necesiten apoyo.

“Puedes contar conmigo porque...”

En tu parroguia Q.

</

Actividad A veces rezar por el otro es lo mejor que podemos hacer para
ayudar en momentos dificiles. Piensa en alguien que conozcas que necesite
ahora mismo de tus oraciones. Sin escribir el nombre de la persona, escribe-
una oracién pidiendo a Dios que la proteja y ayude.




Parish Support Groups Most of us know someone who has had

difficulties in life. It might be a friend whose parents are divorced.

Maybe it's a neighbor who survived cancer. Or it could be a best

friend’s uncle fighting alcoholism. More and more, parishes are

hosting or organizing groups for people who share similar problems
to come together to encourage one another. These groups help many
people overcome difficult situations and learn and grow from them.

! //;

np

Activity In the space below, write three or more words or phrases that tell
people why they can count on you for support.

“You can count on me because...”

In Your Parish (

Activity  Praying for one another is sometimes the best thing we
can do to help in difficult times. Think about someone you know
who needs your prayers right now. Without writing the person’s

name, write a prayer asking God to protect and help that person.
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