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- PARTE II — LOS SACRAMENTOS
> Capitulo 14 <

LA CELEBRACION DEL MISTERIO
PASCUAERESCRISTO

INTRODUCCION
Oracién al Espiritu Santo, pigina 6 ot timo 2ol
Iglesia Catdlica
Elija una de las siguientes lecturas de la Biblia: ik i
el Compendio
¢ Lc. 24, 13-49 (Ematis)
* Ef 1,3-6 GlC: ]076-1'209
* Jn. 6, 32; 20, 2123 Compendio:
eSS {Pe3 01 Preguntas 220-249
Tiempo de Reflexién:
CATEQUESIS

Lea este Resumen:
Durante su ministerio terreno, Jestis predicé y enseié con autoridad y realizo poderosas curaciones y mila-
¥ p
gros a través de los cuales perdono los pecados y sanaba las heridas del pecado. En los sacramentos de la
Iglesia, Cristo ahora continua las obras salvificas que realizo durante su vida terrena. En los sacramentos
la Iglesia ofrece a cada uno de nosotros el poder salvador de Dios en Jesucristo para la sanacién de nuestra
P P

persona entera — espiritu, alma, mente y cuerpo — a través de nuestro diario caminar en la fe con la comu-
nidad de los creyentes.

% Un sacramento puede ser definido como “un signo eficaz de gracia, instituido por Cristo y confiado
a la Iglesia, a través del cual se nos entrega la vida divina. Los ritos visibles a través de los cuales los
sacramentos son celebrados significan y hacen presente las gracias propias de cada sacramento. Dan
fruto en aquellos que los reciben con la disposicién requerida” (CIC 1131).

% Jesucristo vive y actiia en la Iglesia a través de los sacramentos, a través de los cuales nosotros esta-
mos invitados a participar en el misterio de su vida, muerte y resurreccién (C/C 1076). Decimos que
los sacramentos son eficaces porque es Cristo mismo obrando en ellos: es el quien bautiza, el quien
perdona los pecados, el quien actiia en los sacramentos para comunicar la gracia que cada uno ofrece
(CIC 1127-1129).

% Los siete sacramentos de la Iglesia son los Sacramentos de Iniciacién (Bautismo, Confirmacién,
Eucaristia), los Sacramentos de Curacién (Confesién/Reconciliacién, Uncién de los Enfermos), y los
Sacramentos de Servicio (Orden Sacerdotal, Matrimonio). Creemos que Cristo Jests instituyo los
siete sacramentos.

 Los sacramentos del Bautismo, Confirmacién y Eucaristia son llamados “Sacramentos de Iniciacién”
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porque son pasos hacia la unién con Cristo y la Iglesia. El sacramento de la Reconciliacién (Confesion)
y el sacramento de la Uncién de los Enfermos son llamados “Sacramentos de Sanacién” porque ellos
sanan el cuerpo, ¢l alma y la mente. Los “Sacramentos de Servicio” son ¢l Orden Sacerdotal y el
Matrimonio, y se dan para servir a la Iglesia y al mundo.

% En toda celebracié 1, somos encaminados hacia una ién mas profunda con Dios
Padre, a través de Jesucristo, en el poder del Espiritu Santo. Cada uno de los sacramentos fue insti-
tuido por Cristo para que podamos continuar participando en la vida divina de gracia y perdén que
el nos da. El mismo Cristo actiia en y a través de los ritos visibles y los simbolos de pan, vino, aceite,
y agua tomados del mundo creado. Cristo es la garantfa de las gracias sacramentales que nos transfor-
man en hijos e hijas de Dios.

% En los sacramentos, la Iglesia “celebra sobretodo el misterio Pascual a través del cual Cristo realizo la

obra de nuestra salvacién. Los misterios de la vida de Cristo son la fundacién de lo que el ofreceria en

los sacramentos, a través de los ministros de la Iglesia, porque lo que era visible en nuestro Salvador

ha sido traspasado a los sacramentos” (CIC 1114-1116).

Los sacramentos son “por la Iglesia” y “para la Iglesia.” La Iglesia es el sacramento primario o signo

de la obra redentora de Cristo. Los sacramentos son “por la Iglesia” porque ellos “hacen” la Iglesia,

porque ellos manifiestan el misterio de nuestra comunién con Dios (CIC 1117-1121).

“El propésito de los sacramentos es santificarnos, edificar el Cuerpo de Cristo, y finalmente, y dar

culto a Dios. No solo presuponen la fe, sino que también la nutren, la fortalecen y la expresan. Por eso

son llamados “sacramentos de fe” (C/C 1122-1126).

 Los sacramentos expresan y significan la unidad de fe dentro de la Iglesia. Por esa razén, solamente

pueden ser recibidos por Catdlicos.

« Celeb los con signos y simbolos (CIC 1145-1152), con palabras y acciones (CIC
1153-1155), con cantos y musica (C/C 1156-1158) y — en tiempo littrgico- Domingos y a través del
Ano Lirdrgico (CIC 1163-1171).
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Lea la Leccién de Fe— Monseiior Martin Hellriegel en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los
Adultos, pagina 165-166.

Reflexion: ;Cémo ilustra la Leccién de Fe el tema de esta sesion?
APLICACION A LA CULTURA
Discusion

Las siguientes preguntas pueden ser usadas para guiar el estudio personal o grupal y reflexionar con las pre-
guntas que se ofrecen en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos, pagina: 176-177.

. Basindose en la definicién del Catecismo de “Sa ", describa el propésito de los
en la vida de la Iglesia y de sus miembros.
. :Qué significa decir que los sacramentos contintan la presencia y la obra salvadora de Cristo Jests
en la Iglesia y en nuestras vidas?
:Qué rol juegan los sacramentos en su vida diaria, en su vida espiritual y en su oracién?
:Qué significa tener una “visién sacramental del mundo?” ;Qué diferencias hay entre una visién
sacramental de la creacién y la humanidad a una visién popular dada por la cultura?
. Basandose en su reflexién sobre los sacramentos, ;cémo puede usted hacer mas profunda su partici-
pacién en la Eucaristia?

N

o

w



La Celebracién del Misterio Pascual de Cristo » 45

CONCLUSION
Lea la Meditacién y Oracién que se encuentra en Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos,
paginas 178-179.

Haga que los particip tengan iencia de las sigui 7 ias de I y el de
estudio:

Joseph Cardenal Raczinger, E/ Espiritu de la Liturgia. Ignatius Press, 2000.

Concilio Vaticano II, Constitucién Dogmatica Sobre la Sagrada Liturgia (Sacrosanctum Concilium) ,

Capitulo 1.

Papa Juan Pablo 11, Sobre la Catequesis en Nuestro Tiempo (Catechesi Tradendae), 23.

Papa Leén el Grande, Sermdn 74, 2.

San Agustin, La Ciudad de Dios, Capitulo 22.



> Capitulo 15
EL BAUTISMO: HACERSE CRISTIANO

INTRODUCCION
Oracién al Espiritu Santo, pigina 6 Bl Catoeiimad ls
Iglesia Catdlica
Elija una de las siguientes lecturas de la Biblia: & ol ZZmpen e y
* Mt 3,13-17
. Jn.3,5 CIC: 12101284
¢ Rom. 6, 1-11 Compendio:
Preguntas 250-264
Tiempo de Reflexion:
CATEQUESIS

Lea este Resumen:

Desde los primeros momentos del Cristianismo, los nuevos miembros fueron recibidos en la comunidad
Cristiana a través de ritos sacramentales de iniciacién. El catecumenado, desarrollado por los primeros
Cristianos durante los primeros siglos de la existencia de la Iglesia, era un extenso camino de iniciacién
espiritual, educacional y litirgico. EI RICA es una recuperacién reciente del antiguo catecumenado que
culmina en la celebracién de los Sacramentos de Iniciacién en la Vigilia Pascual.

Los Sacramentos del Bautismo, la Confirmacién y la Eucaristia eran los ritos sacramentales a través
de los cuales, los nuevos miembros — infantes, nifios y adultos — eran iniciados a una nueva vida de fe,
esperanza y amor en Cristo como miembros de su Cuerpo, la Iglesia. Continuando con esta antigua tradi-
cién, hoy en dfa, los nuevos miembros son bienvenidos en la Iglesia Catdlica a través de los Sacramentos de
Iniciacién Cristiana.

Los Sacramentos de Iniciacién Cristiana (Bautismo, Confirmacién y Eucaristfa) son la fundacién espi-
ritual de toda vida Cristianan. A través de los Sacramentos de Iniciacién, los fieles renacen a una vida nueva
por el Bautismo, fortalecidos por el Sacramento de la Confirmacién, y reciben en la Eucaristia, el alimento
para la vida eterna.

Por medio de los Sacramentos de Iniciacién Cristiana, somos invitados a entrar en comunién con
Dios en Cristo Jests, a través del poder del Espiritu Santo, a vivir un testimonio contracultural de la fe.
Los Sacramentos de Iniciacién nos incorporan completamente al Cuerpo de Cristo, la Iglesia y macan el
comienzo de una jornada de fe para toda la vida.

4 Desde el tiempo de los apéstoles, la iniciacién en la comunidad Cristiana tenia lugar en varias etapas,
a través de un camino de conversién. El catecumenado, desarrollado para iniciar a los nuevos miem-
bros en la comunidad Cristiana, culminaba en la Vigilia Pascual, cuando los catectimenos recibian
los sacramentos de Iniciacién (CIC 1229-1233)

< El Bautismo, como sacramento de la fe, es la base de toda la vida Cristiana. A través del Bautismo,
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El Bautismo: Hacerse Cristiano + 47

somos liberados de los efectos del Pecado Original y renacemos como hijos adoptivos de Dios a tra-
vés del agua y del Espiritu; nos transformamos en miembros del Cuerpo de Cristo, la Iglesia (CIC
1262-1271).

< El Bautismo es necesario para la salvacién, como lo dijo Jests: “Nadie puede entrar al Reino de los
Cielos si no ha renacido del agua y del Espiritu” (Jn. 3, 5). Jestis también dijo a sus discipulos que
predicaran el Evangelio y Bautizaran en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo (Mt. 28,
19-20).

» Lo esencial del rito del Bautismo consiste en la inmersién del candidato o candidata en el agua, o
derramar agua en su cabeza, mientras se pronuncia la invocacién de la Santisima Trinidad: el Padre,
el Hijo y el Espiritu Santo. Bautizar significa “inmersién” o “sumergir” en el agua, simbolizando
el entierro del catectimeno en la muerte de Cristo, desde la cual se levanta resucitando con Cristo
como una “nueva criatura” (C/C 1214). La Sefial de la Cruz, el agua bautismal, la uncién con el santo
crisma, la vestidura blanca, y la vela, todo eso significan las gracias del bautismo (1234-1245).

% “Incorporados a Cristo por el Bautismo, somos configurados con Cristo. El Bautismo sella al
Cristiano con una marca espiritual indeleble de su pertenencia a Cristo... Concedido una vez y para
siempre, el Bautismo no puede ser repetido” (CIC 1272-1274)

< Nuestro bautismo es un llamado a la santidad, que alcanzamos con nuestra vocacién en las circuns-

tancias diarias (CIC 1270).

Lea la Leccién de Fe— John Boyle O’Reilly en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos,
paginas 181-182.

Reflexién: ;Cémo ilustra la Leccién de Fe el tema de esta sesién?

APLICACION A LA CULTURA

Discusién

Las siguientes preguntas pueden ser usadas para guiar el estudio personal o grupal y reflexionar con las pre-

guntas que se ofrecen en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos, pagina 197:

;Qué significa el Sacramento del Bautismo para usted personalmente?

. Si el Bautismo es “morir y resucitar con Cristo,” en palabras de San Pablo (Rom. 6, 3-4), ;como
experimenta usted las gracias de este sacramento diariamente?

. ;Cémo lo fortalece a usted el Bautismo para ser un mejor testigo de Cristo?

+Qué rol juega la fe en el Bautismo (C/C 1253-1255)

Discuta el significado de los simbolos sacramentales y el rito del Bautismo (C/C 1234-1245).

IS}

v

CONCLUSION
Lea la Meditacién y Oracién que se encuentra en Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos,
paginas 198-199.

Haga que los particip tengan iencia de las siguic g ias de I y el de
estudio:
Concilio Vaticano Segundo, Constitucién Sobre la Sagrada Liturgia (Sacrosanctum Concilium), 64-65.
Introduccién al Rito del Bautismo.

Introduccién al RICA.



> Capitulo 16 <

LA CONFIRMACION:
CONSAGRADOS PARA LA MISION

INTRODUCCION
Oracién al Espiritu Santo, pigina 6 El Gareoismo dela
Iglesia Catdli
Elija una de las siguientes lecturas de la Biblia: ille‘z:mpen dﬂi: Y
¢ Hch.2, 1-12
s Jn. 20,22 CIC: 1285-1321
O ol Compendio:
* Hch. 10, 38 Preguntas 265-270
Tiempo de Reflexion:
CATEQUESIS

Lea este Resumen:

El Espiritu Santo, la tercera persona de la Santisima Trinidad, es la presencia viva de Dios en nuestras vidas
prometido por Jestis. El Espiritu Santo fortalece nuestro testimonio Cristiano para que podamos transfor-
manos reflejos vivos de Cristo en el mundo. Por eso la Iglesia ora, “Ven, Espiritu Santo, bendito Creador, y
descansa en nuestras almas. Ven con tu gracia y ayuda celestial, para llenar los corazones que tu has creado.”

# El segundo sacramento de Iniciacién es la Confirmacién, el sacramento del Espiritu Santo que esta
intimamente conectado con el Bautismo y la Eucaristia.

% El sacramento de la Confirmacién es un sello espiritual del Espiritu Santo que completa las gra-
cias sacramentales recibidas en el Bautismo. El efecto de la Confirmacién es el derramamiento del
Espiritu Santo asi como fue dado a los apéstoles en Pentecostés (CIC 1202-1305).

% Toda persona bautizada recibe el sacramento de la Confirmacién. La preparacién para la Confirmacién
nos invita a profundizar nuestra unién con Cristo Jestis y a una mayor confianza en los dones y los
frutos del Espiritu Santo, quien fortalece en nosotros un sentido de pertenencia a la Iglesia y partici-
pacién en su misién.

% “La recepcién del sacramento de la Confirmacién es necesaria para completar la gracia bautismal...
Por el sacramento del a Confirmacién los bautizados estdn mas perfectamente unidos a la Iglesia y
enriquecidos con la fuerza especial del Espiritu Santo (CIC 1285).

4 La Confirmacién nos da una fuerza especial del Espiritu Santo para profesar nuestra fe, con palabras
y acciones, como verdaderos testigos de Cristo (CIC 1303). El Espiritu Santo nos fortalece y nos guia
para vivir una vida moral Cristiana y tomar nuestro lugar en la mision de la Iglesia.

% El Espiritu Santo nos otorga siete dones — Sabidurfa, Entendimiento, Ciencia, Fortaleza, Consejo,
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Piedad y Temor de Dios — para asistirnos en nuestra vida y testimonio Cristianos (CIC 1831). Los
frutos del Espiritu Santo son Caridad, Gozo, Paz, Paciencia, 1 imidad, Bondad, Benignidad
Mansedumbre, Fidelidad, Modestia, Continencia, Castidad (CIC 1832)

< El rito esencial de la Confirmacién consiste en ungir la frente con el crisma, lo que se hace con la
imposicién de las manos, y con las palabras “Recibe por esta seial el Don del Espiritu Santo.” El
ministro ordinario de la Confirmacién es el Obispo (CIC 1299-1300; 1312-1314).

Lea la Leccién de Fe— St. Frances Cabrini en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos,
paginas 201-202 :

Reflexion: ;Cémo ilustra la Leccién de Fe el tema de esta sesién?

APLICACION A LA CULTURA

Discusion

Las siguientes preguntas pueden ser usadas para guiar el estudio personal o grupal y reflexionar con las
preguntas que se ofrecen en el Catecismo Catdlico de los Estados Unidos para los Adultos, paginas 209-210:

1. Recuerde su experiencia de ser confirmado. ;Qué significa su confirmacién sacramental para usted
hoy?

2. Explique como el Espiritu Santo gufa y fortalece nuestra vida moral Cristiana.

3. ;C6mo se hacen reales los dones del Espiritu Santo en su vida?

4. ;Cuil de los frutos del Espiritu Santo necesita usted profundizar y hacer crecer?

5. Discuta el significado de los simbolos sacramentales del rito de la Confirmacién (CIC 1297-1301).

CONCLUSION
Lea la Meditacién y Oracién que se encuentra en Catecismo Catblico de los Estados Unidos para los Adultos,
paginas 211.

Haga que los particip tengan iencia de las sigui sugerencias de lecturas y elementos de
estudio:

Frances Parkinson Keyes, Madre Cabrini: Misionera para el Mundo, Ignatius Press, 1997.

Papa Juan Pablo II, Sefior y Dador de Vida (Dominum et Vivificantem), Mayo 18, 1986.

Introduccién al Rito de la Confirmacién.
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