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RSPECTIVA GENERAL DEL PROGRA

El Proceso

Al catec do se le llama propi proceso
en lugar de llamarle programa. Catequistas y
esponsores guian el camino espiritual de adultos y
nifos. Puede variar dependiendo del tiempo, el lugar
y las necesidades de los catectimenos. El proceso es
un desarrollo de la fe. Los catectimenos crecen en su
relacién con Dios, de acuerdo a lo expresado en las
creencias catélicas del rito romano. El proceso enriquece
las relaciones entre catecimenos, catequistas y la
comunidad parroquial.

Preguntas

La primera etapa de camino de fe se llama preguntas.
Debe procurarse que las reuniones sean en un espacio
que propicie la participacién y la interaccién, evite el
cldsico espacio de “salén de clases”, por ejemplo, puede
arreglar las sillas de manera circular para que los nifios
puedan verse las caras. Esta etapa se centra en las
historias personales de fe que cada nifio comparte en la
reunién. Considere que habra preguntas acerca de la fe,
de Dios y del amor de Dios, por ejemplo. Hay una gran
oportunidad de hacer preguntas relacionadas con las
cosas catdlicas.

El juego completo de hojas de Camino de fe para nifios
de la serie PreUNTAS ayudard a los nifios en esta etapa.
El contenido de las lecciones sugiere algunas respuestas
a las preguntas acerca de las creencias catélicas,
la Misa, la Biblia, los santos, la oracién y prdcticas
catélicas.

Este es un tiempo donde los simpatizantes aprenden
c6mo los catdlicos realizan el culto a Dios y, también,
c6mo los cristianos expresan su fe. Son importantes
las primeras impresiones de la comunidad parroquial
y de aquellas personas que colaboran en el proceso
del catecumenado. Esta primera etapa termina con el
compromiso de entrar al catecumenado para prepararse
a ingresar como pleno miembro de la Iglesia catélica.

Catecumenado

Para marcar el comienzo del catecumenado se
realiza el Rito de hacerse catectimeno. Es aqui cuando
los simpatizantes pasan a ser catecimenos (aquellos
que se preparan para recibir el bautismo) o candidatos
(quienes ya estan bautizados pero se estdn preparando
para ser plenos miembros de la Iglesia). Estas personas
publicamente declaran su deseo de continuar el proceso

de formacion y, la comunidad se compromete a elevar sus
oraciones por ellas. Algunas personas de la comunidad

o familiares de los catecimenos y candidatos se unen al
Pproceso como esponsores para guiarles y apoyarles.

Durante esta etapa la catequesis o doctrina puede
realizarse en la liturgia del domingo. Si esto ocurre, los
catectimenos y candidatos se retiran de la Misa después
de la oracion de los fieles. Catequistas y esponsores les
acompaifian para que juntos reflexionen en las lecturas
del dia y relacionen las Escrituras con la vida de fe de la
Iglesia. Camino de fe para nifios—Guia para maestros sera
de invaluable ayuda en este proceso. Las 16 hojas que
forman el juego completo de la serie CATECUMENADO le
ayudaran en el proceso de aprendizaje, tratando ejemplos
concretos acerca de la fe, la Iglesia, los sacramentos, la
vida moral, etc.

La duracién de esta etapa dependera de las
necesidades del catecimeno / candidato y la comunidad.
Puede durar desde algunos meses hasta tres afnos. En este
tiempo los catectimenos y candidatos conocen diferentes
formas de hacer oracién, ellos participan del culto
junto con la comunidad y pueden colaborar en algunas
actividades de asistencia que la parroquia ofrece.

Cuando ellos estén listos para solicitar formalmente
los sacramentos de iniciacién y, cuando catequistas y
esponsores también estén listos para recomendarlos
al obispo y a la parroquia para que sean miembros
plenos de la Iglesia, es entonces cuando se celebra el
Rito de eleccion. Este rito se realiza en la catedral el
primer domingo de Cuaresma y cierra el proceso del
catecumenado y, al mismo tiempo este rito marca el
comienzo del Periodo de purificacién e iluminacion, que es el
tiempo para prepararse para recibir los sacramentos de
iniciacién durante la Vigilia Pascual en Sdbado de Gloria.

Cuaresma

El comienzo de la Cuaresma sefiala el tiempo de 40
dias en los cuales la comunidad parroquial se une a
quienes fueron elegidos para ser miembros (el elegido o
la elegida) preparandose para la Vigilia Pascual. En el
tercer, cuarto y quinto domingo, se celebra el Rito de
los escrutinios durante la liturgia. En estas oraciones
ofrecidas por el electo y los fieles se evocan la necesidad
de ser sanado, de la conversién y la reconciliacién.
En las reuniones se resalta la oracién en lugar de
acumular informacién acerca de la Iglesia. Para ayudar
a catequistas en este proceso hay 8 hojas en la serie
CuaresMa, el enfoque se da en la Vigilia Pascual y en la




preparacion para recibir los sacramentos de iniciacién.
Muchas parroquias dedican un dia de oracién para los
elegidos y sus esponsores.

Mistagogia

La Vigilia Pascual marca el comienzo de un
compromiso para toda la vida de descubrir el mensaje
cristiano. Se llama Mistagogia a los 50 dias que hay entre
la Pascua y Pentecostés, una palabra de origen griego que
quiere decir misterio. El periodo de la post-Pascua sirve
como un tiempo para que los nedfitos o principiantes
empiecen a compartir sus experiencias de fe entre ellos
y juntos lleguen a comprender mejor la Palabra de
Dios y los sacramentos. Ellos siguen reuniéndose donde
hablan acerca de la ensefianza de la doctrina catélica
de la justicia social. La serie de MisTacocIa tiene 8 hojas
que tratan estos aspectos para estas personas que ahora
son los nuevos catélicos. A los nedfitos se les invita a
participar en las actividades parroquiales para que de
esa forma su fe pueda continuar nutriéndose.

Los catecOmenos y la comunidad

El proceso del catecumenado facilita un sentido de
renacimiento a toda la comunidad parroquial. Es un
repaso de nuestras raices, herencia y tradiciones. Cada
principio ofrece a todos la oportunidad de reentrar al
camino de fe, compartir la historia de Dios-con-nosotros
y, crecer en una relacién madura con Dios y con nuestro
préjimo.

Los Métodos

Sugerencias para desarrollar
un proceso de catecumenado

A los catequistas se les anima a usar su sentido
comun para desarrollar un proceso de formacién de
la fe, adecuado a las necesidades de los catectimenos
y candidatos. (Los materiales presentados aqui tienen
como propdsito solo auxiliar y servir como guias).

Ponga atencion a la parte titulada Meditacién para el o la
catequista. Esa es la parte en que usted medita y enriquece
su espiritualidad. Esas lecturas fueron seleccionadas para
su preparacion.

Sin embargo, uno no tiene que ser un experto en
teologia 0 un experimentado maestro para tener
resultados como catequista, hay técnicas y sugerencias
practicas que pueden facilitar la ensefianza y hacerla
mads agradable. Aunque experimentar la fe es una gracia
que solo Dios da, requiere planeacién por parte del

equipo que prepara el proceso del catecumenado para
que este sea sin muchas complicaciones. Para todos es
1til revisar los materiales antes de cada reunion.

El equipo que prepara el proceso del catecumenado
debe reunirse mensualmente mientras dure el proceso.
Ayuda que cada catequista sea consiente de los temas de
los que se van a tratar, los materiales que se necesitan y
las preguntas que se hacen para asegurar continuidad
entre las reuniones y aquellos que dan los temas.
También es aconsejable que en caso de que haya una
persona invitada a dar una charla a los catectimenos
/ candidatos, los candidatos hablen con €l o ella para
preparar el espacio o tener materiales que puedan
necesitar.

Nadie puede predecir como serd el desarrollo del grupo
de catectimenos y/o candidatos. Quizd haya en el grupo
algunos nifios que asisten por primera vez a una clase de
catecismo o doctrina u, otros nifios que a lo mejor fueron
bautizados en otra iglesia cristiana o puede que algunos
nifios fueron bautizados en la Iglesia catélica pero por
alguna razén nunca asistieron antes a la Iglesia. Por lo
general todos los estudiantes pueden participar en las
mismas reuniones; las grandes diferencias se verdn en
quien participa en alguno de los ritos del RICA (vea mds
adelante la seccién de Ritos para conocer mds detalles al
respecto).

Dos de las principales cualidades que el catequista
debe poseer son, primeramente saber escuchar y saber
comunicarse para que con ellas pueda crear un ambiente
y un espacio donde reine la confianza entre los
participantes del programa del RICA. Para saber escuchar
se requiere de empatia y sensibilidad, esto es aceptar
la forma de ser de cada uno de los participantes, de
entender sus sentimientos y, sobre todo de la disposicion
personal que uno debe poseer para controlar nuestras
emociones y prejuicios. Se necesita atencién, que es la
habilidad de observar a la otra persona e intentar ser
receptivo a lo que expresa, esto es el genuino deseo de
escuchar y estar abierto a lo que el participante dice.

Comentario para el o la catequista: Cada hoja que el
estudiante recibe tiene por lo general dos pdginas en
blanco cuyo encabezado es Mi espacio. Este espacio
en blanco es para que el participante escriba sus
propias notas o para lo que €l o ella quiera poner en
ese espacio. Si es necesario, puede utilizar ese espacio
para actividades grupales.




Los ritos

Rito de aceptacién en la
orden de los catecimenos

Este rito marca la transicién mds importante en el
camino personal de fe, el paso de ser un simpatizante a
convertirse en un catecimeno. La importancia de este
paso en la vida de uno es justamente reconocido por
la Iglesia. Antes de celebrar este rito ya se ha pedido a
ciertas personas ser los esponsores. Si el catecimeno no
tiene a un(a) espénsor, es conveniente que la parroquia
tenga preparada una lista de personas voluntarias que
estén dispuestas a serlo.

Para simbolizar esta entrada a la comunidad, aquellas
personas y en este caso los nifios que piden ser recibidos
como catectimenos junto a sus esponsores, por lo general
empiezan su camino a la entrada de la iglesia (El rito
#48). El ¢ alp los a la c idad les
pregunta “;Qué piden ustedes de la Iglesia?” Entonces
ellos expresan su deseo de ser iniciados, implicando su
deseo de aprender y vivir las ensefianzas cristianas en
la comunidad. El celebrante hace en la frente de cada
participante la sefial de la Cruz, simbolizando que el
amor y la fuerza de Jestis acompafie a cada persona (El
rito #54-55).

Este signo puede también ser hecho sobre sus oidos
simbolizando que ellos escuchan la voz del Sefior, en sus
ojos para que ellos puedan ver la gloria de Dios, en sus
labios para que ellos puedan cargar mansamente el yugo
de Jesus, en sus manos para que sus obras den testimonio
de Jestis y, en sus pies para que ellos puedan andar el
camino que Jests sefiala (ver El rito #56). Al terminar de
hacer la sefial de la Cruz en los cateciimenos, a éstos y
sus esponsores se les invita formalmente a entrar a la
Iglesia y a unirse a la celebracion de la liturgia de la
Palabra (El Rito #60).

Después de las lecturas y la homilia se recomienda
que a los catectimenos se les llame al frente y se les dé
el Evangeliario o una cruz (El Rito #64). A ellos se les
recomienda en la oracién de los fieles, luego se les invita
a rezar y reflexionar en la Escrituras y entonces salen de
la iglesia (EI Rito #65-67).

Para quienes piden ser aceptados plenamente en la
comunidad y ya estan bautizados (en este caso aquellos
a quienes se les llama candidatos) se realiza el Rito de
bienvenida para los bautizados pero que no estdn catequizados
y estdn prepardndose para la Confirmacién y/o la Eucaristia o
ser recibidos plenamente en comunién con la Iglesia.(Vea el
Rito #507 y los parrafos que siguen, el apéndice 1, para

integrar tanto a los candidatos como a los catecimenos
en la celebracioén introductoria del rito).

Rito del catecumenado

Otros ritos liturgicos pueden celebrarse durante el
catecumenado: celebraciones de la Palabra de Dios
(EI Rito #81-89), exorcismos menores (EI Rito #90-93),
bendiciones (EI Rito #95-96), uncién (El Rito #98-101),
envio (El Rito #106-117). Estos ritos, aunque opcionales,
son importantes para el continuo desarrollo de la
fe de los catectimenos / candidatos y la comunidad
parroquial.

Rito de eleccion

La importancia de este rito estd acentuada por el
hecho de que quien lo realiza es el obispo (0 algin
representante del obispo), por lo general el primer
domingo de Cuaresma. El rito marca otro paso, uno
debidamente indicado en el cambio de nombre de
catectimeno a electo. En este paso ya se sabe quienes
serdn los padrinos y/o los esponsores y han sido
aprobados.

Después que los nifios piden convertirse en elegidos
y son presentados al obispo (EI Rito #130) y reciben la
aprobacién del Pueblo de Dios ahi presente (El Rito #131),
sus nombres son escritos en el Libro de los elegidos (El Rito
#132). Después hay una oracién de intercesién y una
bendicién para todos los elegidos.

Rito de los escrutinios

El Primer escrutinio se realiza el tercer domingo de
Cuaresma. Se centra en el Evangelio que narra el pasaje
de la mujer en el pozo de agua. Después de las oraciones
de intercesion, el celebrante reza para que los elegidos
puedan ser exorcizados del poder del pecado (EI Rito
#150-156). Durante la semana que sigue, la Presentacion
del Credo debe ser hecha formalmente a los elegidos, de
preferencia dentro de la Misa después de la homilia (E!
Rito #157-163).

El Segundo escrutinio es el cuarto domingo de
Cuaresma. Se centra en el Evangelio que narra el
pasaje del hombre ciego de nacimiento. Después de las
oraciones de intercesion, el celebrante reza para que los
elegidos puedan ser exorcizados del poder del pecado (El
Rito #164-170).

El quinto domingo de Cuaresma se realiza el Tercer
escrutinio. Este domingo se enfoca en la vuelta a la vida
de Lazaro. El celebrante después hace la oracién de
intercesion y oraciones de exorcismo (El Rito #171-177).
Durante esta semana después del rito, debe presentarse




formalmente a los elegidos la Oracién del Padre Nuestro, de
preferencia después de la proclamacién del Evangelio de
San Mateo que narra cuando Jests ensefi6 a rezar a sus
discipulos esta oracién. Después de la homilia, la cual
debe centrarse en el significado y en la importancia de

la oracién del Padre Nuestro, el celebrante pide a la fieles
reunidos en la asamblea rezar en silencio por los elegidos.
Antes de que los elegidos salgan de la celebracién el
celebrante hace una bendicién para ellos

(El Rito #178-184).

Rito de preparacién

Cuando sea posible reunir a los elegidos el Sdbado
Santo para reflexionar y rezar, estos ritos deben
considerarse para usarlos como preparacién inmediata
para la recepcion de los sacramentos (El Rito #185 y
siguientes). Ya sea que la Presentacion del Credo o la
Oracion del Padre Nuestro no se haya celebrado, ahora es
el momento de hacerlo. El Rito de Efata (que simboliza
escuchar y proclamar la Palabra de Dios) es la adecuada
preparacién para este rito, también lo es el rito de Eleccion
del nombre para el bautismo. Uno o todos estos ritos son
para destacar la experiencia catectimena que es la
recepcion de los sacramentos de iniciacién.

Los meses que fueron dedicados a compartir el camino
de fe de los elegidos, los esponsores y los catequistas
termina con esta celebracién parroquial extraordinaria.
El Sdbado de Gloria o Sdbado Santo es la noche para
celebrar y, la Iglesia lo celebra grandemente. En la Iglesia
de los primeros siglos la Vigilia Pascual duraba hasta
muy de madrugada; hoy dia la Vigilia Pascual sélo dura
algunas horas (entre dos y cuatro). Es la celebracion mads
gloriosa de todo el ano littirgico.

La noche comienza en oscuridad total. La comunidad
parroquial se retine afuera del templo para la bendicién
del fuego. Mientras el celebrante avanza en procesion
dentro de la iglesia proclamando Cristo, luz del mundo,
cada persona enciende su propia vela desde la llama
del cirio pascual el cual fue encendido con el fuego
bendecido. Y de pronto la iglesia se ilumina con el brillo
de pequerias lenguas del nuevo fuego. La Liturgia de la
Palabra empieza solo con la il i6n de las velas.

Hay siete lecturas de las Escrituras hebreas o Antiguo
Testamento para esta celebracién; sin embargo, es
opcional leer todas las siete. Los salmos estan entre cada
lectura.

Cuando se canta el canto del Gloria se encienden las
velas del altar, se encienden las luces de toda la iglesia
y, se tocan las campanas de la iglesia. Luego siguen las
lecturas de las Escrituras cristianas o Nuevo Testamento,
las cuales son la epistola y el Evangelio, en medio de ellas
estd el canto del Aleluya. Después del Evangelio sigue la
homilia. Todo esto prepara el momento para celebrar los
ritos de iniciacién.

La liturgia del bautismo empieza cuando se llama al
frente a los que van a ser bautizados. Sigue el rezo de la
letania de los santos y luego el celebrante bendice el agua
y mete tres veces el cirio pascual en la pila bautismal,
esto es de gran simbolismo pues evoca la creacién de Dios
cuando “el espiritu de Dios aleteaba sobre las aguas”
(Génesis 1,2). Luego ya siguen los bautismos y cada
una de las personas que es bautizada lleva puesta una
prenda de color blanco. Cuando terminan de celebrarse
los bautismos toda la comunidad renueva sus promesas
bautismales y el celebrante los rocia con el agua que
bendijo al principio.

Cuando termina el rito del bautismo, se llama al
frente a los candidatos para profesar su creencia en la
santa Iglesia Catdlica. Los candidatos se unen a los recién
bautizados y entonces se celebra el rito de confirmacion
que consiste en la imposicién o colocacién de la manos
del celebrante sobre las cabezas de quienes van a ser
confirmados y ademds se les unge con crisma.

Al término de los ritos de iniciacién sigue la oracién
eucaristica del Sdbado de Gloria o Sdbado Santo,
momento en el que todos juntos, las nuevas personas
catélicas, sus esponsores, padrinos, madrinas y sus
familiares guian a la Iglesia a la celebracién del
banquete pascual. La meta de la iniciacién es esta
Eucaristia, el compartir la mesa del Sefior y el envio.

jCristo vive!
Aleluya, aleluya.




Materiales

Usted necesitard algunos, sino es que la gran mayoria,
de los siguientes materiales para hacer de Camino de
fe para nifios una experiencia interactiva. Quiza estos
materiales ya los tiene en casa. Pueden adaptarse de
acuerdo a la edad de los participantes del programa.
Aqui estd una lista de estos materiales que podria
necesitar:

Piedras pequefias o medianas
Fotos de nifnos

Estampas con imdgenes de santos
Hilo o cordén de diferente color
Hojas de papel blanco

Hojas de papel de diferente color
Tarjetas de cartoncillo

Tijeras

Crayones, marcadores

Perforadora

Muiieca y ropa de muiieca

Tazones

Aceite

Materiales para la Pascua, como pasto artificial,
huevos, conejos

Alambre para adornos sencillos

Pegamento

Gafetes

Ganchos

Cruces de metal y de madera

Dibujos varios

Una pieza de pan

Una botella de juego de uva

Una Biblia para ninos

Velas

Revistas que tengan fotos que los nifios
puedan recortar

NOTAS




G U N A S

Leccién uno
Camino de fe

La fe es un don de Dios, una virtud sobrenatural
infundida por él (Catecismo de la Iglesia Catolica, #153).

Meditacion para el o la catequista
Leer el Evangelio de San Juan 14,1
Después de meditar este pasaje de la Escritura,
evalde su fe personal. Cuando reza, ;de verdad
cree que Dios oye sus oraciones? ;Cree que van
ser respondidas? Al entender mejor su fe podra

compartir esta experiencia con los nifios.

Preparacion

Atin cuando Jests entendi6 que nosotros algunas
veces tenemos dudas, lo cual puede ayudar, aunque de
manera extrafia, a que nuestra fe crezca. La fe crece de
la misma manera que nuestra mente y cuerpo crecen,
POCo a poco.

Prepare su Mapa de Camino de fe. Una con cinta
adhesiva cuatro hojas de papel tamafio poster. Use este
mapa en sus actividades durante las reuniones que
hablen de la serie PrecunTas. Dejando espacio suficiente
para que los nifios puedan dibujar o escribir debajo
de las palabras lo que ellos quieran, escriba usted las
siguientes palabras: Fe, Creemos, En Misa, El libro de
los recuerdos de Dios, Entendiendo la Palabra de Dios,
Santos, Maria, Nuestra Iglesia, Pueblo de Dios, Oracién,
Tradicién, Somos el Pueblo de Dios.

Compartiendo la Escritura

Elija un lugar dentro del salén de clases en donde
solo se dedicara a compartir las Escrituras. Si es posible
trate que este lugar esté separado de lugares donde se
realizan la mayoria de las actividades, de esta manera
habra pocas distracciones. Coloque sillas en forma
circular o procure que haya al menos alfombra para
que los nifios se sienten en forma circular, ya sea en las
sillas o sobre la alfombra.

Seleccione un pasaje de las Escrituras que se indica en
la pagina dos de la hoja que se da al nifo o, lea Génesis
22,1-16. Si considera que los nifios estdn muy pequefios,

narre el pasaje con sus propias palabras. Los nifios
mayores podrian leer alguna parte o todo el pasaje.
Animeles a compartir lo que les hace pensar este pasaje.
Diglogo

* Usando las preguntas de la pagina uno de la hoja
para nifios hablen acerca de la confianza en nuestras
vidas. ;Por qué confiamos en esas personas? ;Cémo
sabemos que podemos confiar en esas personas? ;Qué
pasa cuando confiamos en alguien y nos falla?

* Nosotros podemos estar seguros que Dios nunca va
a defraudarnos. Esta promesa de Jesus estd en la Biblia.
Pida a los ninos que hablen de alguna vez cuando
rezaron. ;Sus oraciones tuvieron alguna respuesta? En
caso de que digan que no, vea si puede ayudarles de
alguna manera a que ellos mismos digan porqué no
tuvieron respuesta sus oraciones.

* Dialoguen sobre las cuatro maneras que pueden
ayudarles a que su fe sea mas sélida. ;Cémo el leer acerca
de Dios les ayuda a que su fe crezca? ;Qué piensan acerca
de hacer oracién y de hacer buenas obras? ;Y de expresar
el amor a las otras personas?

Actividad de Camino de fe

Pida a los nifnos que dibujen o escriban un pasaje de
la Escritura que les hable acerca de la fe. Ellos pueden
usar el pasaje que usted les ley6 o alguno que ellos
recuerden. Pegue los dibujos que los nifios hicieron o sus
pequenas composiciones en el Mapa de Camino de fe. Ya
que mds tarde usted quitard de este mapa los dibujos
asegtirese de poner poca cinta adhesiva pues serd mas
facil removerlos.




CATECUMENADO

Lecciéon uno
Los sacramentos

Los sacramentos, como “ fuerza que brotan” del
Cuerpo de Cristo siempre vivo y vivificante, y como
acciones del Espiritu Santo que acttia en su Cuerpo que es
la Iglesia, son “las obras maestras de Dios” en la nueva y
eterna Alianza (Catecismo de la Iglesia Catdlica, #1116).

Meditacion para el o la catequista
Leer el Evangelio de San Mateo 28,16-20

Preparacién

Jestis prometi “Yo estaré con ustedes siempre, hasta
el fin de los tiempos”. Por medio del Espiritu Santo él
permanece activo y vivo. A través de los sacramentos
el Serior se hace presente por medio de “signos visibles”
en la Iglesia y en nuestras vidas. Cada sacramento que
recibimos no solamente aumenta la presencia del Sefior
sino que también aumenta nuestra propia conciencia
de su presencia. Jesus se hace, de manera real, parte de
los eventos espirituales de nuestra vida. No caminamos
nuestro camino de fe solos, Jestis camina con nosotros
cada paso de este camino. Los titulos de esta serie de
camino de fe son: Bautismo, Penitencia y Reconciliacién,
Eucaristia, Confirmacién, Uncién de los enfermos,
Matrimonio, Orden sagrado, El Pueblo de Dios, ;Quién es
Jesucristo?, La Iglesia de los primeros afios, La historia de
la Iglesia, La vida moral cristiana, La justicia social, La
vida: el mejor de los dones, La dignidad de la vida.

Avanzando un paso adelante en el camino. Quite los
trabajos de los nifios que coloc en el Mapa de Camino de
fe, reinalos y forme un dlbum para cada nifio, disefie
usted una portada y péngala al principio del dlbum y
entréguele a cada nifo su dlbum. Aparte haga en papel
siete siluetas de piedras grandes y coléquelas bajo las
palabras que estdn en el Mapa de Camino de fe. Escriba
el nombre de un sacramento en cada piedra. Expliqueles
a los nifios que en su bautismo Jests se une en su camino
y permanece con ellos por medio de los sacramentos.
Para la actividad usted va a necesitar imdagenes,
ilustraciones o fotografias de nifios (si puede conseguir
una camara instantanea puede tomar fotos a los nifios

y usarlas en esta actividad). También va a necesitar
imdgenes de Jestis. Haga en papel siluetas de los pies y
iones de los sac )
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Compartiendo la Escritura

Lea o narre con sus propias palabras el pasaje del
nacimiento de Jests que narra Lucas 2,1-20. Anime a los
nifios a que expresen lo que piensan del nacimiento de
Jesus. Luego expliqueles que Jests vino para estar con
ellos por siempre. Van a aprender las extraordinarias
formas en que Jests va a ser parte de sus vidas.

Dialogo

* Después de revisar la seccién ;Como le dices a alguien
“te quiero”? empiecen a dialogar de las formas en que
le dicen a su familia y amigos que los quieren. Escriba
estas respuestas en el pizarrén pues las necesitard mds
adelante.

« Continte con la seccién ;Como dice Jesiis “te quiero”?
Deje que los nifios lean estos pdrrafos. Cada nifio debe
leer las formas en que Jests dijo “te quiero”. Luego hablen
de las diferencias y coincidencias entre lo que ellos
dijeron y lo que Jess dijo.

« Explique a los nifios que los sacramentos son la
formas en que Jestis expresa su amor y que estd con
nosotros en todos los momentos mds importantes
de nuestras vidas. Es bien importante que los nifios
entiendan que Jestis siempre estd con nosotros. Por medio
de los sacramentos Jests celebra con nosotros mientras
nuestra fe crece.

Actividad de Camino de fe

Haga un péster grande cuyo tema sea un jardin y
un camino que llegue a él. Coloque una imagen de
Jests en medio y alrededor imdgenes de los nifios que
pueden ser fotografias o dibujos de ellos. Este poster
serd usado durante toda esta serie de CATECUMENADO.
Que los nifios coloquen ilustraciones de piedras en el
camino que llega al jardin. Otra idea es que los nifios
pueden pegar a este poster pequerias piedrecillas que
vayan de los sacramentos a la imagen de Jests. Corte
pequeias huellas, las cuales representan a Jesus, para
que representen que Jesiis camina con ellos. Cada vez
que estudien un nuevo sacramento permita que los nifios
representen su avance hacia Jests en el Jardin ilustrado.
Ahora distribuya a cada nifio el dlbum que hizo con las
actividades anteriores de la serie PReGUNTAS.




CUARESMA

Leccién uno
éQué es
la Cuaresma?

En la Liturgia de la Iglesia, Cristo significa y realiza
principalmente su ministerio pascual. Durante su vida
terrestre Jestis anunciaba con su ensefianza y anticipaba
con sus actos el misterio pascual. Cuando llegé su hora,
vivié el tinico acontecimiento de la historia que no pasa:
Jestis muere, es sepultado, resucita de entre los muertos y
se sienta a la derecha del Padre “una vez por todas” (Rm
6,10; Hb 7,27; 9,12). Es un acontecimiento real, sucedido
en nuestra historia, pero absolutamente singular: todos
los demds acontecimientos suceden una vez, y luego
pasan y son absorbidos por el pasado. El misterio
pascual de Cristo, por el contrario, no puede permanecer
solamente en el pasado; pues por su muerte destruyé a
la muerte, y todo lo que Cristo es y todo lo que hizo y
padeci6 por los hombres participa de la eternidad divina
y domina asi todos los tiempos y en ellos se mantiene
permanentemente presente. El acontecimiento de la Cruz
y de la Resurreccién permanece y atrae todo hacia la
Vida (Catecismo de la Iglesia Catdlica, #1085, leer también
#1084—1090).

Meditacion para el o la catequista
Leer el Evangelio de San Mateo 16,21-23

Preparacién

Quite los trabajos que los nifios hicieron durante las
lecciones de CaTECUMENADO, retinalas y haga un librito
con ellas. Titule este libro “Aprendemos de Jestis”. Ahora
prepare el Mapa de Camino de fe para esta serie de
Cuaresma en ocho partes: Empieza la Cuaresma, Eligiendo
a Jests, El amor no puede pecar, El Credo, El Via Crucis,
El Padre Nuestro, La Semana Santa y Un camino nuevo.

Prepare un didlogo de las tentaciones que el diablo le
presenta a Jests. Decore un drea del salon que represente
el desierto. Durante la actividad de Compartiendo la
Escritura permita que cada nifio pueda representar
una parte del didlogo que preparé de las tentaciones.
Para la actividad de esta leccién consiga los siguientes
materiales: Tarjetas de Cuaresma con imdgenes de Jests,

hojas de papel color morado, pequefas cruces de madera
que usted podria hacer, pegamento, palmas y cenizas.

Compartiendo la Escritura

El pasaje de las tentaciones de Jestis en el desierto
es el texto de esta leccién. Lea el pasaje una vez, luego
pida a los nifios que en turnos representen este dialogo.
Contintie la charla con el tema de si ellos han sufrido
tentaciones o han tentado a alguien a hacer algo.

Dialogo

* Lea la seccién Tres maneras de resistir las tentaciones.
Narre historias ya sean personales o ficticias de personas
que son tentadas. Anime a los nifos a dialogar las
formas en que ellos resistirian a las historias que usted
cuente.

* Dé tiempo para que los nifos piensen tres cosas que
pueden hacer durante la cuaresma para acercarse mds a
Jestis. Dialogue con ellos sus respuestas.

* Hablen acerca de los simbolos de Cuaresma. ;Qué
significan para ellos las cenizas en la vida comtn,
el color morado, los ramos? ;Qué otros simbolos de
Cuaresma pueden identificar en la Iglesia? ;En sus casas?
(Un crucifijo, una Biblia, imdgenes de la Pasién de Cristo,
etc.)

Actividad de Camino de fe

Dé a los nifios los objetos que usted consiguio y pidales
que los utilicen como modelos y que los dibujen como
ellos deseen. Pegue estos trabajos bajo la palabra Empieza
la Cuaresma.
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MISTAGOGIA

Leccién uno
La conversiéon:
un proceso para
toda la vida

“La parroquia es una determinada comunidad de fieles
constituida de modo estable en la Iglesia particular, cuya
cura pastoral, bajo la autoridad del obispo diocesano,
se encomienda a un parroco, como su pastor propio”.

Es el lugar donde todos los fieles pueden reunirse para
la celebracién dominical de la Eucaristia. La parroquia
inicia al pueblo cristiano en la expresién ordinaria de la
vida litiirgica, le congrega en esta celebracion; le ensefia
la doctrina salvifica de Cristo. Practica la caridad del
Sefior en obras buenas y fraternas... (Catecismo de la
Iglesia Catdlica, #2179).

Meditacion para el o la catequista
Leer Hebreos 2,1-4

Preparacién

Para esta seccion prepare el Mapa de Camino de fe con
las siguientes palabras como encabezados hdgalos de la
misma forma que hizo para las otras series, Conversién,
Bautizados-Personas laicas, Dones extraordinarios, Vida
familiar, Discernimiento. Le sugerimos que esta semana
la actividad a realizar sea un mévil que tenga las veces
cuando Jesis se une a nuestro personal camino de fe.
Haga en papel o un papel mds gruesos figuras de una
paloma, Biblia, iglesia, el pan y el vino, manos rezando.
Haga un pequefio agujero en la parte de arriba de la
figura. Escriba en el pizarrén las palabras: Espiritu,
Palabra de Dios, Nuestra familia de la parroquia, la
Eucaristia y Oracién. Consiga una tira de carton grueso
de aproximadamente 10 pulgadas de largo y escriba
“Creciendo juntos”, ademds haga cinco agujeros cada dos
pulgadas. Necesitard estambre para colgar las figuras,
distribuya lo largo de cada hilo para las figuras.

Compartiendo la Escritura

Lea o narre con sus propias palabras uno de los
pasajes que cuenta la invitacion a los apdstoles, Mateo
4,18-22, Marcos 1,16-20, Lucas 5,1-11. Explique que Jestis
les dice lo mismo a ellos: “Vengan y siganme”. Ellos se
preparan a seguir a Jests con su familia parroquial.

Dialogo

 Usando la seccién Recuerda esos momentos, repasen
lo que han aprendido de Jesis. Deles tiempo para que
respondan a la pregunta en la hoja que tienen los nifios,
luego dialoguen sus respuestas.

* Siga con la seccién Contintia creciendo. Pregunteles de
lo que recuerdan acerca de las historias mencionadas en
esta seccién.

* Repasen con los nifios la historia de la venida del
Espiritu Santo, luego deles tiempo para que respondan
las preguntas en la hoja que tienen los ninos.

* Como miembros de la familia de Dios, los nifios
seran guiados por el Espiritu Santo para ser cristianos
que participen en la vida de la Iglesia. ;Qué pueden
hacer ellos por otros nifos para mostrar el amor por
Dios?

Actividad de Camino de fe

Coloque en una mesa las figuras que recortd. Pida
a cada nifio que escojan una figura y escriban sobre
ella una de las palabras que estd escrita en el pizarrén.
Usando los recortes de estambre y la regla “Creciendo
juntos” cree el movil de las formas en que Jests los guiard
y ayuda a crecer en su fe. Coloque un modelo del mévil
bajo la palabra Conversion.
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