ORACION PARA PEDIR LOS SIETE DONES DEL ESPIRITU

Dios Todopoderoso, concédenos: el Espiritu de Sabiduria, para que valoremos y
nos motivemos por las cosas que duran por siempre.

LOS SIETE DONES DEL ESPIRITU SANTO

ABIDURIA es la habilidad para ver las cosas desde todos los dngulos, para
poder ver todo el panorama.

el Espiritu de Entendimiento para mostrarle a nuestra mente la luz de tu verdad;

NTENDIMIENTO es la habilidad para ver desde el “corazén” |
de otra persona, para percibir los sentimientos de otros y ponerlos
antes de los nuestros.

: NOCIMIENTO es el don de la objetividad, ver el mundo y las
cosas a nuestro alrededor como son realmente, en vez de verlas como
nosotros queremos verlas. «

el Espiritu de Conocimiento, para que te podamos conocer y nos podamos
conocer a NOsotros Mismos y crezcamos en santidad;

el Espiritu de Fortaleza, para que podamos superar los obstaculos y las

dificultades, especialmente aquellas que pertenecen a un mundo que a veces no

tiene los valores del Evangelio; > oe
el Espiritu de de Consejo, para que podamos elegir la forma ms segura de hacer Yo%
tu voluntad, buscando primero el Reino; '

el Espiritu de Piedad, para que podamos encontrar paz y
satisfaccion en el servicio a Dios mientras servimos a otros;

RTALEZA es la fuerza para hacer lo que esté correcto a
pesar de los obsticulos y las dificultades.

NSEJO (BUEN JUICIO) nos permite ver una situacién amoroso respeto y reverencia hacia ti. ; .
laramente, ver las opciones, y hacer una eleccién clara. Nos permite
buscar el consejo de aquellos que tienen més experiencia.

el Espiritu de Temor de Dios, para que seamos colmados de un
.

G

Ensénanos a ser tus fieles discipulos y vivificanos en todas
formas con tu Espiritu. Amén.

@IEDAD (REVERENCIA) nos ayuda a ver el valor de i

cada persona y de cada cosa que Dios ha creado. { LOS DOCE FRUTOS DEL

ESPIRITU SANTO
Los frutos del Espiritu Santo muestran los
efectos de los dones del Espiritu Santo en
nosotros. Asi como un drbol produce

frutos cuando se le alimenta apropiadamente
y cuando se le cuida correctamente, las
personas que utilizan los dones del Espiritu
muestran evidencias concretas de su fidelidad.

EMOR DE DIOS (ASOMBRO Y REVERENCIA) nos
dice que Dios cre6 la belleza del universo pero que también nos es-
7 cucha, se preocupa por nosotros y nos ama mas alld de toda medida.

Bondad: La fortaleza del amor de Cristo
que nos lleva a un servicio més grande.
Gozo: La habilidad de celebrar la vida
incluso en medio del dolor y la confusién.

Paz: Silencio, confianza interior que nos )
ayuda a no sentirnos tensos o ansiosos.

ORACION

Sefor,

envianos tu Espiritu Santo

para que nos ayude a caminar
en la unidad de la fe

¥y que nos ayude a crecer en la
fortaleza de su amor

para que lleguemos a la estatura
de Cristo,

quien vive y reina contigo
y el Espiritu Santo,

un solo Dios, por los
siglos de los siglos.

Ritual de la Confirmacion

Paciencia: Nos permite manejar la
frustracién y los conflictos sin ponernos

: I 3
exc

Benignidad: Un deseo verdadero de

vivir una vida santa, dando un buen ejemplo
con nuestra conducta donde quiera que
vamos.

Longanimidad (Actitud Positiva):
Debido a que sabemos que somos
amado por Dios, es que somos
capaces de soportar las heridas,
humillaciones y atropellos
de la vida.

Mansedumbre (Gentileza): Una
fortaleza interior que nos permite estar
conscientes de nuestras
propias habilidades sin tener que hacer
alarde de ellas.
FelFidelidad: La habilidad de cumplir
n con nuestro trabajo y de mantenernos
firmes en nuestro compromiso con Dios y
con el pueblo de Dios con quien estamos

LA CELEBRACION DEL SACRAMENTO
DE LA CONFIRMACION

La celebracién del Sacramento de la Confirmacién en realidad comienza a tomar forma meses — o tal vez un
afio —antes. Cada afio en el Jueves Santo, el obispo (o arzobispo) de tu diécesis o arquidiécesis, consagra el
crisma (aceite sagrado) que sera usado durante el sacramento para toda la diécesis en el afio que viene.

conectados.
La Confirmacién normalmente se celebra durante la Misa. Después de las lecturas de la Biblia... Modestia: Ya no necesitar el impresionar
* Los candidatos son presentados al Santo desciendan sobre ellos. a otras personas con nuestro poder, titulos,

. 5 conexiones o riquezas.
obispo por el pastor o el catequista. « A medida que cada uno de los fl
I ‘

aprender a disciplinar mi

* El obispo pronuncia una homilia sobre el
significado del sacramento.

* Los candidatos son invitados a renovar

las promesas bautismales y a profesar su
fe en la Iglesia Catdlica.

* Pidiéndoles a todos que se unan a él
en una oracion en silencio, el obispo
extiende sus manos sobre los candidatos
y ora para que los dones del Espiritu

NOMBRE

|candidatos se acercan, el obispo traza la
Sefial de la Cruz en la frente de quien serd
confirmado y dice, “Recibe por esta
sefial, el Don del Espiritu Santo.” El
recién confirmado responde, “Amen.”
Luego el obispo ofrece un saludo de paz.

! Temy
JQ' tiempo, energia y deseos para reflexionar
en mis valores espirituales y en mis
prioridades.

amor y de carifio, lo que nos ayuda z ﬂéﬂ%r
apropiadamente con nuestro dons
de la sexualidad.

—[v \ Castidad: poder formar amistades llenas

* Se ora con las intercesiones generales.

* Luego continta la liturgia de la Eucaristia. zj Amor (Caridad): répido a percibir
J_ las necesidades de la gente con quienes

trabaj; y vivimos y r
Jests lo hubiera hecho.

FECHA DE LA CONFIRMACION o

como
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. ESTIMADOS CANDIDATOS A LA CONFIRMACIONY PADRES,

Ahora que se preparan para recibir la plenitud del Espiritu de Dios en el Sacramento de
la Confirmacién, aqui te ofrecemos algunos recordatorios de lo que la Iglesia cree sobre este
sacramento especial. o®

* Los Sacramentos no son “cosas” que conseguimos.
Ellos son celebraciones y acciones de la comunidad, y lo més
importante, ellos son las acciones de Dios que se dona a si
mismo a nosotros. Ellos nos animan a vivir nuestra vida de
una forma diferente. “Recibir la Confirmacién” es muy
pasivo. Celebrar la Confirmacién nos recuerda de que somos
participantes y que el sacramento continda.

« En el Sacramento de la Confirmacién, el amor de Dios por
nosotros es renovado. Dios nos vuelve a prometer que siempre
va a estar con nosotros, y Dios derrama en nosotros el don

del Espiritu Santo.

1% Espirit
» Normalmente a la Confirmacién se Oracién al Espiritu Santo

le conoce como el Sacramento del Espiritu Santo. Lo Ven, Espiritu Santo,
que es verdad, pero no es la primera vez que recibimos el don Llena los corazones de tus fieles
del Espiritu. La Confirmacién fortalece y continta el trabajo del Y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Espiritu en nuestras vidas que comenzé en nuestro bautismo. Envia, Sefior, tu Espiri
Y todo sera creado.
* “El santo Bautismo es el fundamento de toda la vida cristiana, | I e 1 o

el pértico de la vida en el Espiritu... la puerta que abre el
acceso a los otros sacramentos” (Catecismo de la Iglesia Catolica, [l ety
# 1213). Es el comienzo de nuestra iniciacion en la Iglesia — una
iniciacién que es sellada y alimentada por otros dos sacramentos: G RRIIES

Confirmacién y Eucaristia. Por esta razén estos tres que llenaste los corazones de tu
sacramentos son llamados los Sacramentos de Iniciacién. En fieles con la luz del Espiritu

una forma muy real, el bautismo, la confirmacion y la Eucaristia Santo; concédenos que,

pueden ser concebidos como “un solo momento.” guiados por el mismo Espirit
sintamos con rectitud y

* Los Sacramentos no afectan solamente al candidato; los gocemos siempre de tu consuelo.
sacramentos afectan a la comunidad entera. Por eso es que los Por Jesucristo Nuestro Sefior.
candidatos y los padres son invitados/animados a involucrarse. Amén.

Por eso es que tantas cosas suceden dentro de la comunidad

parroquial. En efecto, el corazén del proceso de iniciacion no se da en un salén de educacién
religiosa o en una escuela Catélica sino en la vida de la comunidad de fe total. Nos acercamos
a Dios juntos.

No existe ninguna penalidad por querer esperar un poco para ser confirmado si un joven
no est4 listo — nadie deberia ser forzado a celebrar un sacramento. Nuestro camino de fe
se trata de una intima relacién con Dios. Los candidatos deberian orar para que el Espiritu
Santo los guie y para discernir si este es el momento adecuado para celebrar el Sacramento
de la Confirmacién. También debes saber que mucha gente estd orando por ti.



EL,NbMBRE DE CONFIRMACION

Ya que la Confirmacién completa nuestro bautismo, la
Iglesia nos anima una vez més a usar nuestro nombre
bautismal. Hablen sobre el nombre de cada uno de los
miembros de la familia. ;Por qué o por quién les pusieron
ese nombre?

Si decides elegir un nombre adicional, un nombre que es
tradicionalmente Cristiano, puede ser un nombre de un
santo, un personaje de la Biblia o una persona a la que td
admires.

Esta es una buena oportunidad de averiguar por qué llevas
el nombre que llevas (o por qué quieres elegir el nombre
que vas a elegir). En el internet puedes leer: saints.sqpn.
com/indexsnt.htm

@nnnxuo 0 MADRINA DE CONFIRMACION

Los padrinos o madrinas son elegidos porque son personas
que se preocupan por ti y viven su fe. A menudo, en estos
dias, puede que pienses que muchas personas te estdn
haciendo muchas preguntas. Llama por teléfono a tu
padrino o madrina — o enviale un email —y pregintale:

« Cuando tienes que tomar una decisién dificil, ;qué
haces?

* ;Qué es lo més dificil de ser catélico?

* ;Por qué vas a Misa cada Domingo?

* Si Jests estuviera aqui hoy, jqué crees que él nos diria?

* ;Por qué oras?

+ ;Cémo oras?

« jPor qué estas contento de ser Catdlico?

ERVICIO
Servicio y preocupacién por los demés no son simplemente
“parte de la confirmacién.” Son simplemente parte del ser
Catélicos, debido a nuestro bautismo.
« ;Qué estan haciendo los miembros de la familia en lo
que su candidato (s) puedan unirsele?
» Como familia decidan algo nuevo que puedan hacer
juntos.
Puede que se te invite a unirte en las oportunidades
ministeriales de la parroquia, en los proyectos de servicio
y preocupacién por los demds tanto de la parroquia como
de la comunidad total. Puede que hayan oportunidades
ificas que han sido p das o han sido sugeridas
para los candidatos a la conﬁrmaclon y sus familias, tales
como:

* Adoptar a un anciano en un asilo

*Trabajar en una cocina de un asilo o iglesia

* Hacer servicio voluntario en la biblioteca publica

«Visitar a un parroquiano en su casa cada domingo

* Hacer servicio voluntario en un centro para ancianos

«Barrer las_hojas o recoger la nieve en-la-casa‘de un
parroquiano-o vecing anciano.

CONVERSACIONES FAMILIARES

A través de los afios, se han hecho muchos estudios para

identificar las cualidades de una familia fuerte, todos los cuales

estén de acuerdo en que los padres que tienen el mayor impacto

en sus nifios y nifias, los motivan a tener una comunicacién
saludable. Use este tiempo de preparacion para la celebracion
de la confirmacién para causar una impresién duradera en sus

jos e hijas.

Aqui hay algunos puntos para comenzar una conversacion para

que usen como principio de las discusiones familiares.

« Si Dios me dijera un cumplido, yo creo que seria

Alguien cercano a mi que es un buen Cristiano es

porque

Una cosa que me gusta mucho de ser Catolico es

* Mi lugar favorito para orar es

* Mi horario favorito para orar es

+ Mi forma preferida de orar es

* Di a cada uno de los miembros de tu familia cudl don del

Espiritu Santo ves mas vivo en él o ella. Luego invita a los

miembros de la familia a que digan cudl don les gustaria

desarrollar mas profundamente en su vida o en el afio que viene.

« Si yo pudiera preguntarle a Dios tres preguntas ellas serian

* {Hay algo por lo que estés preocupado, algo que te desafia?

{Pueden ayudarte los Dones del Espiritu? ;Como?

* {Cuando y cémo has sentido al Espiritu Santo trabajando en el

mundo? ;En tu vida?
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